DUMINICA A II A SFANTULUI SI
MARELUI POST.
A SFANTULUI GRIGORIE PALAMAS.
VINDECAREA UNUI PARALITIC

LITURGHIA SFANTULUI VASILE CEL
MARE

Preotul: Dumnezeule, curateste-ma pe mine
pacatosul si ma miluieste! (de 3 ori).

Apot:

Impirate ceresc, Mangaietorule, Spirite al
adevarului, care pretutindeni esti, si toate
le implinesti, tezaurul bunatatilor si
datatorule de viata, vino si Te salasluieste
intru noi, si ne curateste de toata
intinarea, si mantuieste, Bunule, sufletele
noastre.

Marire intru cele de sus lui Dumnezeu, si pe
pamant pace, intre oameni bundavoire.

Impirate ceresc, Mangaietorule, Spirite al
adevarului, care pretutindeni esti, si toate
le implinesti, tezaurul bunatatilor si
datatorule de viata, vino si Te salasluieste




intru noi, si ne curateste de toata
intinarea, si mantuieste, Bunule, sufletele
noastre.

Marire intru cele de sus lui Dumnezeu, si pe
pamant pace, intre oameni bunavoire.

Impirate ceresc, Mangaietorule, Spirite al
adevarului, care pretutindeni esti, si toate
le implinesti, tezaurul bunatatilor si
datatorule de viata, vino si Te salasluieste
intru noi, si ne curateste de toata
intinarea, si mantuieste, Bunule, sufletele
noastre.

Marire intru cele de sus lui Dumnezeu, si pe
pamant pace, intre oameni bundvoire.

Doamne, buzele mele vei deschide, si gura mea va
vesti lauda ta.

Preotul: Binecuvantata este I1mparatia
Tatalui si a Fiului si a Sfantului Spirit,
acum si pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Ectenia mare
Preotul: Cu pace Domnului sd ne rugam.




Poporul: Doamne indura-Te, spre noi.

Pentru pacea de sus si pentru mantuirea sufletelor
noastre, Domnului sa ne rugam.
Pentru pacea a toata lumea, pentru bunastarea
sfintelor lui Dumnezeu biserici, si pentru unirea
tuturor, Domnului sa ne rugam.

Pentru sfant locasul acesta, si pentru cei ce cu
credintd, cu bund cucernicie, si cu frici de
Dumnezeu intra intr-insul, Domnului sa ne
rugam.

Pentru Sfantul Parinte Papa (N), pentru
Preafericitul Parinte Arhiepiscop (N), pentru
(Inalt) Preasfintitul (Arhi) Episcopul nostru (N),
si pentru cinstita Preotime, intru Hristos
Diaconime, pentru tot Clerul si poporul,
Domnului sa ne rugam.

Pentru autoritatile si ostirea tarii noastre,
Domnului sa ne rugam.

Pentru tara noastra, orasul (sau satul) acesta si
pentru toate orasele si satele, si pentru cei ce cu
credintd locuiesc intr-insele, Domnului si ne
rugam.

Pentru buna linistea aerului, si pentru inmultirea
roadelor pamantului, si pentru timpuri de pace,
Domnului sa ne rugam.

Pentru cei ce caldtoresc, pentru cei bolnavi,
pentru cei ce se ostenesc, si pentru cei robiti, si
pentru mantuirea lor, Domnului sd ne rugam.
Pentru ca sa fim mantuiti de tot necazul, mania,
primejdia si nevoia, Domnului sd ne rugam.




Apara, mantuieste, miluieste, si ne pazeste,
Dumnezeule, cu harul Tau.

Pe preasfanta, Curata, Preabinecuvantata, marita,
Doamna noastra de Dumnezeu Nascatoarea, si
pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii pomenind-
0, pe noi ingine, si unul pe altul, si toata viata
noastra, lui Hristos Dumnezeu sa o dam.

Poporul: Tie Doamne.

Preotul, cu glas inalt:

Ca Tie se cuvine toata madrirea, cinstirea, si
inchinarea, Tatalui, si Fiului, si Sfantului Spirit,
acum, si pururea, si in vecii vecilor.

Poporul: Amin

Antifoanele Tipicelor

Primul Antifon
Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Binecuvanteaza, suflete al meu, pe
Domnul si, toate cele dinauntrul meu,
numele cel sfant al Lui. Binecuvantat esti,
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Doamne.

Preotul: Tara si iara, cu pace, Domnului sa ne
rugam.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne
pazeste, Dumnezeule, cu harul Tau.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre not.

Preotul: Pe preasfanta, curata,
preabinecuvantata, marita Doamna noastra de
Dumnezeu-Nascatoarea si pururea Fecioara
Maria, cu toti sfintii pomenind-o, pe noi insine si
unul pe altul si toatd viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sd o dam.

Poporul: Tie, Doamne.

5 Preotul, in taina:
RUGACIUNEA PRIMULUI ANTIFON

Doamne Dumnezeul nostru, a carui
stapanire este neasemanata si marire
neajunsa, a carui mila este nemasurata si
iubirea de oameni negriiti: Insuti
Stapane, dupa buna indurarea Ta, cauta
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spre noi si spre sfanta biserica aceasta si fa
bogate milele si indurarile Tale cu noi si cu
cei ce impreuna cu noi se roaga.

Preotul, cu glas inalt:
Ca a Ta este stapanirea si a Ta este
imparatia si puterea si marirea, a Tatalui si
a Fiului si a Sfantului Spirit, acum si
pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Unule-nascut, Fiule si Cuvant al ha
Dumnezeu, Cel ce esti fara de moarte si ai
primit, pentru mantuirea noastra, a Te
intrupa din Sfanta Nascatoare de
Dumnezeu si pururea Fecioara Maria,
neschimbat intrupandu-Te si rastignindu-
Te, Hristoase Dumnezeule, cu moartea pe
moarte ai calcat, unul fiind din Sfanta
Treime, preamarit impreuna cu Tatal si cu
Spiritul Sfant, mantuieste-ne pe noi.




Preotul: Tara si iara, cu pace, Domnului si ne
rugam.
Poporul: Doamne, indura-Te spre noi.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne
pazeste, Dumnezeule, cu harul Tau.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre not.

Preotul: Pe preasfanta, curata,
preabinecuvantata, marita Doamna noastra de
Dumnezeu-Nascatoarea si pururea Fecioara
Maria, cu toti sfintii pomenind-o, pe noi insine si
unul pe altul si toatda viata noastra lui Hristos
Dumnezeu sd o dam.

Poporul: Tie, Doamne.

5 Preotul, 1n taina:
RUGACIUNEA ANTIFONULUI AL DOILEA

Doamne, Dumnezeul nostru, mantuieste
poporul Tau si binecuvanteaza mostenirea
Ta; plinirea Bisericii Tale in pace pazeste-
o; sfinteste-i pe cei ce iubesc podoaba casei
Tale; Tu pe aceia ii preamareste cu
dumnezeiasca puterea Ta si nu ne lasa pe
noi, cei ce nadajduim in Tine.

Preotul, cu glas inalt:




Ca bun si iubitor de oameni Dumnezeu esti
si Tie marire Iti inialtam, Tatilui si Fiului si
Sfantului Spirit, acum si pururea si in vecii
vecilor.

Poporul: Amin.

Al treilea Antifon
Fericirile, glas 6, cu stihirile din Octoih

Intru impardtia Ta, pomeneste-ne,
Doamne, cand vei veni intru imparatia Ta.
Fericiti cei saraci cu spiritul, ca a acelora
este imparatia cerurilor.

Fericiti cei ce plang, ca aceia se vor
mangaia.

Fericiti cei blanzi, ca aceia vor mosteni
pamantul.

Fericiti cei ce flamanzesc si inseteaza de
dreptate, ca aceia se vor satura.

Fericiti cei milostivi, ca aceia mila vor
afla.

Fericiti cei curati cu inima, ca aceia Il vor
vedea pe Dumnezeu.

Fericiti facatorii de pace, ca aceia fiii lui
Dumnezeu se vor chema.

Fericiti cei prigoniti pentru dreptate, ca a
acelora este imparatia cerurilor.




Fericiti veti fi cand va vor batjocori si va
vor prigoni si, mintind, vor zice tot
cuvantul rau impotriva voastra, pentru
Mine.

Bucurati-va si va veseliti, ca plata voastra
multa este in ceruri.

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Stihira Sfintei Treimi, din Octoih, glas 6
Pe Tatal si pe Fiul si pe Spiritul Sfant sa-L
marim, graind: Treime Sfantd, mantuieste
sufletele noastre.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Stihira Nascatoarei, din Octoih, glas 6
Ceea ce in chip de negrait, la plinirea vremii,
ai zamislit si ai nascut pe Ziditorul tau, Fecioara,
mareste pe cei ce te cinstesc pe tine.

5 Preotul, in taina:
RUGACIUNEA ANTIFONULUI AL TREILEA

Cel ce ne-ai daruit aceste rugaciuni de
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obste si de unire, Cel ce la doi si la trei care
se unesc in numele Tau ai fagaduit sa le
implinesti cererile: insuti implineste si
acum cererile de folos ale robilor Tai,
daruindu-ne in veacul de acum
cunoasterea adevarului Tau, iar in cel ce va
sa fie viata vesnica.

Preotul se inchina de trei ori inaintea sfintei Mese, ridica
sfanta Evanghelie de pe sfanta Masa si face Intratul cel
mic.

_ Preotul, in taina:
RUGACIUNEA INTRATULUI

Stapane Doamne, Dumnezeul nostru, Cel
ce ai randuit in ceruri cetele si ostile
ingerilor si ale arhanghelilor spre slujba
maririi Tale: fa ca, impreuna cu intrarea
noastra, sa fie intrarea sfintilor ingeri care
slujesc impreuna cu noi si impreuna
preamaresc bunatatea Ta. Ca Tie Ti se
cuvine toata marirea, cinstea si inchinarea,
Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit, acam si
pururea si in vecii vecilor. Amin.

Preotul, in fata usilor imparatesti, binecuvantand, zice in
taina:

Binecuvantata () este intrarea sfintilor
Tai, totdeauna, acum si pururea si in vecii
vecilor. Amin.
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Preotul inalta sfanta Evanghelie, zicand cu glas inalt:

Intelepciune! Drepti!

Poporul:
Isodiconul
(Stihul intrarii)

Veniti sd ne inchindm si sd cadem la
Hristos, mantuieste-ne pe noi, Fiule al lui
Dumnezeu, cel ce ai inviat din morti, pe noi care-ti
cantam tie: Aliluia.

Troparul Invierii, glas 6
Puterile ingeresti la mormantul Tau, si
strajerii au amortit; si sta Maria la mormant,
cautand preacuratul Tau trup. Pradat-ai iadul,
nefiind ispitit de dansul, intampinat-ai pe
Fecioara, daruind viata, Cel ce ai inviat din morti,
Doamne, Marire Tie!

Marire Tatélui si Fiului si Sfantului Spirit,




Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Troparul Sfantului Grigorie Palamas, glas 8
Luminatorule al dreptei credinte, sprijinul
Bisericii si invatatorule, podoaba monabhilor,
aparatorule cel nebiruit al teologilor; facatorule de
minuni Grigorie, lauda Tesalonicului,
propovaduitorule al harului, roaga-te pururea sa
se mantuiasca sufletele noastre.

5 Preotul, in taina:
RUGACIUNEA TRISAGHIONULUI

Dumnezeule sfant, care intru sfinti
odihnesti, Cel ce cu glas intreit-sfant esti
laudat de Serafimi si preamarit de
Heruvimi si de toata puterea cereasca
adorat; Cel ce din nefiinta la fiinta pe toate
le-ai adus, care l-ai zidit pe om dupa chipul
si asemanarea Ta si cu tot harul Tau l-ai
impodobit; Cel ce dai intelepciune si
pricepere celui care cere si nu-l treci cu
vederea pe cel care greseste, ci 1i randuiesti
pocainta spre maéantuire; care ne-ai
invrednicit pe noi, smeritii si nevrednicii
Tai robi, a sta si in ceasul acesta inaintea
maririi sfantului Tau Altar si a-Ti aduce
cuvenita inchinare si preamarire: insuti
Stapane, primeste si din gura noastra, a
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celor pacatosi, intreit-sfinta cintare si ne
cerceteaza cu bunatatea Ta; iarta-ne toata
greseala cea de voie si cea fara de voie;
sfinteste sufletele si trupurile noastre; si
da-ne sa-Ti slujim Tie intru cuviinta in
toate zilele vietii noastre, pentru
rugaciunile sfintei Nascatoare de
Dumnezeu si ale tuturor sfintilor care din
veac Ti-au bineplacut.

Preotul, glas inalt:
Ca sfint esti, Dumnezeul nostru, si Tie
maérire Iti inidltim, Tatilui si Fiului si
Sfantului Spirit, acum si pururea si in vecii
vecilor.

Poporul: Amin.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte Tare, Sfinte Fara de
moarte, indurd-Te spre noti. (de 3 ori)

Marire Tatalui si Fiului si Spiritului Sfant, si
acum §i pururea si in vecii vecilor. Amin.

Sfinte Fara de moarte, indurd-Te spre not.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte Tare, Sfinte Fara de
moarte, indurd-Te spre not.

RUGACIUNEA SCAUNULUI CELUI DE SUS

Stapane Doamne, Dumnezeul puterilor,
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mantuieste poporul Tau si in pace il
pazeste cu puterea Sfantului Tau Spirit,
prin chipul cinstitei Cruci, a Unuia-nascut
Fiului Tau, cu care 1Impreuna esti
binecuvantat, in vecii vecilor. Amin.

Preotul ramane in dreapta scaunului cel de sus, unde se va
aseza in timpul citirii Apostolului.

Preotul, cu glas inalt:
Sa luam aminte. Pace (1) tuturor.

Poporul: Si spiritului tau.

Prochimen, glas 5 (Ps. 11, 7): Tu Doamne, ne vei
pazi si ne vei apara de neamul acesta in veac.

Stih (Ps. 11, 1): Mantuieste-mad, Doamne, ca a
lipsit cel cuvios.

(Ps. 11, 7): Tu Doamne, ne vei pazi si ne vei apara
de neamul acesta in veac.

Preotul: Intelepciune.




Lectorul: Din Epistola catre Evrei (1, 10-14;
2,1-3) citire:

Preotul: Sa luam aminte.

Lectorul: Intru inceput Tu, Doamne, pimantul I-
ai intemeiat si cerurile sunt lucrul mainilor Tale;
ele vor pieri, dar Tu ramai, si toate ca o haina se
vor invechi; ca pe un vesmant le vei strange si ca o
haina vor fi schimbate. Dar Tu acelasi esti si anii
Tai nu se vor sfarsi. Si caruia dintre ingeri a zis
Dumnezeu vreodata: Sezi de-a dreapta Mea pana
cind voi pune pe vrajmasii Tai asternut
picioarelor Tale. Ingerii oare nu sunt toti spirite
slujitoare, trimise ca sa slujeasca, pentru cei ce vor
fi mostenitorii mantuirii? Pentru aceea se cuvine
ca noi sa ludm aminte cu atat mai mult la cele
auzite, ca nu cumva sa ne pierdem. Si, dacad s-a
adeverit cuvantul grait prin ingeri si orice calcare
de porunca si orice neascultare si-a primit dreapta
rasplatire, cum vom scdpa noi, daca vom fi
nepasatori la astfel de mantuire care, luand
obarsie din propovaduirea Domnului, ne-a fost
adeverita de cei ce au ascultat-o.

Preotul: Pace (*) tie, cititorule.




Lectorul: Si spiritului tau.

Poporul: Aleluiarul, glas 5

Aliluia, Aliluia, Aliluia

(Ps. 88, 1): Milele Tale, Doamne, in veac le voi
canta.

Stih (Ps. 88, 3): Ca ai zis: Mila pe veci se va zidi.

Preotul, in taina:

RUGACIUNEA PROCLAMARII SFINTEI
EVANGHELII
Straluceste in inimile noastre, iubitorule
de oameni, Stapane, lumina fara
stricaciune a cunoasterii dumnezeirii Tale
si deschide ochii mintii noastre spre
intelegerea evanghelicelor Tale
propovaduiri. Pune in noi frica fericitelor
Tale porunci, ca toate poftele trupului
calcandu-le, viata sufleteasca sa petrecem,
toate cele ce sunt spre buna placerea Ta
gandind si savarsind. Ca Tu esti luminarea
sufletelor si a trupurilor noastre, Hristoase
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Dumnezeule, si Tie marire Iti inialtam,
impreuna si Celui fara de inceput
Parintelui Tau si Preasfantului si bunului
si de viata facatorului Tau Spirit, acum si
pururea si in vecii vecilor. Amin.

A Preotul, cu glas inalt:
Preotul: Intelepciune! Drepti! Sa ascultam sfanta
Evanghelie.

Pace (1) tuturor.

Poporul: Si spiritului tau.

Preotul: Citire din sfanta Evanghelie dupa Sfantul
Apostol si Evanghelist Marcu.

Poporul: Marire Tie, Doamne, marire Tie.

Preotul: Sa luam aminte.

Evanghelia dupa Marcu (2, 1-12)

In vremea aceea, intrand iarasi Isus in
Capernaum, dupa cateva zile s-a auzit ca este in
casa. Si indata s-au adunat asa de multi, incat nu
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mai era loc nici inaintea usii, iar Dansul le graia
cuvantul lui Dumnezeu. Si au venit la El, aducand
un slabanog, pe care-1 purtau patru oameni. Dar,
neputand ei din pricina multimii sa se apropie de
El, au desfacut acoperisul casei unde era Isus si,
prin sparturd, au coborat patul in care zdcea
slabanogul. Iar Isus, vazand credinta lor, i-a zis
slabanogului: Fiule, iertate iti sunt pacatele tale!
Si erau acolo unii dintre carturari, care sedeau si
cugetau in inimile lor: Pentru ce vorbeste Acesta
astfel? El huleste. Cine poate sa ierte pacatele, fara
numai singur Dumnezeu? Si indatd, cunoscand
Isus cu spiritul Lui ca asa cugetau ei in sine, a zis
lor: De ce cugetati acestea in inimile voastre? Ce
este mai usor, a zice slabanogului: Iertate iti sunt
pacatele, sau a zice: Scoala-te, ia-ti patul tau si
umbla? Dar ca sa stiti ca putere are Fiul Omului a
ierta pacatele pe pamant, a zis sldbanogului: Zic
tie: Scoala-te, ia-ti patul tau si mergi la casa ta! Si
s-a ridicat indata si, luandu-si patul, a iesit
inaintea tuturor, incat erau toti uimiti.

Poporul: Marire Tie, Doamne, marire Tie.

Ectenia Intreiti (a cererii stiruitoare)
Preotul:Sa zicem toti, din tot sufletul, si din tot
cugetul nostru, sa zicem.

Poporul: Doamne, indura-Te spre noi (de 3 ori).




Doamne atottinidtorule, Dumnezeul parintilor
nostri, rugaimu-ne Tie, auzi-ne, si Te indura spre
noi.

Miluieste-ne, Dumnezeule, dupa mare mila Ta,
rugamu-ne Tie, auzi-ne si ne miluieste.

Incd ne rugdm pentru Sfantul Pirinte Papa (N),
pentru Preafericitul Parinte Arhiepiscop (IN),
pentru (Inalt) Preasfintitul (Arhi) Episcopul
nostru (N), si pentru toti fratii nostri cei intru
Hristos.

Inci ne rugidm pentru autorititile si ostirea tirii,
pentru pacea, sanatatea si mantuirea lor.

Inci ne rugim pentru Fratii nostri, preotii,
ieromonahii, si pentru toti cei intru Hristos fratii
nostri.

Inci ne rugim pentru mila, viata, pacea,
sanatatea, mantuirea, cercetarea, lasarea si
iertarea de pacate a robilor lui Dumnezeu, fratilor
sfintei bisericii acesteia.

Inci ne rugim pentru fericitii, si pururea
pomenitii Ctitorii sfintei Bisericii acesteia, si
pentru toti cei mai inainte adormiti parintii si
fratii nostri dreptcredinciosi, care intru cucernicie
odihnesc aici si pretutindeni.

Inci ne rugim pentru cei ce aduc daruri, si fac
bine in sfanta si intru tot cinstita biserica aceasta;
pentru cei ce se ostenesc si cantd; si pentru
poporul ce e de fata, si asteapta de la Tine mare si
multa mila.

Preotul, in taina:




RUGACIUNEA CERERII STARUITOARE
Doamne, Dumnezeul nostru, primeste de
la robii tai aceasta rugaciune staruitoare si
ne miluieste, dupa multimea milei Tale, si
trimite indurarile Tale peste noi si peste tot
poporul Tau, care asteapta de la Tine mila
ta bogata.

Cu glas inalt:
Ca milostiv si iubitor de oameni Dumnezeu
esti, si Tie marire inaltam, Tatalui, si
Fiului, si Sfantului Spirit, acum si pururea,
si in vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Preotul: Tara si iara, cu pace, Domnului si ne
rugam.

Poporul: Doamne, indura-Te spre noi.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne
pazeste, Dumnezeule, cu harul Tau.

Poporul: Doamne, indura-Te spre noi.

Preotul, in taina:

RUGACIUNEA alla A CREDINCIOSILOR
Dumnezeule, care ai cercetat intru mila si
intru indurari smerenia noastra, Cel care
ne-ai randuit pe noi, umilitii si pacatosii si
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nevrednicii Tai robi, inaintea sfintei
maririi Tale sa slujim sfantului Tau Altar.
Tu ne intareste, cu puterea Spiritului Tau
Sfant, spre slujba aceasta, si ne da cuvant,
intru deschiderea gurii noastre, sa
chemam harul Sfantului Spirit peste
darurile care se vor pune inainte.

Preotul: Intelepciune!

Ca sub stapanirea Ta totdeauna fiind
paziti, Tie marire sa-Ti inaltam, Tatalui si
Fiului si Sfantului Spirit, acum si pururea
si in vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Poporul: Noi, care pe Heruvimi cu taina 1ii
inchipuim si facatoarei de viata Treimi intreit-
sfanta cantare-i aducem, toatd grija cea
lumeasca de la noi sa o lepadam. Ca pe
Impdratul tuturor sd-L primim, pe Cel nevdzut
inconjurat de cetele ingeresti. Aliluia, aliluia,
aliluia.

Preotul, in taina:

RUGACIUNEA HERUVICULUI
Nimeni din cei legati cu poftele si cu
placerile trupesti nu este vrednic sa vina
sau sa se apropie sau sa-Ti slujeasca Tie,
Imparate al méaririi; pentru ca a-Ti sluji Tie
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mare si infricosator lucru este chiar si
pentru puterile ceresti. insi, totusi, pentru
iubirea Ta de oameni negraita si
nemasurata, fara mutare si fara schimbare
Te-ai facut om si arhiereu Te-ai numit
noua; si, ca un Stapan a toate, ne-ai dat
lucrarea sfanta a acestei jertfe liturgice si
nesangeroase. Caci Tu singur, Doamne
Dumnezeul nostru, stapanesti peste cele
ceresti si peste cele pamantesti, Cel ce sezi
pe scaun de Heruvimi, Domnul Serafimilor
si imparatul lui Israel, care singur esti
sfant si intru sfinti Te odihnesti. Pe Tine,
dar, Te rog, care esti singur bun si
binevoitor: cauta spre mine, pacatosul si
netrebnicul Tau rob, si curata-mi sufletul
si inima de cuget viclean; si invredniceste-
ma cu puterea Sfantului Tau Spirit ca,
imbracat fiind cu harul preotiei, sa stau
inaintea acestei sfinte Tale mese si sa
jertfesc sfantul si preacuratul Tau Trup si
pretiosul Tau Sange. Caci Tie ma rog,
plecandu-mi cerbicea mea, si cer de la
Tine: sa nu-Ti intorci fata Ta de la mine,
nici sa ma lepezi dintre slujitorii Tai; ci
invredniceste-ma pe mine, pacatosul si
nevrednicul Tau rob, sa-ti aduc Tie
darurile acestea. Ca Tu esti Cel care aduci
si Cel care Te aduci, Cel care primesti si Cel
care Te imparti, Hristoase Dumnezeul
nostru, si Tie mirire Iti indltim, impreuni
si Celui fara de inceput al Tau Parinte si
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preasfantului si bunului si de viata
facatorului Tau Spirit, acum si pururea si
in vecii vecilor. Amin.

Preotul face cadire mare.

In Altar, preotul cideste sfainta Masi, apoi spune, in taina:
Noi, care pe Heruvimi cu taina ii inchipuim si
facatoarei de viata Treimi intreit-sfanta cantare-i
aducem, toata grija cea lumeasca de la noi sa o
lepadiam. Ca pe Imparatul tuturor si-L primim, pe
Cel nevazut inconjurat de cetele ingeresti. Aliluia,
aliluia, aliluia.

Se inchina de trei ori zicand in taina:
Dumnezeule, curatd-ma pe mine, pacatosul!

Preotul se intoarce spre popor plecandu-si capul, apoi se
duce la masa Proscomidiei.

Preotul, ridicand Aerul, zice:
Ridicati-vda mainile spre cele sfinte si
binecuvantati-L pe Domnul.

Preotul, luand in maini sfantul Disc si sfantul Potir si iese
pe usa de catre miazanoapte, si venind in mijlocul bisericii
zice:

Pe voi, pe toti, Domnul Dumnezeu sa va
pomeneasca in imparatia Sa, totdeauna, acum si
pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin.




Pe Sfantul Parinte Papa (N.), pe Preafericitul
Pirinte Arhiepiscop (N.), pe (Inalt) Preasfintit
(Arhi) Episcopul nostru (N.), Domnul Dumnezeu
sa-i pomeneasca in imparatia Sa, totdeauna, acum
si pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Pe conducatorii tarii noastre, Domnul Dumnezeu
sa-i pomeneasca in imparatia Sa, totdeauna, acum
si pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Pe ctitorii si binefacatorii acestei sfinte biserici (si
pe altii, vii si adormiti) si pe voi pe toti,
dreptcredinciosilor crestini, Domnul Dumnezeu
sa vd pomeneasca in imparatia Sa, totdeauna,
acum si pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin. Ca pe Impdratul tuturor sd-L
primim, pe Cel nevdzut inconjurat de cetele
ingeresti. Aliluia, aliluia, aliluia.

TIosif, cel cu bun chip, de pe lemn luand preacurat trupul
Tau, cu giulgiu curat infisurandu-l si cu miresme, in
mormant nou, ingropandu-l, I-a agezat.

In mormant cu trupul, in iad cu sufletul, ca un Dumnezeu;
si in rai cu talharul si pe scaun ai fost, Hristoase, cu Tatal
si cu Spiritul, toate umplandu-le, Cel ce esti necuprins.




Purtator de viata, mai infrumusetat cu adevarat decat raiul
si decat toata camara imparateasca mai luminat, s-a
aratat, Hristoase, mormantul T&u, izvorul invierii noastre.

Apoi ridica Aerul si cadindu-1 acopera cu el Sfintele, zicand
in taina:

Tosif, cel cu bun chip...

Preotul cadind de trei ori, zice in taina:
Fa bine, Doamne, intru bunavoirea Ta, Sionului,
si sa se zideasca zidurile Ierusalimului.

La a treia cadire, adauga:

Atunci vei binevoi jertfa dreptdtii, prinosul si
arderile de tot; atunci vor pune pe Altarul Tau
vitei.

Apot,

Prima ectenie a cererilor
Preotul: Sa plinim rugdaciunile noastre Domnului.
Poporul: Doamne, indura-Te spre noi.

Preotul: Pentru cinstitele daruri, ce sunt puse
inainte, Domnului sa ne rugam.
Poporul: Doamne, indura-Te spre noi.

Preotul: Pentru sfanta biserica aceasta si pentru
cei ce cu credintd, cu evlavie si cu frica de
Dumnezeu intra intr-insa, Domnului sa ne rugam.
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Poporul: Doamne, indura-Te spre noi.

Preotul: Pentru ca sa fim mantuiti de tot necazul,
mania, primejdia si nevoia, Domnului sa ne
rugam.

Poporul: Doamne, indura-Te spre noi.

Preotul:Apara, mantuieste, miluieste si ne
pazeste, Dumnezeule, cu harul Tau.

Poporul: Doamne, indurda-Te spre noi.

Ziua toata desavarsit sfanta, cu pace si fara de
pacate, de la Domnul sa cerem.

Poporul: Da-ne, Doamne.

Inger de pace, credincios ciliuzitor, pazitor
sufletelor si trupurilor noastre, de la Domnul sa
cerem.

Poporul: Da-ne, Doamne.

Mila si iertare de pacatele si de greselile noastre,
de la Domnul sa cerem.

Poporul: Da-ne, Doamne.

Cele bune si de folos sufletelor noastre, si pace
lumii, de la Domnul sa cerem.

Poporul: Da-ne, Doamne.




Cealalta vreme a vietii noastre in pace, si intru
pocainta a o savarsi, de la Domnul sa cerem.

Poporul: Da-ne, Doamne.

Sfarsit crestinesc vietii noastre, fara de patima, ne
rusinat, cu pace, si raspuns bun la infricosatoarea
judecata a lui Hristos, de la Domnul sa cerem.

Poporul: Da-ne, Doamne.

Preotul:Pe preasfanta, Curata, Preabinecuvantata,
marita, Doamna noastra de Dumnezeu
Nascatoare, si pururea Fecioara Maria, cu toti
Sfintii pomenind-o, pe noi insine, si unul pe altul,
si toata viata noastra, lui Hristos Dumnezeu si o
dam.

Poporul: Tie, Doamne.

Preotul, in taina:
RUGACIUNEA PROSCOMIDIEI
Doamne, Dumnezeul nostru, cel care ne-ai
zidit si ne-ai adus intru aceasta viata, care
ne-ai aratat caile mantuirii, care ne-ai
daruit descoperirea Tainelor ceresti, si
intru puterea Spiritului tau Sfint ne-ai
randuit la slujirea aceasta. Binevoieste dar,
Doamne, sa fim noi servitori ai Legii Tale
celei noi, slujitori ai sfintelor Tale taine;
primeste-ne pe noi, cei ce ne apropiem de
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sfantul Tau Altar, dupa bogatia milei Tale,
ca sa fim vrednici a-ti aduce aceasta jertfa
cuvantatoare si fara de sange, pentru
pacatele noastre si pentru nestiintele
poporului; pe care primind-o in sfantul si
mai presus de ceruri si intelegatorul Tau
Altar, intru miros cu buna mireasma,
trimite-ne noua harul sfantului Tau Spirit.
Cauta spre noi, Dumnezeule, si vezi aceasta
inchinare a noastra si o primeste precum
ai primit darurile lui Abel, jertfele lui Noe,

arderile de tot ale lui Avraam, cele
preotesti ale lui Moise si Aaron, cele de
pace ale lui Samuel. Precum ai primit de la
sfintii tai Apostoli aceasta 1inchinare
adevarata: asa primeste si din mainile
noastre, ale pacatosilor, darurile acestea,
intru bunatatea Ta, Doamne. Ca
invredniciti fiind a sluji fara prihana
sfantului Tau Altar, sa aflam plata
credinciosilor si inteleptilor dregatori, in
ziua cea infricosatoare a rasplatirii Tale
celei drepte.

Preotul, cu glas inalt:
Cu indurarile Unuia-nascut Fiului Tau, cu
care 1mpreuna esti binecuviantat, cu
preasfantul si bunul si de viata facatorul
Tau Spirit, acum si pururea si In vecii
vecilor.

Poporul: Amin.




Preotul, cu glas inalt:
Pace (1) tuturor.

Poporul: Si spiritului tau.

Preotul: Sa ne iubim unul pe altul ca intr-un gand
sa marturisim:

Poporul: Pe Tatdal si pe Fiul si pe Spiritul Sfant,
Treimea cea de o fiinta si nedespartita.

Preotul se inchina de trei ori, zicand in taina:
Iubi-te-voi, Doamne, taria mea, Domnul
este intarirea mea si scaparea mea.

Preotul saruta darurile acoperite si sfanta Masa.

Preotul: Hristos in mijlocul nostru!
Poporul: Este si va fi!

A Preotul, glas inalt:
Intru intelepciune, sa ludm aminte.

Preotul ridica aerul si-1 tine deasupra sfintelor daruri,
clatinandu-l, rostind impreuna cu poporul marturisirea
credintei:

Cred intr-unul Dumnezeu, Tatal
atottindtorul, facatorul cerului si al pamantului,
vazutelor tuturor si nevazutelor. Si intr-unul
Domn, Isus Hristos, Fiul lui Dumnezeu, Unul-
nascut, care din Tatal S-a nascut, mai inainte de
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toti vecii; lumina din lumina, Dumnezeu adevarat
din Dumnezeu adevarat, nascut, iar nu facut, Cel
de o fiinta cu Tatal, prin care toate s-au facut.
Care, pentru noi oamenii si pentru a noastra
mantuire, S-a coborat din ceruri, S-a intrupat de
la Spiritul Sfant si din Maria Fecioara si S-a facut
om. Si S-a rastignit pentru noi in zilele lui Pontiu
Pilat, a patimit si S-a ingropat. Si a inviat a treia
zi, dupa Scripturi. Si S-a inaltat la ceruri si sade
de-a dreapta Tatalui. Si iarasi va veni cu marire sa
judece viii si mortii, a carui imparatie nu va avea
sfarsit. Si intru Spiritul Sfant, Domnul de viata
Facatorul, care de la Tatal purcede, Cel ce
impreuna cu Tatal si cu Fiul este inchinat si marit,
care a griit prin Proroci. Intr-Una, Sfanti,
Catolica si Apostolica Biserica. Marturisesc un
Botez intru iertarea pacatelor. Astept invierea
mortilor si viata veacului ce va sa fie. Amin.

Dialogul preanaforal
Preotul:
Sa stam bine, sa stam cu frica, sa luam aminte:

Sfanta Jertfa cu pace sa o aducem.

Poporul: Mila pactii, jertfa laudei.

Preotul, cu glas inalt:

Harul Domnului nostru Isus Hristos si dragostea
lui Dumnezeu Tatal si impartasirea Sfantului
Spirit, sa fie cu voi cu toti.
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Poporul: Si cu spiritul tau.

Preotul, cu mainile ridicate si cu glas inalt:
Sus sd avem inimile.

Poporul: Le avem catre Domnul.

Preotul, cu glas inalt:
Sa-I multumim Domnului.

Poporul: Cu vrednicie si cu dreptate este a ne
inchina Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,
Treimii celei de o fiinta si nedespartita.

Preotul, in taina:

RUGACIUNEA SFINTEI JERTFE
(ANAFORAUA)
Cel ce esti, Stapine Doamne, Dumnezeule,
Parinte atottinatorule si vrednicule de
inchinare, cu vrednicie este, cu adevarat si
cu dreptate si cuvenit maretiei sfinteniei
Tale, pe Tine a te lauda, Tie a-ti canta, pe
Tine a Te binecuvanta, Tie a ne inchina, Tie
a-ti multumi, pe Tine a Te preamari, pe cel
ce singur esti cu adevarat Dumnezeu; si cu
inima infranta si cu spirit smerit a-ti aduce
Tie aceasta inchinare a noastra; pentru ca
Tu esti cel care ne-ai daruit cunoasterea
adevarului Tau. Si cine este in stare sa
graiasca puterile Tale, auzite sa faca toate
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laudele Tale, sau sa spuna toate minunile
Tale din toata vremea? Stapane al tuturor,
Doamne al cerului i al pamantului si a
toata faptura vazuta si nevazuta, cel ce sezi
pe scaunul maririi si privesti spre
adancuri, cel ce esti fara de inceput,
nevazut, necuprins, nemarginit,
neschimbat, Tatal Domnului nostru Isus
Hristos, al marelui Dumnezeu si Mantuitor
al nadejdii noastre; care este icoana
bunatatii Tale, pecete intocmai chipului,
aratandu-Te intru sine pe Tine, Tatal,
Cuvantul viu, Dumnezeu  adevarat,
intelepciune mai inainte de veci, viata,
sfintire, putere, lumina cea adevarata, prin
care Spiritul Sfant s-a aratat, Spiritul
adevarului, harul infierii, arvuna
mostenirii viitoare, inceputul bunatatilor
vesnice, puterea de viata facatoare, izvorul
sfintirii prin care toata  faptura
cuvantatoare si intelegatoare se intareste
si-ti slujeste si cuvantarea de preamarire
de-a pururea Tie-ti 1Inalta; caci toate
impreuna-ti slujesc Tie. Pentru ca pe Tine
te laudi Ingerii, Arhanghelii, Scaunele,
Domniile, Incepitoriile, Stapaniile,
Puterile si Heruvimii cei cu ochi multi;
imprejurul Tau stau Serafimii cei cu cate
sase aripi, care cu doua isi acopera fetele si
cu doua picioarele si cu doua zburand
striga unul catre altul cu glasuri neobosite,
cu neincetate cuvantari de preamarire.
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Preotul, cu glas inalt:
Cantarea de biruinta cantand, strigand,
glas inaltand si graind:
Preotul, ridicand steluta, face chipul Crucii deasupra
Discului, atingandu-I in cele patru parti, apoi o saruta si o
pune aldturi:

Poporul: Sfant, Sfant, Sfant este Domnul Savaot;
plin este cerul si pamantul de marirea Lui. Osana
intru cele de sus. Binecuvantat este Cel ce vine in
numele Domnului. Osana intru cele de sus.

Preotul cu mainile ridicate se roaga in taina:
Cu aceste fericite puteri, Stapane
iubitorule de oameni si noi pacatosii
strigam si graim: Sfant esti, cu adevarat, si
preasfiant si nu este masura pentru maretia
sfinteniei Tale si drept esti intru toate
lucrurile Tale, pentru ca intru dreptate si
intru adevarata judecata toate le-ai adus
noua. Caci Tu l-ai zidit pe om, tarana luand
din pamant, si cu chipul Tau, Dumnezeule,
l-ai cinstit si in raiul desfatarii 1-ai asezat,
nemurirea vietii si mostenirea vesnicelor
bunatati, pentru pazirea poruncilor Tale,
fagaduindu-i-le; dar el neascultindu-te pe
Tine, adevaratul Dumnezeu, care l-ai creat,
si amagirii sarpelui pleciandu-se, prin
pacate sale muritor s-a facut, si l-ai
alungat, Dumnezeule, cu judecata Ta cea

dreapta, din rai in lumea aceasta si l-ai
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intors in pamantul din care a fost luat,
randuindu-i méantuirea din nasterea de a
doua, intru insusi Hristosul Tau. Caci nu ti-
ai intors pana sa sfarsit fata de la ceea ce ai
zidit, Bunule, nici n-ai uitat de lucrarea
mainilor Tale, ci pentru adancul milei Tale
in multe chipuri ai cercetat-o: prooroci ai
trimis, minuni ai savarsit prin sfinsii Tai,
care ti-au bine placut, din neam in neam;
graitu-ne-ai prin gura proorocilor,
slujitorii Tai, mai inainte vestindu-ne
mantuirea care avea sa fie; lege ne-ai dat
spre ajutor; ingeri ne-ai pus pazitori. Iar
caind a venit plinirea vremurilor, ne-ai
grait prin insusi Fiul Tau, prin care ai facut
si veacurile. Acesta, fiind stralucirea
maririi Tale si chipul ipostasului Tau si
tinand toate cu cuvantul puterii Sale, nu
rapire a socotit a fi intocmai cu tine,
Dumnezeu-Tatal; ci Dumnezeu fiind, mai
inainte de veci, pe pamant s-a aratat si cu
oamenii a petrecut si, din Fecioara sfanta
intrupiandu-se, s-a desertat pe sine, chip de
rob luand, de o forma facandu-se cu trupul
smereniei noastre, ca sa ne faca de o forma
cu chipul maririi Sale. Ca de vreme ce prin
om a intrat pacatul in lume si prin pacat
moartea, a binevoit unul nascut Fiul Tau,
cel ce este in sanurile Tale, Dumnezeule-
Tata, a se naste, din femeie, din sfanta
Nascatoare de Dumnezeu si pururea
Fecioara Maria, si a se supune legii, ca sa
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osiandeasca pacatul in trupul sau; pentru
ca cei morti intru Adam sa invie intru
acelasi Hristos al Tau. Si cetatean al lumii
acesteia facandu-se, dand porunci de
mantuire, ne-a abatut de la ratacirea
idolilor si ne-a adus la cunoasterea Ta, a
adevaratului Dumnezeu-Tatal,
dobindindu-ne pe noi intru Sine popor
ales, preotie imparateasca, neam sfant; si
curatindu-ne prin apa si sfintindu-ne cu
Spiritul sfant, s-a dat pe sine schimb mortii
care ne stapanea, fiindca eram vanduti
pacatului; si coborandu-se prin cruce la
iad, ca toate sa le plineasca intru El, a
dezlegat durerile mortii; si inviind a treia
zi si cale deschizand pentru tot trupul spre
invierea din morti - pentru ca nu era cu
putinta sa fie tinut sub stricaciune
Stapanul vietii - s-a facut inceput al celor
adormiti, Cel intiai-nascut din morti, ca sa
fie El 1insusi incepatorul a toate si
inaldindu-se la ceruri, a sezut de-a dreapta
maririi Tale, intru inaltime, El va si veni, sa
rasplteasca fiecaruia dupa faptele sale. Iar
noua ne-a lasat, ca aduceri aminte de
patima Sa mantuitoare, aceste daruri pe
care le-am pus inainte, dupa poruncile Lui.
Pentru ca urmand sa mearga la moartea sa
de bunavoie si pururea pomenita si de
viata facatoare, in noaptea in care s-a dat
pe Sine insusi pentru viata lumii, ludnd
paine in sfintele si preacuratele sale maini
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si aratand-o Tie, Dumnezeu-Tatal,
multumind, binecuvantand (7) sfintind,
frangand,

Dat-a sfintilor sai invatacei si Apostoli,
zicand:

Preotul, plecandu-si capul cu smerenie, ridicandu-si
dreapta, binecuvanteaza sfanta Paine si zice cu glas inalt:

Luati, mancati, acesta este Trupul meu,
care pentru voi se frange, spre iertarea
pacatelor.

Poporul: Amin.

Apoi, preotul, in taina:

Asemenea si Potirul, din rodul vitei luiand,
amestecand, multimind, binecuvantand
(), sfintind,

Dat-a sfintilor sai invatacei si Apostoli,
zicand:

Preotul, pleciandu-si capul cu smerenie, ridicandu-si
dreapta, binecuvanteaza sfantul Potir si zice cu glas inalt:

Beti dintru acesta toti, acesta este Sangele
Meu, al Legii celei noi, care pentru voi si
pentru multi se varsa, spre iertarea
pacatelor.




Poporul: Amin.

Apoi, preotul, cu capul plecat, zice in taina:

Aceasta sa o faceti intru pomenirea mea.
Ca de cate ori veti manca painea aceasta si
veti bea paharul acesta, moartea mea o
vestiti, invierea mea o marturisiti.
Aducandu-ne, asadar, aminte si noi,
Stapane, de patimrea maéantuitoare, de
Crucea facatoare de viata, de ingroparea de
trei zile, de invierea din morti, inaltarea la
ceruri, sederea de-a dreapta Ta,
Dumnezeule-Tata, si de preamarita si
infricosatoarea Lui a doua venire.

Preotul prinde cu mainile crucis, sfantul Disc cu dreapta si
sfantul Potir cu stanga, si, inaltandu-le, face cu acestea
semnul Crucii si spune cu glas inalt:

Cu glas inalt:
Ale tale, dintru ale Tale, Tie-ti aducem de
toate si pentru toate.

Poporul: Pe Tine e laudam, pe Tine Te
binecuvantam, Tie-ti multumim, Doamne, si ne
rugam Tie, Dumnezeul nostru.

Preotul se roaga in taina:
Pentru aceasta, Stapane preasfinte, si noi
pacatosii si nevrednicii Tai robi, care am
fost invredniciti a sluji la sfantul Tau Altar,

nu pentru faptele noastre drepte, caci
37




nimic bun n-am facut pe pamant, ci pentru
mila Ta si indurarile Tale pe care le-ai
revarsat cu prisosinta peste noi,
indraznind, sa ne apropiem de sfantul Tau
Altar si punand cele ce sunt chipului
sfantului Trup si Sange al Hristosului Tau,
Tie ne rugam si pe Tine te chemam, Sfinte
al sfintilor, cu bunavointa bunatatii Tale:
sa vina Spiritul Tau sfant peste noi si peste
aceste daruri puse inainte si sa le
binecuvanteze si sa le sfinteasca si sa le
arate:

Si Diaconul merge mai aproape de Preot si se inchina
amandoi de trei ori inaintea sfintei mese, rugandu-se in
taina:

Dumnezeule, curateste-ma pe mine
pacatosul.

Doamne, cel ce pe preasfantul Tau Spirit in ora a
treia l-ai trimis Apostolilor Tai, pe acela, Bunule,
nu-l lua de la noi, ci-1 innoieste intru noi, cei ce ne
rugam Tie.

Stih:  Inima curatd zideste intru mine,
Dumnezeule, si spirit drept innoieste intru cele
dinlauntru ale mele.

Doamne, cel ce pe preasfantul Tau Spirit in ora a
treia l-ai trimis Apostolilor Tai, pe acela, Bunule,
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nu-l lua de la noi, ci-1 innoieste intru noi, cei ce ne
rugam Tie.

Stih: Nu ma lepdda de la fata ta si Spiritul Tau
cel sfant nu-1 lua de la mine.

Doamne, cel ce pe preasfantul Tau Spirit in ora a
treia l-ai trimis Apostolilor Tai, pe acela, Bunule,
nu-l lua de la noi, ci-1 innoieste intru noi, cei ce ne
rugam Tie.

Diaconul, aratand spre sfantul disc cu orarul din mana sa
dreapta se apleaca cu smerenie si zice:

Binecuvanteaza, parinte, sfanta paine.

Preotul, binecuvantand sfantul Disc cu semnul sfintei
Cruci, zice:

Painea aceasta, insusi (+) cinstitul Trup al
Domnului si Dumnezeului si Mantuitorului
nostru Isus Hristos.

Diaconul: Amin.

Diaconul, aratand spre sfantul potir cu orarul din mana sa
dreapta se apleaca cu smerenie si zice:

Binecuvanteaza, parinte, sfantul potir.

Preotul, binecuvantand sfantul Potir cu semnul sfintei
Cruci, zice:




Iar Potirul acesta, insusi (+) cinstitul
Sange al Domnului si Dumnezeului si
Mantuitorului nostru Isus Hristos.

Diaconul: Amin.
Preotul: Care s-a varsat pentru viata lumii.

Diaconul: Amin.

Diaconul, aratand spre amandoua sfintele cu orarul din
mana sa dreapta se apleaca cu smerenie si zice:

Binecuvanteaza, parinte, amandoua sfintele.

Preotul, binecuvantand amandoua sfintele cu semnul
sfintei Cruci, zice:

Prefacandu-le (+) cu Spiritul Tau Sfant.
Diaconul: Amin, Amin, Amin.

Si se inchina amandoi. Iar preotul, in taina:
Iar pe noi toti, care dintr-o Paine si dintr-
un Potir ne impartasim, sa ne unesti unul
cu altul intru impartasirea aceluiasi faint
Spirit si sa nu ingadui ca vreunul dintre noi
sa se cuminece spre judecata sau spre
osanda cu sfantul Trup si Sange al
Hristosului Tau; ci sa aflam mila si har,
impreuna cu toti sfintii care din veac ti-au
bineplacut, cu  Stramosii, Parintii,
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Patriarhii, Proorocii, Apostolii,
Propovaduitorii, Evanghelistii, Mucenicii,
Mrturisitorii, Invititorii si cu tot sufletul
drept care s-a savarsit intru credinta.

Preotul, cadind spre cele Sfinte, zice cu glas inalt:

Mai ales pentru preasfanta, curata,
preabinecuvantata, marita Doamna noastra de
Dumnezeu Nasciatoarea si pururea Fecioara
Maria.

Poporul: De tine se bucura, ceea ce esti plina de
har, toata faptura. Adunarea ingereasca si neamul
omenesc; ceea ce esti bisericd sfintitd si rai
cuvantator, lauda fecioriei, din care Dumnezeu S-
a intrupat si prunc S-a facut, Cel ce este mai
inainte de veci. Ca sanul tau scaun l-a facut si
pantecele tdu mai largit decat cerurile I-a lucrat.
De tine se bucura, ceea ce esti plina de har, toata
faptura, marire tie!

Preotul, in taina:

Cu sfantul Ioan Proorocul inainte-
mergator si Botezator; cu sfintii mariti si
intru tot laudati Apostoli, cu sfantul (N), a
carui pomenire o facem si cu toti sfintii
Tai, cu ale caror rugaciuni cerceteaza-ne,
Dumnezeule; si adu-Ti aminte de toti cei
mai 1inainte adormiti intru nadejdea

41




invierii vietii de veci si-i odihneste unde
straluceste lumina fetei Tale.

Preotul 1i pomeneste in taina pe vii:
Pentru mantuirea, cercetarea, iertarea de
pacate a robului lui Dumnezeu (N).

Apoi, pe cei adormiti:

Pentru odihna si iertarea sufletului robului
Tau (N), in loc luminos, de unde a fugit
orice durere, intristare si suspinare.
Odihneste-l, Dumnezeul nostru unde
straluceste lumina fetei Tale.

Preotul, in taina:
Te mai rugam, adu-Ti aminte, Doamne, de
sfanta catolica si apostolica Biserica Ta, de
la 0 margine pana la alta a lumii, pe care ai
agonisit-o cu cinstitul Sange al Hristosului
Tau, si in pace pazeste-o; si intareste sfanta
Biserica aceasta, pana la sfarsitul veacului.
Pomeneste-i, Doamne, pe cei ce ti-au adus
aceste daruri si cererile lor si pe cei prin
care si pentru care le-au adus. Pomeneste-
i, Doamne, pe cei ce aduc prinoase si fac
bine in sfintele tale biserici si-si aduc
aminte de cei saraci. Rasplateste-i cu
bogatele si cerestile Tale haruri; daruieste-
le, in locul celor pamaéantesti, cele ceresti, in
locul celor trecatoare, cele vesnice, in locul
celor stricacioase, cele mnestricacioase.
Pomeneste-i, Doamne, pe cei ce sunt in
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pustiuri si in munti si in pesteri si in
crapaturile pamantului. Pomeneste-i,
Doamne, pe cei care traiesc intru feciorie si
intru cucernicie si intru infranare si intru
viata cinstita. Pomeneste-i, Doamne, pe
conucatorii tarii noastre si pe toti
cucernicii si credinciotii guvernanti, pe
care i-ai judecat vrednici sa cirmuiasca pe
pamant; cu arma adevarului, cu arma
bunei vointe incununeaza-i; umbreste
deasupra capului lor in zi de razboi; da
putere bratului lor; inalta-le dreapta;
intareste stapanirea lor; daruieste-le
adanca si statornica pace; graieste in
inimile lor cele bune pentru Biserica Ta si
pentru poporul Tau: ca intru linistea lor
viata pasnica si netulburata sa vietuim,
intru toata evlavia si intru bunp cuviinta.
Pomeneste, Doamne, toata dommnia si
stapianirea, si pe fratii nostri cei din
dregatorii si toata oastea; pe cei buni, intru
bunatatea Ta 1i pazeste; pe cei rai, buni 1i
fa, cu bunatatea Ta. Pomeneste, Doamne,
pe poporul ce este de fata si pe cei care
pentru cuvioase pricini nu sunt aici; si Te
indura de ei si de noi, dupa multimea milei
Tale; camarile lor le umple de tot binele;
casniciile lor in pace si in buna intelegere
le pazeste; pe prunci ii creste, tineretea
carmuieste-o, batranetile le intareste; pe
cei slabi de suflet ii mangaie; pe cei risipiti
ii aduna; pe cei rataciti ii intoarce si-i
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uneste cu sfanta catolica si apostolica
Biserica ta; pe cei bantuiti de duhuri
necurate 1i elibereaza; cu cei ce calatoresc
pe uscat, pe ape si prin aer, impreuna
calatoreste; vaduvelor ajuta-le; pe cei
orfani apara-i; pe cei robiti scapa-i; pe cei

bolnavi tamaduieste-i. Adu-ti aminte,
Dumnezeule, de cei ce sunt inaintea
judecatilor si de cei osanditi la inchisori si
in exil si in amara robie si intru tot necazul
si nevoia si stramtorarea si de toti care au
trebuinta de mare milostivirea Ta si de cei
ce ne iubesc si de cei ce ne urasc si de cei ce
ne-au poruncit noua nevrednicilor sa ne
rugam pentru ei. Si de tot poporul Tau adu-
ti aminte, Doamne Dumnezeul, nostru si
peste toti revarsa mila bogata, implinind
tuturor cererile cele spre mantuire. Iar de
cei de care nu ne-am adus aminte, din
nestiinta, ori uitare, ori pentru multimea
numelor, Insuti adu-ti aminte,
Dumnezeule, cel ce stii varsta si numele
fiecaruia, cel ce pe fiecare 1l stii din
pantecele maicii sale. Ca Tu esti, Doamne,
ajutorul celor fara de ajutor, nadejdea
celor fara nadejde, celor inviforati
mantuire, celor de pe mare liman, celor
bolnavi doctor. insuti tuturor toate le fii,
cel ce stii pe fiecare, cererile lui, casa si
lipsurile lui. Pazeste, Doamne, orasul (sau
satul) acesta si toate orasele si satele, de
foame, de molima, de cutremur, de potop,
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de foc, de sabie, de navalirea altor neamuri
si de razboiul cel dintre noi.

Preotul, cu glas inalt:

Intii pomeneste, Doamne, pe Sfantul
Parinte Papa (N.), pe Preafericitul Parinte
Arhiepiscop (N.), pe (inalt) Preasfintit
(Arhi) Episcopul nostru (N), pe care ii
daruieste sfintelor Tale biserici in pace,
intregi, cinstiti, sanatosi, indelungati in
zile, drept invatand cuvantul adevarului
Tau.

Diaconul, spre popor, de langa usile imparatesti zice cu
glas inalt:

Si pe toti si pe toate.

Poporul: Si pe toti si pe toate.

Pe aratatorul celor ceresti, pe sfenicul Domnului
Hristos, pe luminatorul cel lumiat, pe cel din
Cezareea Capadociei, pe marele Vasile, cu totii sa-1
laudam.

Preotul, in taina:

Adu-ti aminte, Doamne, de toti
dreptcredinciosii Episcopi, cei ce drept
invata cuvantul adevarului Tau. Adu-ti
aminte, Doamne, dupa multimea milelor
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Tale, si de nevrednicia mea. Iarta mie toata
greseala cea de voie si cea fara de voie; si
pentru pacatele mele sa nu opresti harul
sfantului Tau Spirit, de la darurile ce sunt
puse inainte. Adu-ti aminte, Doamne de
toata preotimea si diaconimea cea intru
Hristos si de toata tagma preoteasca; si sa
nu ne rusinezi pe nici unul dintre ceicare
inconjuram sfantul Tau Altar. Cerceteaza-
ne intru bunatatea Ta, Doamne. Arata-Te
noua intru bogatele tale indurari. Vreme
bine intocmita si de folos daruieste-ne, ploi
line spre rodire trimite pamantului;
binecuvanteaza cununa anului bunatatii
Tale. Fa sa inceteze dezbinarile bisericilor;
stinge indrazneala paganilor razvratirile
ereziilor degraba le risipeste, cu puterea
sfantului Tau Spirit. Pe noi pe toti intru
imparatia Ta ne primeste, fii ai luminii si ai
zilei aratandu-ne; pacea Ta si dragostea Ta
daruieste-ne-o, Doamne Dumnezeul
nostru; caci toate ni le-ai daruit noua.

Preotul, cu glas inalt,

ecfonisul anaforalei:
Si ne da noua, cu o gura si cu o inima, a
preamari si a canta preacinstitul si
vrednicul de lauda numele Tau, al Tatalui
si al Fiului si al Sfantului Spirit, acum si
pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin.




Preotul, intorcandu-se spre popor, binecuvanteaza cu glas
inalt:

Si sa fie mila marelui Dumnezeu si Mantuitor al
nostru Isus Hristos cu voi (1) cu toti.

Poporul: Si cu spiritul tau.

A doua ectenie a cererilor
Preotul: Pe toti sfintii pomenindu-i, iara si iara,
cu pace, Domnului sd ne rugam.
Poporul: Doamne, indura-Te spre not.

Preotul: Pentru cinstitele daruri ce s-au adus si s-
au sfintit, Domnului sa ne rugam.
Poporul: Doamne, indurd-Te spre not.

Preotul: Ca iubitorul de oameni Dumnezeul
nostru, Cel ce le-a primit in sfantul si cel mai
presus de ceruri si intelegatorul Sau Altar ca miros
de buna mireasma spirituald, sa ne trimita noua
dumnezeiasca mila si darul Sfantului Spirit, sa ne
rugam.

Poporul: Doamne, indura-Te spre noi.
Preotul: Pentru ca sa fim mantuiti de tot necazul,

mania, primejdia si nevoia, Domnului sa ne
rugam.

Poporul: Doamne, indura-Te spre noi.




Preotul Apara, mantuieste, miluieste si ne pazeste,
Dumnezeule, cu harul Tau.

Poporul: Doamne, indura-Te spre noi.

Preotul: Ziua toata desavarsita, sfanta, cu pace si
fara de pacat, de la Domnul sa cerem.
Poporul: Da-ne Doamne.

Preotul: Inger de pace, credincios calduzitor,
pazitor al sufletelor si al trupurilor noastre, de la
Domnul sa cerem.

Poporul: Da-ne Doamne.

Preotul: Mila si iertare de pacatele si de greselile
noastre, de la Domnul sa cerem.
Poporul: Da-ne Doamne.

Preotul: Cele bune si de folos sufletelor noastre si
pace lumii, de la Domnul sa cerem.
Poporul: Da-ne Doamne.

Preotul: Cealalta vreme a vietii noastre in pace si
in pocdinta a o savarsi, de la Domnul sa cerem.
Poporul: Da-ne Doamne.

Preotul:Sfarsit crestinesc vietii noastre, fara
patimire, neinfruntat, cu pace si raspuns bun la
infricosdtoarea judecatd a lui Hristos, de la
Domnul sa cerem.

Poporul: Da-ne Doamne.




Preotul: Unitatea credintei si impartasirea
Sfantului Spirit cerand, pe noi ingine si unul pe
altul si toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu
sa o dam.

Poporul: Tie, Doamne.

Preotul se roaga in taina:
Dumnezeul nostru, Dumnezeul mantuirii,
invata -ne a-ti multumi cu vrednicie pentru
toate facerile de bine, pe care le-ai savarsit
si le savirsesti cu noi. Tu, Dumnezeul
nostru, care ai primit darurile acestea,
curata-ne de toata intinareaa trupului si a
sufletului; si ne invata a trai in sfintenie
intru frica Ta; ca intru curata marturia
constiintei noastre, impartasindu-ne din
cele sfinte ale Tale, sa ne unim cu sfantul
Trup si Sange al Hristosului Tau; si
primindu-le cu vrednicie, sa avem pe
Hristos locuind in inimile noastre si sa fim
biserica a sfantului Tau Spirit. Asa,
Dumnezeul nostru, pe niciunul dintre noi
sa nu-l osandesti, pentru aceste Taine ale
Tale infricosatoare si ceresti nici sa-1 faci
neputincios cu sufletul si cu trupul, pentru
impartasirea cu nevrednicie dintr-insele;
ci ne da noua, pana la suflarea noastra de
pe urma, cu vrednicie sa primim partea
Sfintelor Tale, spre merindea vietii de veci,
spre raspuns bine primit la infricosatoarea
judecata a Hristosului Tau; ca si noi,
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impreuna cu toti sfintii care din veac bine
ti-au placut, sa ne facem partasi vesnicelor
Tale bunatati, pe care le-ai pregatit celor ce
te iubesc pe Tine, Doamne.

Preotul, cu glas inalt:
Si ne invredniceste, Stapane, cu indraznire
fara de osanda, sa cutezam a Te chema pe
Tine, Dumnezeule ceresc, Tata, si a zice:

Tatal nostru, care esti in ceruri, sfinteasca-se
numele Tau, vind imparatia Ta, fie voia Ta,
precum in cer asa si pe pamant. Painea noastra
cea de toate zilele, di-ne-o noua astazi si ne iarta
noud pacatele noastre precum si noi iertam

gresitilor nostri si nu ne duce pe noi in ispita, ci ne
mantuieste de cel rau.

Preotul, cu glas inalt:
Ca a Ta este imparatia si puterea si marirea, a
Tatalui si a Fiului si a Sfantului Spirit, acum si
pururea si in vecii vecilor.
Poporul: Amin.
Preotul: Pace (1) tuturor
Poporul: Si spiritului tau.
Preotul: Capetele voastre, Domnului si le plecati.
Poporul: Tie, Doamne.

5 Preotul, in taina:
RUGACIUNEA PLECARII CAPETELOR




Stapane Doamne, Parintele indurarilor si
Dumnezeule a toata mangaierea, pe cei
care si-au plecat Tie capetele
binecuvanteaza-i, sfinteste-i, pazeste-i,
intareste-i, imbarbateaza-i, de la tot lucrul
rau departeaza-i si spre tot lucrul bun ii
ajuta; si-i invredniceste a se impartasi fara
de osianda cu aceste Taine ale Tale,
preacurate si de viata facatoare, spre
iertarea pacatelor, spre impartasirea
sfantului Spirit.

Preotul, cu glas inalt:
Cu harul si cu indurarile si cu iubirea de
oameni ale unuia-nascut Fiului Tau, cu
care impreuna esti binecuvantat, cu

preasfantul si bunul si de viata facatorul
Tau Spirit, acum si pururea si in vecii
vecilor.

Poporul: Amin.

Preotul, 1n taina, cu mainile ridicate:
Ia aminte, Doamne Isuse Hristoase,
Dumnezeul nostru, din sfant lacasul Tau si
de pe scaunul maririi imparatiei Tale si
vino sa ne sfintesti pe noi, Cel ce sus
impreuna cu Tatal sezi si aici impreuna cu
noi nevazut petreci, si ne invredniceste
prin mana Ta puternici a ni se da
preacurat Trupul si preacinstit Sangele

Tau si, prin noi, intregului Tau popor.
ol




Preotul se inchina de trei ori in fata sfintei Mese, zicand in
taina:
Dumnezeule, fii milostiv mie, pacatosului.

Preotul, inaltand sfanta Paine, zice cu glas inalt:
Sa luam aminte. Sfintele, sfintilor.

Poporul: Unul Sfant, unul Domn, Isus Hristos,
intru marirea lui Dumnezeu Tatal. Amin.

Preotul, frangand Sfanta Paine in patru, zice:

Se frange si se imparte Mielul lui Dumnezeu, Fiul
Tatalui, Cel ce se frange si nu se imparte, Cel ce se
mananca intotdeauna si niciodata nu se sfarseste,
ci pe cei ce se impartasesc 1i sfinteste.

Preotul, ficand cruce deasupra sfantului Potir cu partea
IC, zice:

Plinirea credintei Sfantului Spirit. Amin. Si o pune
in sfantul Potir.

Cinstitul si preasfantul Trup al Domnului si
Dumnezeului si Mantuitorului nostru Isus
Hristos, mi se da mie preotului (N.), spre iertarea
pacatelor si spre viata de veci. Amin.

Preotul se cumineca cu frica si luare aminte.

Apoi, luand sfantul Potir, preotul zice:

Ma cuminec eu, robul lui Dumnezeu, preotul (N.),
cu cinstitul si sfantul Sange al Domnului si
Dumnezeului si Mantuitorului nostru Isus
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Hristos, spre iertarea pacatelor mele si spre viata
de veci. Amin.

Preotul se cumineca din sfantul Potir, zicand apoi.
Iatd, s-a atins de buzele mele si va sterge toate
pacatele mele si faradelegile mele le va curati.

Poporul canta chinonicul/priceasna Duminicii

Laudati pe Domnul din ceruri. Tie se cuvine
cantare Dumnezeule. Aliluia, Aliluia, Aliluia.

Apot:
Cred, Doamne, si marturisesc ca Tu esti cu
adevarat Hristos, Fiul lui Dumnezeu celui viu,
Care ai venit in lume sd mantuiesti pe cei pacatosi,
dintre care cel dintai sunt eu.
Cred ca ceea ce iau este insusi Preacurat Trupul
Tau si insusi preacinstit Sangele Tau. Deci ma rog
Tie: Miluieste-ma si-mi iarta pacatele cele de voie
si cele fara de voie, pe care le-am facut cu cuvantul
sau cu lucrul, cu stiinta sau cu nestiinta. Si ma
invredniceste, fira de osanda, sa ma impartasesc
cu Preacuratele Tale Taine, spre iertarea pacatelor
si spre viata de veci. Amin.
Cinei Tale celei de taina, astazi, Fiul lui
Dumnezeu, partas primeste-ma, cd nu voi spune
dusmanilor T&i Taina Ta, nici sarutare Iti voi da ca
Iuda, ci ca talharul, marturisindu-ma, strig Tie:
Pomeneste-mi, Doamne, intru imparitia Ta.
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Nu spre judecata sau spre osanda sa-mi fie mie
impartasirea cu Sfintele Tale Taine, Doamne, ci
spre vindecarea sufletului si a trupului meu.
Amin.

Apoi:

Preotul: Cu frica de Dumnezeu, cu credinta si cu
dragoste, sa va apropiati!

Poporul: Amin.
Binecuvantat este Cel ce vine 1in numele
Domnului, Dumnezeu este Domnul si S-a ardatat

nouad.

Dupa ce a incheiat cuminecarea credinciosilor, preotul
binecuvanteaza cu sfantul Potir, zicand cu glas inalt:

Mantuieste, Dumnezeule, poporul Tau si
binecuvanteaza (T) mostenirea Ta.

Poporul: Vazut-am lumina cea adevarata, luat-am
Spiritul cel ceresc, aflat-am credinta cea
adevarata, nedespartitei Sfintei Treimi
inchinandu-ne, ca Aceasta ne-a mantuit pe noi.

Preotul, intorcandu-se la sfanta Masa, cadeste de trei ori
sfantul Disc si sfantul Potir si zice in taina:

Inalti-te peste ceruri, Dumnezeule, si peste tot
pamantul marirea Ta.




Preotul, inchinandu-se cu evlavie si luand sfantul Disc si
sfantul Potir, insemneaza, cu acesta din urma, in chipul
Crucii deasupra Antimisului si zice cu glas inalt:

Binecuvantat este Dumnezeul nostru,
Si intorcandu-se spre popor si inaltdndu-le zice cu glas
inalt:

Totdeauna, acum si pururea si in vecii vecilor.
Poporul: Amin.

Sa se umple gurile noastre de lauda Ta,
Doamne, ca sa laudam marirea Ta, ca ne-ai
invrednicit a ne impartasi cu sfintele fara de
moarte, cu preacinstitele si de viata facatoarele
Tale Taine. Intireste-ne pe noi in sfintenia Ta,
toata ziua sa invatam dreptatea Ta. Aliluia, aliluia,
aliluia.

Preotul duce in acest timp sfintele Taine la masa
Proscomidiei, apoi le cadeste.

Preotul: Drepti!

Impiartisindu-ne cu dumnezeiestile, sfintele,
preacuratele, cele fara de moarte, cerestile si de
viata facatoarele, infricosatoarele Ilui Hristos
Taine, cu vrednicie s multumim Domnului.

Poporul: Doamne, indura-Te spre noi.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne
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pazeste, Dumnezeule, cu harul Tau.

Poporul: Doamne, indura-Te spre noi.

Preotul: Ziua toata, desavarsita, sfanta, cu pace si
fara de pacat, cerand, pe noi insine si unul pe altul
si toatd viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o
dam.

Poporul: Tie, Doamne.

Preotul, impaturand Antimisul, zice in taina:

RUGACIUNEA DE MULTUMIRE DUPA

IMPARTASANIE
Multumim Tie, Doamne Dumnezeul
nostru, pentru impartasirea cu sfintele,
preacuratele, nemuritoarele si cerestile
Tale Taine, pe care ni le-ai dat spre facerea
de bine si spre sfintirea si vindecarea
sufletelor si a trupurilor noastre; insuti,
Stapane a toate, fa ca impartasirea cu
sfantul Trup si Sange al Hristosului Tau sa
ne fie noua spre credinsa neinfruntata,
spre dragoste nefatarnica, spre plinirea
intelepciunii, spre vindecarea sufletului si
a trupului, spre alungarea a tot dusmanul,
spre paza poruncilor Tale, spre raspuns
bine primit la infricosatoarea judecata a
Hristosului Tau.

Preotul, insemnand cu sfanta Evanghelie peste Antimis in
chipul sfintei Cruci, cu glas inalt:




Ci Tu esti sfintirea noastrd si Tie mirire Iti
inaltam, Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit, acum
si pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Preotul: Cu pace sa iesim.

Poporul: Intru numele Domnului

Preotul: Domnului sa ne rugam.

Poporul: Doamne, indura-Te spre noi.

Preotul, cu glas inalt:

RUGACIUNEA AMVONULUI

Cel ce-i binecuvantezi pe cei ce Te
binecuvanteaza, Doamne, si-i sfintesti pe
cei ce nadajduiesc in Tine, mantuieste
poporul Tau si binecuvanteaza mostenirea
Ta. Plinirea Bisericii Tale in pace pazeste-
o; sfinteste-i pe cei ce iubesc podoaba casei
Tale; Tu pe aceia ii preamareste cu
dumnezeiasca puterea Ta si nu ne lasa pe
noi cei care nadajduim in Tine. Pace
daruieste lumii Tale, Bisericilor Tale,
preotilor si intregului Tau popor. Ca toata
darea buna si tot darul desavarsit de sus
sunt, coborind de la Tine, Parintele
luminilor, si Tie marire si multumire si
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inchinare Iti inaltim, Tatilui si Fiului si
Sfantului Spirit, acum si pururea si in vecii
vecilor.

Poporul: Amin.
Fie numele Domnului binecuvantat, de acum si
pana in veac. (de 3 ori)

Preotul, terminand rugdciunea, intra in Altar si
intorcandu-se spre masa Proscomidiei, zice in taina:

Plinitu-s-a si s-a savarsit, cat este intru a
noastra putinta, Hristoase Dumnezeul
nostru, Taina randuielii Tale. Caci am
savarsit pomenirea mortii Tale; vazut-am
chipul invierii Tale; umplutu-ne-am de a
Ta nesfarsita viata; indulcitu-ne-am cu
desfatarea Ta cea neimputinata, de care
binevoiesti a ne invrednici pe noi toti si in
veacul ce va sa fie. Cu darul celui fara de
inceput al Tau Parinte si al Sfantului si
Bunului si de viata facatorului Tau Spirit,
acum si pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Preotul binecuvanteaza poporul, zicand:
Binecuvantarea () Domnului peste voi, cu al Sau
har si cu a Sa iubire de oameni, totdeauna, acum
si pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin.




Preotul, inchinandu-se spre icoana Mantuitorului, cu glas
inalt:

Marire Tie, Hristoase Dumnezeule, nadejdea
noastra, marire Tie.

Poporul: Marire Tatalui si Fiului si Spiritului
Sfant, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Doamne, induri-Te spre noi. (de 3 ori) In numele
Domnului, parinte, binecuvanteaza.

Poporul: Cel ce a inviat din morti, Hristos,
adevaratul nostru Dumnezeu, pentru rugaciunile
preacuratei Maicii Sale, ale celui intre sfinti
parintelui nostru Vasile cel Mare, Arhiepiscopul
Cezareei Capadociei a carui liturghie am celebrat,
ale Sfantului Grigorie Palamas a carui pomenire o
facem si ale tuturor sfintilor, sa ne miluiasca si sa
ne mantuiasca fiind bun si iubitor de oameni.

Poporul: Amin.

Preotul: Pentru rugaciunile sfintilor Parintilor
nostri, Doamne, Isuse Hristoase, Dumnezeul
nostru, miluieste-ne si ne mantuieste pe noi.

Poporul: Amin.




