10 Martie

Duminica a XXXV a dupa Cincizecime. A
infricosatoarei judecati. Lasatul sec de carne.
Sfintii martiri Codrat din Corint si cei impreuna
cuel.

UTRENIA
Preotul: Binecuvantat este Dumnezeul

nostru, totdeauna, acum si pururea si in
vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Preotul: Marire Tie, Dumnezeul nostru, marire
Tie. Imparate ceresc...

Poporul: Sfinte Dumnezeule... Marire... Si acum...
Preasfantd Treime... Doamne, indura-te spre
noi... Mdrire... Si acum... Tatal nostru...

Preotul: Ca a ta este imparatia, si puterea, si
madrirea, a Tatdlui, a Fiului, si a Sfantului Spirit,
acum si pururea, si in vecii vecilor.

Poporul: ~Amin. Intru numele Domnului,
binecuvanteaza, Parinte!

Preotul: Marire sfintei, celei de o fiinta, si
de viata facatoarei, si nedespartitei Treimi,




totdeauna, acum si pururea, si in vecii
vecilor.

Poporul: Amin.

Apoi:

Mairire intru cele de sus lui Dumnezeu, si pe
pamant pace, intre oameni bunavoire.

Doamne, buzele mele vei deschide, si gura
mea va vesti lauda ta.

Miarire intru cele de sus lui Dumnezeu, si pe
pamant pace, intre oameni bunavoire.

Doamne, buzele mele vei deschide, si gura
mea va vesti lauda ta.

Marire intru cele de sus lui Dumnezeu, si pe
pamant pace, intre oameni bunavoire.

Cei sase psalmi ai Utreniei
Psalmul 3

Doamne, cat s-au inmultit, cei ce ma necijesc,
multi impotriva mea se ridica!

Multi zic sufletului meu:
nu este lui mantuire, intru Dumnezeul lui.

Iar Tu, Doamne, sprijinitorul meu esti,
gloria mea, si Cel ce 1nalti capul meu.

Cu glasul meu catre Domnul am strigat,




si din muntele Lui cel sfant m-a auzit.

Culcatu-m-am si am adormit;
desteptatu-m-am iarasi, caci Domnul ma ocrotea.

Nu ma voi teme de miile multimii,

de cei ce din toate partile ma impresoara.
Scoala, Doamne,

mantuieste-ma, Dumnezeul meu.

Ca Tu ai batut pe toti cei ce zadarnic ma
dusmanesc;

dintii celor pacatosi i-ai zdrobit.

A Domnului este mantuirea;

si peste poporul Tau vina binecuvantarea Ta.
Si iarasi: Culcatu-m-am si am adormit;
desteptatu-m-am iarasi, caci Domnul ma ocrotea.

Psalmul 37

Doamne, cu mania Ta sa nu ma mustri,

nici cu urgia Ta sa ma certi,

Ca sagetile Tale m-au lovit,

si ai apasat peste mine mana Ta.

Nu este vindecare in trupul meu, din cauza maniei
Tale;

nu este pace intru oasele mele, din cauza pacatelor
mele.

Ca faradelegile mele au covarsit capul meu,
ca o sarcind grea s-au ingreunat asupra mea.

Rénile mele miros urat si-s pline de puroi,




din cauza nebuniei mele.

Chinuit sunt, si m-am garbovit de tot;
ziua intreagd, mahnindu-ma umblam.




Ca salele mele s-au umplut de putreziciune,
si nu este sanatate in trupul meu.

Batjocorit am fost si m-am umilit foarte;
racnit-am, de suspinarea inimii mele.

Doamne, inaintea Ta e toata dorinta mea,
si suspinul meu dinaintea Ta nu s-a ascuns.

Inima mea s-a tulburat, parasitu-m-a taria mea
si lumina ochilor mei, nici aceasta, nu este cu
mine.

Prietenii mei si vecinii mei spre mine s-au
apropiat si s-au oprit;

si cel mai de aproape ai mei, departe au stat.

Si se sileau, cei ce cautau sufletul meu,

si, cei ce cautau cele rele mie, graiau desertaciuni,
si viclesuguri ziua intreaga puneau la cale.

Iar eu, ca un surd, nu auzeam:
si ca un mut, ce nu-si deschide gura sa.

Si m-am facut ca un om, ce nu aude,

siin gura sa nu are cuvinte de raspuns.

Ca, intru Tine, Doamne, am nadajduit;

Tu ma vei auzi, Doamne Dumnezeul meu.

Ca am zis: Nu cumva sa se bucure de mine
dusmanii mei;

si cand s-au clatinat picioarele mele, asupra mea
cu ingamfare au grait.




Ca eu la lovituri ma astept,
si durerea mea inaintea mea este pururea.

Ca faradelegea mea o voi marturisi,
si nemangaiat sunt pentru pacatul meu.

Iar dusmanii mei traiesc si s-au intarit mai mult
decat mine

si s-au inmultit cei ce ma urasc pe nedrept.

Cei ce-mi rasplatesc rele, in locul celor bune, de
rau ma vorbeau,

pentru ca eu cautam bunatatea.




Nu ma parasi, Doamne Dumnezeul meu,
nu Te departa de mine.

Ia aminte spre ajutorul meu,
Doamne al mantuirii mele.

Si iardasi: Nu ma parasi, Doamne, Dumnezeul
meu, nu Te departa de mine.

Ia aminte spre ajutorul meu, Doamne al mantuirii
mele.

Psalmul 62
Dumnezeule, Dumnezeul meu,
pe Tine Te caut dis-de-dimineata.

Insetat-a de Tine sufletul meu, precum si trupul
meu,

in pdmant pustiu, si neumblat, si fara apa.

De aceea, in locasul Tau cel sfant m-am aritat Tie,
ca sa vad puterea Ta si gloria Ta.

Ca mai buna e mila Ta, decat bucuriile vietii;
buzele mele Te vor lduda.

Pentru aceea, bine Te voi cuvanta in viata mea,
si intru numele Tau voi indlta mainile mele.

Intocmai ca de maduva si de grasime, satura-se-va
sufletul meu
si cu buze de bucurie Te va lauda gura mea.

Adusu-mi-am aminte de Tine in asternutul meu,




in revarsatul zorilor m-am gandit la Tine.

Ca ai fost ajutorul meu;
sub acoperamantul aripilor Tale ma voi bucura.

Lipitu-s-a de Tine sufletul meu,
si dreapta Ta m-a sprijinit.

Iar ei 1in zadar au cautat sufletul meu,
cufunda-se-vor in cele mai de jos ale pamantului;




Da-se-vor 1n mainile sabiei,

prada vor fi sacalilor.

Iar regele se va veseli de Dumnezeu;

laudat va fi tot cel ce jura intru Dansul,

ca s-a astupat gura celor ce graiesc nedreptati.
Siiarast: In revarsatul zorilor m-am gandit la
Tine,

ca ai fost ajutorul meu,

si sub acoperamantul aripilor Tale ma voi bucura.

Lipitu-s-a de Tine sufletul meu,
si dreapta Ta m-a sprijinit.

Psalmul 87

Doamne, Dumnezeul mantuirii mele,
ziua am strigat, si noaptea, inaintea Ta.

Patrunda la Tine rugaciunea mea;
pleaca urechea Ta spre ruga mea,

Ca de rele s-a umplut sufletul meu,
si viata mea de iad s-a apropiat.
Socotit am fost cu cei ce se coboara in groapa;

facutu-m-am ca un om neajutorat,
intre morti voi fi liber.

Asemenea unor raniti ce dorm in mormant,
de care nu Ti-ai mai adus aminte,




si care din mana Ta au fost lepadati.

Asezatu-m-au in groapa cea mai dedesubt,
intru intuneric, si in umbra mortii.




Asupra mea s-a coborat ania Ta,
si toate valurile Tale le-ai revarsat peste mine.

Departat-ai de la mine pe cunoscutii mei;
pusu-m-au lor uraciune.

Inchis sunt, si nu pot iesi;
ochii mei au slabit de saracie.

Strigat-am catre Tine, Doamne, ziua intreaga
intins-am catre Tine mainile mele.

Oare pentru cei morti vei face minuni?

Sau doctorii vor scula din morti, si Te vor
marturisi pe Tine?

Oare va povesti cineva in mormant mila Ta,
si adevarul Tau, in locul de pierzare?

Oare cunoaste-se-vor intru intuneric minunile
Tale,

si dreptatea Ta, in pamant dat uitarii?

Iar eu, citre Tine, Doamne, am strigat,

si dimineata rugdciunea mea Te va intampina.
Pentru ce, Doamne, lepezi sufletul meu,
intorci fata Ta de catre mine?

Amarat sunt eu si intru necazuri, din tineretele
mele;

iar, cand m-am ridicat, fui umilit si fara nadejde.
Peste mine au venit urgiile Tale,

infricosarile Tale m-au tulburat.




Inconjuratu-m-au asemenea apei,
toata ziua m-au impresurat deodata.

Departat-ai de la mine prieten si vecin,

si pe cunoscutii mei, pentru ticalosie.

Si iardasi: Doamne, Dumnezeul mantuirii mele,
ziua am strigat, si noaptea, inaintea Ta.

Patrunda la Tine rugaciunea mea;
pleaca urechea Ta spre ruga mea.




Psalmul 102

Binecuvanteaza, suflete al meu, pe Domnul

si toate cele dinlauntrul meu, numele cel sfant al
Lui!

Binecuvanteaza, suflete al meu, pe Domnul,

si nu uita toate binefacerile Lui.

Pe Cel ce iarta toate faradelegile tale,
pe Cel ce vindeca toate bolile tale.

Pe Cel ce rascumpara din striciciune viata ta,
pe Cel ce te incununeaza cu mila si cu indurari.

Pe Cel ce umple de bunatati pofta ta;
innoi-se-vor ca ale vulturului tineretele tale.

Cel ce face milostenie, Domnul,
si judecata dreapta, tuturor celor ce li se face
strambatate.

Cunoscute a facut caile Sale lui Moise,
fiilor lui Izrael, hotararile Sale.

Induritor si milostiv e Domnul, indelung riabdéitor
si mult milostiv;

nu pana in sfarsit se va mania, nici pana in veac va
tine manie.

Nu dupa faradelegile noastre a facut noua,
nici dupa pacatele noastre ne-a rasplatit noua.

Ca, dupa cat e cerul de inalt de la pamant,




a sporit Domnul mila Sa, peste cei ce se tem de
Dansul.

Pe cat e de departe rasaritul de la apus,
a departat de la noi faradelegile noastre.

Precum miluieste un tata pe fii;
asa a miluit Domnul pe cei ce se tem de Dansul,

Ca El a cunoscut faptura noastra,
adusu-gi-a aminte, ca tarana suntem.

Omul, ca iarba zilele lui,
ca floarea campului, asa va inflori;




Ca vant trece peste dansa, si nu va mai fi,
si nu se va cunoaste nici locul ei.

Iar mila Domnului din veac si pana in veac,

spre cei ce se tem de Dansul,

Si dreptatea Lui spre fiii fiilor, cei ce pazesc
legatura Lui,

si-si aduc aminte, ca sa implineasca poruncile Lui.

Domnul in cer si-a gatit scaunul

si imparatia Lui toate le stapaneste.
Binecuvantati pe Domnul toti ingerii Lui, cei tari
in virtute,

care impliniti cuvantul Lui,

ascultand de glasul poruncilor Lui.
Binecuvantati pe Domnul, toate puterile Lui,
slyujitorii Lui, care faceti voia Lui.

Binecuvantati pe Domnul toate lucrurile Lui,
in tot locul stapanirii Lui;
binecuvanteaza, suflete al meu, pe Domnul.

Si iardsi: In tot locul stiapanirii Lui,
binecuvanteaza, suflete al meu, pe Domnul.

Psalmul 142

Doamne, auzi rugdciunea mea,

asculta cererea mea, intru adevarul Tau,
auzi-ma, intru dreptatea Ta.




Si sa nu intri la judecata cu robul Tau,
caci drept, inaintea Ta, nu se va gasi nimeni dintre
cel vil.

Ca a prigonit dusmanul sufletul meu,
smerit-a pana la pamant viata mea.

Asezatu-m-a intru intuneric, ca pe mortii veacului,
si s-a mahnit intru mine spiritul meu,
intru mine s-a tulburat inima mea.




Adusu-mi-am aminte de zilele cele de demult,
ganditu-m-am la toate lucrurile Tale,
la faptele mainilor Tale am cugetat.

Intins-am spre Tine mainile mele,

sufletul meu, spre Tine, ca un pamant fara de apa.

Degraba auzi-ma, Doamne,
ca a slabit spiritul meu.

Sa nu intorci fata Ta de catre mine,

ca sad nu ma aseaman celor ce se coboara in
groapa.

Fa-ma sa aud dis-de-dimineata mila Ta,

ca intru Tine am nadajduit.

Arata-mi mie, Doamne, calea, pe care voi merge,
ca la Tine am ridicat sufletul meu.

Scoate-ma de la dusmanii mei, Doamne,

ca la Tine am gasit scapare.

Invata-ma, sa fac voia Ta,

ca Tu esti Dumnezeul meu.

Spiritul Tau Cel bun ma va povatui la pAmant
drept,

pentru numele Tau, Doamne, imi vei da viata.

Intru dreptatea Ta scoate-vei din necaz, sufletul
meu,
si intru mila Ta vei zdrobi pe dusmanii mei.

Si vei pierde pe toti cei ce necdjesc sufletul meu,
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caci robul Tau sunt eu.

Si iarasi: Auzi-ma, Doamne, intru dreptatea Ta,
si sa nu intri la judecata cu robul Tau. (De 3 ori.)
Apoi: Spiritul Tau cel bun ma va povatui la
pamant drept.

Miarire.... Si acum....
Aliluia, Aliluia, Aliluia, Marire tie Dumnezeule.
Aliluia, Aliluia, Aliluia, Marire tie Dumnezeule.

Aliluia, Aliluia, Aliluia, Marire tie Dumnezeului
nostru, marire tie.

Rugaciunile Utreniei

Rugaciunea I

Multumim Tie, Doamne Dumnezeul nostru,

celui ce ne-ai ridicat din asternuturile noastre, si
ai dat in gura noastra cuvant de lauda, ca sa ne
inchindm, si sd chemam numele tau cel sfant; si sa
ne rugam indurarilor tale, celor ce pururea le ai
pentru viata noastra. Si acum trimite ajutorul tau
peste cei ce stau inaintea fetei maririi tale celei
sfinte, si asteapta de la tine bogata mila; si le da
lor, ca slujind tie totdeauna cu frica si cu dragoste,
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sa laude bunatatea ta cea negraitd. — Ca tie se
cuvine toatd marirea, cinstea, si inchinaciunea,
Tatalui, si Fiului, si Sfantului Spirit, acum, si
pururea, si in vecii vecilor. Amin.

Rugaciunea II
Din zori alearga sufletul nostru la tine,
Dumnezeul nostru, pentru cd lumind sunt
poruncile tale pe piamant. Intelepteste-ne, si
facem intru frica ta dreptate si sfintenie; ca pe tine
te marim, cel cu adevarat Dumnezeul nostru;
pleaca urechea ta, si ne auzi pe noi; si pomeneste,
Doamne, pe cei ce impreuna cu noi sunt de fata, si
se roaga, pe toti pe nume, si-i mantuieste cu
puterea ta; binecuvanteaza poporul tau si sfinteste
mogstenirea ta; pace daruieste lumii tale,
bisericilor tale, preotilor, si tot poporului tau. —
Ca bine s-a cuvantat, si s-a preamadrit prea-
cinstitul, si de mare-cuviintd numele tau, al
Tatalui, si al Fiului, si al Sfantului Spirit, acum, si

pururea, si in vecii vecilor. Amin.

Rugaciunea II1
Din zori alearga sufletul nostru la tine,

Dumnezeule, pentru cd lumind sunt poruncile

tale; invata-ne pe noi, Dumnezeule, dreptatea ta,
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poruncile tale, si indreptarile tale; lumineaza ochii
mintii noastre, ca sa nu adormim vreodata in
pacate spre moarte; risipeste toatd negura de pe
inimile noastre; daruieste-ne noua soarele
dreptatii, si nevatamata pazeste viata noastra, cu
pecetea sfantului tau Spirit; indrepteaza pasii
nostri in calea pacii; da-ne, sa vedem zorile zilei si
ziua intru bucurie, ca sa-ti inaltam rugaciunile de
dimineata. — Ca a ta este stdpanirea, si a ta este
imparatia, si puterea, si marirea, a Tatalui, si a
Fiului, si a Sfantului Spirit, acum, si pururea, si in
vecii vecilor. Amin.

Rugaciunea IV

Stapane Dumnezeule, cel ce esti sfant si
necuprins, care ai zis sa straluceasca lumina intru
intuneric, cel ce ne-ai odihnit In somnul de
noapte, si ne-ai ridicat spre lauda si ruga bunatatii
tale, fiind imblanzit de singura milostivirea ta:
primeste-ne pe noi, cei ce si acum ne inchinam tie,
si dupa putinta iti multumim; si ne daruieste toate
cererile cele spre mantuire; arata-ne pe noi fii ai
luminii, si ai zilei, si mostenitori ai bunatatilor tale
cele vesnice. Pomeneste, Doamne, intru multimea
indurarilor tale, si pe tot poporul tau, ce este de
fata, si se roagd impreuna cu noi, si pe toti fratii
nostri, care sunt pe uscat, pe mare, si in tot locul
20




stapanirii tale, care asteapta iubirea ta de oameni;
si tuturor le daruieste mila ta cea mare. — Ca
mantuiti fiind cu sufletul si cu trupul, pururea
staruind cu indrazneala, sa preamarim numele tau
cel minunat si binecuvantat, al Tatalui, si al Fiului,
si al Sfantului Spirit, acum, si pururea, si in vecii
vecilor. Amin.

Rugaciunea V

Vistierule al bunatétilor, izvorule ce pururea
izvorasti, Parinte sfinte, fiacidtorule de minuni,
atotputernice si atotstdpani-torule, toti ne
inchinam, si ne rugam tie, chemand milele tale si
indurarile tale, spre ajutorul si paza smereniei
noastre. Pomeneste, Doamne, pe robii tai, si
primeste rugaciunile cele de dimineata ale noastre
ale tuturor, ca o tdmaie inaintea ta, si nu socoti
nici pe unul din noi netrebnic; ci pe toti ne pazeste
cu indurérile tale. Pomeneste, Doamne, pe cei ce
privegheaza si canta, spre marirea ta, si a unuia
nascut Fiului tdu si Dumnezeului nostru, si al
sfantului tdu Spirit. Fii lor ajutor si pazitor;
primeste rugaciunile lor intru altarul tau cel mai
presus de ceruri si intelegator. — Ca tu esti
Dumnezeul nostru, si tie marire inaltam, Tatalui,
si Fiului, si Sfantului Spirit, acum, si pururea, si in
vecii vecilor. Amin.




Rugaciunea VI

Multumim tie, Doamne Dumnezeul
mantuirilor noastre, ca toate le faci spre facerea de
bine a vietii noastre, ca totdeauna la tine sia ne
uitdm, la Mantuitorul si Facatorul de bine al
sufletelor noastre; cd ne-ai odihnit pe noi in
masura noptii ce a trecut, si ne-ai ridicat din
asternuturile noastre, si ne-ai pus la inchinarea
cinstitului tiu nume. Pentru aceasta ne rugam tie,
Doamne: da-ne har, si putere, ca sid ne
invrednicim a canta tie cu intelegere, si a te ruga
neincetat cu frica si cu cutremur, ingrijindu-ne de
a noastra mantuire, cu ajutorul Hristosului tau.
Pomeneste, Doamne, si pe cei ce strigd catre tine
noaptea; auzi-i pe dansii, si-i miluieste; si sfarama
sub picioarele lor pe dusmanii cei nevazuti si
potrivnici luptatori. — Ca tu esti imparatul pécii,
si Mantuitorul sufletelor noastre, si tie marire
inaltam, Tatalui, si Fiului, si Sfantului Spirit,
acum, si pururea, si in vecii vecilor.

Rugaciunea VII
Dumnezeule si Tatdl Domnului nostru Isus

Hristos, cel ce ne-ai ridicat din asternuturile
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noastre, si impreuna ne-ai adunat la ceasul
rugaciunii: da-ne har intru deschiderea gurii
noastre, si primeste ale noastre multumiri cele
dupa putinta; si ne invata indreptarile tale; pentru
ca a ne ruga, precum se cuvine, nu stim, de nu ne
vei povatui tu, Doamne, cu Spiritul tau cel sfant.
Pentru aceasta ne rugam tie: orice am gresit pana
in ceasul de acum, cu cuvantul, sau cu lucrul, sau
cu gandul, cu voia sau fara de voie, slabeste, lasa,
iartd. Ca de te vei uita la farddelegi, Doamne,
Doamne, cine va putea suferi? Ca la tine este
mantuirea. Tu singur esti sfant, ajutator puternic,
pazitor al vietii noastre, si intru tine este cantarea
noastra pururea. — Fie stidpanirea imparatiei tale

pururea binecuvantata si preamadrita, a Tatalui, si
a Fiului, si a Sfantului Spirit, acum, si pururea, si
in vecii vecilor. Amin.

Rugaciunea VIII
Doamne Dumnezeul nostru, cel ce ai

alungat de la noi tranda-via somnului, si cu
chemare sfanta impreund ne-ai chemat, ca si
noaptea sa inaltdim mainile noastre, si sa te
marturisim pe tine intru judecatile dreptatii tale:
primeste rugdciunile noas-tre, cererile,
marturisirile, slujbele cele de noapte; si ne

daruieste, Dumnezeule, credintd ne rusinata,
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nadejde tare, dragoste nefa-tarnica;
binecuvanteaza intrarile si iesirile, faptele,
lucrurile, cu-vintele, gandurile noastre; si ne da
noud, sa ajungem la ince-puturile zilei, laudand,
cantand, si binecuvantand bunatatea milei tale
celei negraite. — Ca s-a binecuvantat preasfant
numele tau, si s-a preamarit imparatia ta, a
Tatalui, si a Fiului, si a Sfantului Spirit, acum, si
pururea, si in vecii vecilor. Amin.

Rugaciunea IX
Straluceste in inimile noastre, iubitorule de

oameni Stdpane, lumina cea nestricicioasa a
cunostintei dumnezeirii tale, si deschide ochii
mintii noastre spre intelegerea evanghelicelor tale
propovaduiri: pune intru noi si frica fericitelor
tale porunci, ca toate poftele trupului calcandu-le,
viata sufleteasca sa petrecem, toate cele ce sunt
spre bunaplacerea ta gandind si faicand. — Ca tu
esti sfintirea si luminarea noastra, si tie marire
inaltam, Tatalui, si Fiului, si Sfantului Spirit,
acum, si pururea, si in vecii vecilor. Amin.

Rugaciunea X
Doamne, Dumnezeul nostru, cel ce prin
pocdinta, iertare ai daruit oamenilor, si pilda a
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cunoasterii de pacate, si a marturisirii, ne-ai
aratat pocdinta proorocului David spre iertare:
insuti, Stapane, pe noi cei cazuti in multe si mari
greseli, miluieste-ne dupa mare mila ta, si dupa
multimea indurarilor tale curateste faradelegile
noastre. Ca tie ti-am gresit, Doamne, celui ce stii
si cele nearatate si ascunse ale inimilor oamenilor,
si celui ce singur ai putere, de a ierta pacatele; si
inimd curatd zidind intru noi, si cu spirit
stdpanitor intarindu-ne, si bucuria mantuirii tale
aratandu-ne-o, nu ne lepada de la fata ta: ci bine-
voieste, ca un bun si iubitor de oameni, pana la
suflarea noastra cea mai de pe urma, sa-ti aducem
jertfa de dreptate, si prinos, intru sfintele tale

altare.— Cu mila, si cu indurarile, si cu iubirea de
oameni a unuia-nascut Fiului tau, cu care
impreuna bine esti cuvantat, cu preasfantul, si
bunul, si de viata facatorul tau Spirit, acum, si
pururea, si in vecii vecilor. Amin.

Rugaciunea XI
Dumnezeule Dumnezeul nostru, cel ce ai

agsezat puteri cuvan-tatoare si intelegitoare cu
vrerea ta, pe tine te rugam, si tie ne cucerim:
primeste preamadrirea noastrd, cea dupa putinta,
impreunda cu a tuturor fapturilor tale, si ne
rasplateste cu darurile cele bogate ale bunatatii
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tale; ca tie se pleaca tot genunchiul, al celor
ceresti, si al celor pdmantesti, si al celor dedesubt,
si toata suflarea si faptura laudd marirea ta cea
neajunsd; pentru cd singur esti Dumnezeu
adevarat si mult milostiv. — Ca pe tine te lauda
toate puterile ceresti, si tie marire inaltam,
Tatalui, si Fiului si Sfantului Spirit, acum, si
pururea, si in vecii vecilor. Amin.

Rugaciunea XII

Laudamu-te, cantam, bine te cuvantam, si
multumim tie, Dumnezeul parintilor nostri, ca ne-
a trecut umbra noptii, si ne-ai aratat iarasi lumina
zilei; c¢i ne rugdm bunatatii tale: fii milostiv
pacatelor noastre, si primeste rugaciunea noastra,
intru mare mila ta; ca la tine scapam, la
Dumnezeul cel milostiv si  atotputernic.
Straluceste in inimile noastre soarele cel adevarat
al dreptatii tale; lumineazd mintea noastra, si
simturile toate le pazeste, ca umbland ca ziua cu
bunicuviinta pe calea poruncilor tale, s ajungem
la viata cea vesnica — pentru ca la tine este izvorul
vietii — si sd ne invrednicim a fi intru desfatarea
luminii tale celei neapropiate. — Ca tu esti
Dumnezeul nostru, si tie marire inaltam, Tatalui,
si Fiului, si Sfantului Spirit, acum, si pururea, si in

vecii vecilor. Amin.
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Ectenia mare
Preotul: Cu pace Domnului sa ne rugam.
Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.
Pentru pacea de sus si pentru mantuirea sufletelor
noastre, Domnului sa ne rugam.
Poporul: Doamne, indura-Te spre noi.
Pentru pacea a toatd lumea, pentru bundstarea
sfintelor lui Dumnezeu biserici, si pentru unirea
tuturor, Domnului sd ne rugam.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.

Pentru sfant lacasul acesta, si pentru cei ce cu
credintd, cu bund cucernicie, si cu fricd de
Dumnezeu intra intr-insul, Domnului sid ne
rugam.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.

Pentru Sfantul Parinte Papa (N), pentru
Preafericitul Parinte Arhiepiscop (N), pentru
(Inalt) Preasfintitul (Arhi) Episcopul nostru (N),
si pentru cinstita Preotime, intru Hristos
Diaconime, pentru tot Clerul si poporul,
Domnului sa ne rugam.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.

Pentru autoritatile si ostirea tdrii noastre,
Domnului sa ne rugam.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.




Pentru tara noastra, orasul (sau satul) acesta si
pentru toate orasele si satele, si pentru cei ce cu
credinta locuiesc intr-insele, Domnului sa ne
rugam.

Poporul: Doamne, indura-Te spre noi.

Pentru buna linistea aerului, si pentru inmultirea
roadelor pamantului, si pentru timpuri de pace,
Domnului sa ne rugam.

Poporul: Doamne, indura-Te spre noi.

Pentru cei ce caldtoresc, pentru cei bolnavi,
pentru cei ce se ostenesc, si pentru cei robiti, si
pentru mantuirea lor, Domnului sa ne rugam.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.

Pentru ca sa fim mantuiti de tot necazul, mania,
primejdia si nevoia, Domnului sa ne rugam.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.

Apara, mantuieste, miluieste, si ne pazeste,
Dumnezeule, cu harul Tau.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.

Pe preasfanta, Curata, Preabinecuvantata, marita,
Doamna noastra de Dumnezeu Nascatoarea, si
pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii pomenind-
0, pe noi insine, si unul pe altul, si toata viata
noastra, lui Hristos Dumnezeu sa o dam.

Poporul: Tie Doamne.

Preotul, cu glas inalt:




Ca Tie se cuvine toata madrirea, cinstirea, si
inchinarea, Tatalui, si Fiului, si Sfantului Spirit,
acum, Si pururea, si in vecii vecilor.

Poporul: Amin

Se canta Dumnezeu este Domnul, cu stihurile, glas 7

Dumnezeu este Domnul, si s-a aratat noua;
binecuvantat este, cel ce vine intru numele
Domnului.

Stih 1. Marturisiti-va Domnului ca este bun, cd in
veac este mila Lui.

Dumnezeu este Domnul, si s-a aratat noua;
binecuvintat este, cel ce vine intru numele
Domnului.

Stih 2. Toate neamurile m-au impresurat, si intru
numele Domnului le-am infrant.

Dumnezeu este Domnul, si s-a aratat noua;
binecuvantat este, cel ce vine intru numele
Domnului.

Stth 3. Nu voi muri, ci voi fi viu, si voi spune
lucrurile Domnului.

Dumnezeu este Domnul, si s-a aratat noua;
binecuvintat este, cel ce vine intru numele
Domnului.

Stih 4. Piatra, pe care nu au socotit-o ziditortii,
aceasta a ajuns cap al unghiului: de la Domnul
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s-a facut aceasta, si este minunatd 1in ochii
nostri.

Dumnezeu este Domnul, si s-a aratat noua;
binecuvantat este, cel ce vine intru numele
Domnului.

Apoi:

Troparul Invierii, glas 77
Stricat-ai cu Crucea Ta moartea, deschis-ai
talharului raiul; plangerea purtatoarelor de mir ai
schimbat-o, si apostolilor a propovadui le-ai
poruncit, cad ai inviat, Hristoase Dumnezeule,
daruind lumii mare mila.

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Troparul Nascatoarei, Al Invierii, glas 7

Ca ceea ce esti vistieria invierii noastre, pe
cei ce nadajduiesc in tine, Prealaudata, scoate-i
din prapastie si din adancul greselilor; ca tu,
nascand mantuirea, pe cei vinovati de pacat i-ai
mantuit; ceea ce mai inainte de nastere ai fost
fecioard, si in nastere fecioara, si dupa nastere ai
ramas tot fecioara.




Preotul: Iara si iara, cu pace, Domnului sa ne
rugam.

Poporul: Doamne, indura-Te spre noi.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne
pazeste, Dumnezeule, cu harul Tau.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre not.
Preotul: Pe preasfanta, curata, preabinecuvantata,

marita Doamna noastra de Dumnezeu-
Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti

sfintii pomenind-o, pe noi ingine si unul pe altul si
toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o
dam.

Poporul: Tie, Doamne.

Preotul, cu glas inalt:
Ca a Ta este stdpanirea si a Ta este imparatia si
puterea si madrirea, a Tatdlui si a Fiului si a
Sfantului Spirit, acum si pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Primul rand de Sedelne ale glasului 7, din Octoth




Viata in mormant a zacut si pecetea pe
piatra s-a pus, ca pe un imparat adormit ostasii au
pazit pe Hristos si ingerii L-au marit ca pe un
Dumnezeu fara de moarte, si femeile au strigat:
Inviat-a Domnul, dand lumii mare mila.

Marire Tatalui, si Fiului, si Sfantului Spirit,

Cel ce cu ingroparea Ta cea de trei zile ai
pradat moartea, si pe omul cel stricat cu scularea
Ta cea purtdtoare de viatd l-ai inviat Hristoase
Dumnezeule ca un iubitor de oameni, marire Tie.

Si acum, si pururea, si in vecii vecilor. Amin.

Pe Cel ce S-a rastignit pentru noi si a inviat
Hristos Dumnezeu, si a surpat puterea mortii,
neincetat roaga-LL. de Dumnezeu Nascatoare
Fecioara, ca sa mantuiasca sufletele noastre.

Preotul: Tara si iard, cu pace, Domnului sd ne
rugam.
Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne
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pazeste, Dumnezeule, cu harul Tau.
Poporul: Doamne, indura-Te spre not.

Preotul: Pe preasfanta, curata, preabinecuvantata,
marita Doamna noastra de Dumnezeu-
Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti
sfintii pomenind-o, pe noi insine si unul pe altul si
toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o
dam.

Poporul: Tie, Doamne.

Preotul, cu glas inalt:
Ca bun si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie

marire inaltdm, Tatalui si Fiului si Sfantului
Spirit, acum si pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Al doilea rand de Sedelne ale glasului 7, din Octoih
Pecetluit fiind mormantul, viata din groapa
ai rasdarit Hristoase Dumnezeule, si usile fiind
incuiate, inaintea ucenicilor ai stat, Invierea
tuturor, Spirit drept printr-insii innoindu-ne
noud, dupa mare mila Ta.

Marire Tatalui, si Fiului, si Sfantului Spirit,




La mormant au alergat femeile cu lacrimi,
mir purtdnd si ostasii strdjuindu-Te pe Tine,
Imparatul tuturor, au griit intre ele: Cine va
pravili noud piatra? Inviat-a Ingerul sfatului celui
mare calcand moartea, Atotputernice Doamne,
madrire Tie.

Si acum, si pururea, si in vecii vecilor. Amin.

Bucurid-te ceea ce esti plind de daruri de
Dumnezeu Nascatoare Fecioara, limanul si
folosirea neamului omenesc, ca din tine S-a
intrupat Mantuitorul lumii; cd una esti Maica si
Fecioara pururea binecuvantatd si preamadrita.
Roaga-te lui Hristos Dumnezeu, sa daruiasca pace
la toata lumea.

Polieleul

Psalmul 134

Robii, robii Domnului! Aliluia.
Laudati numele Domnului, laudati, robi, pe
Domnul! Aliluia.

Cei ce stati in casa Domnului, in curtile casei
Dumnezeului nostru.




Laudati pe Domnul ca este bun Domnul, cantati
numelui Lui ca este bun.
Ca pe Iacob si-a ales siesi Domnl,
Pe Israel spre mostenire Lui.
Ca eu am cunoscut ca mare este Domnul,
Si Dumnezeul nostru peste toti dumnezeii.
Toate, cate a voit Domnul, a facut,

In cer si pe pamant, in miri si in toate adancurile.
Ridicand nori de la marginea panantului,
Fulgerele spre ploaie le-a facut, cel ce scoate
vanturile din visteriile sale.

Cel ce a batut cele intai nascute ale Egiptului, de la
om pana la dobitoc,

Trmis-a semne si minuni in mijlocul tau, Egipte,
Lui Faraon si tuturor slujitorilor lui.

Cel ce a batut neamuri multe si a ucis imparati
tari.

Pe Sion imparatul Amoreilor si pe Og imparatul
Basanului, si toate imparatiile lui Hanaan.

Si pamantul lor 1-a dat mostenire, mostenire lui
Israel poporului sau.

Doamne, numele tdu e in veac si pomenirea Ta in
neam $i neam.

Ca va judeca Domnul pe poporul Sau si de robii
sdi se va indura.

Idolii neamurilor, argint sunt si aur, lucruri de
maini omenesti.

Gura au si nu vor grai, ochi au si nu vor vedea.
Urechi au si nu vor auzi, ca nu este suflare in gura
lor.

Asemenea lor sa fie cei ce fac acestea, si toti cei ce
naddjduiesc intr-insii.

35




Casa lui Israel, binecuvantati pe Domnul,
Casa lui Aron, binecuvantati pe Domnul,
Casa lui Levi, binecuvantati pe Domnul,
Cei ce va temeti de Domnul, binecuvantati pe
Domnul,
Binecuvantat este Domnul din Sion,
Cel ce locuieste in Ierusalim.

Psalmul 135
Marturisiti-vd Domnului, cd e bun, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.
Marturisiti-va Dumnezeului dumnezeilor, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.
Marturisiti-vd Domnului domnilor, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.

Celui ce singur face minuni mari, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.

Celui ce a facut cerurile cu intelegere, Aliluia;
ca In veac e mila Lui, Aliluia.
Celui ce a intarit pAmantul peste ape, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.
Celui ce insusi a facut luminatorii cei mari,
Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.

Soarele spre stapanirea zilei, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.

Luna si stelele spre stapanirea noptii, Aliluia;




ca in veac e mila Lui, Aliluia.
Celui ce a batut Egiptul cu cei intai-nascuti ai lor,
Aliluia;
ca In veac e mila Lui, Aliluia.
Si a scos pe Israel din mijlocul lor, Aliluia;
ca In veac e mila Lui, Aliluia.
Cu mana tare si cu brat inalt, Aliluia;
ca In veac e mila Lui, Aliluia.
Celui ce a impartit Marea Rosie intru despartiri,
Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.

Si a trecut pe Israel prin mijlocul ei, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.

Si a aruncat pe Faraon si puterea Lui in Marea
Rosie, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.
Celui ce a trecut pe poporul Sau in pustie, Aliluia;

ca in veac e mila Lui, Aliluia.

Celui ce a batut imparati mari, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.
Si a ucis imparati tari, Aliluia;
ca In veac e mila Lui, Aliluia.

Pe Sion, imparatul Amoreilor, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.

Si pe Og, imparatul Vasanului, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.

Si pdmantul lor I-a dat mostenire, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.

Mostenire lui Israel robului Sau, Aliluia;
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ca in veac e mila Lui, Aliluia.
Ca intru necazul nostru si-a adus aminte de noi
Domnul, Aliluia;

ca In veac e mila Lui, Aliluia.

Si ne-a scapat de dusmanii nostri, Aliluia;
ca In veac e mila Lui, Aliluia.

Cel ce da nutremant la tot trupul, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia,

Marturisiti-va Dumnezeului cerului, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.

Psalmul 136

La raul Babilonului, acolo am sezut si am plans,

cand ne-am adus aminte de Sion.
In silcii, in mijlocul lor, am atarnat harfele
noastre.
Ca acolo ne-au intrebat pe noi, cei ce ne-au robit,
cuvinte de cantari.

Si cei ce ne-au robit pe noi: Cantare de marire
cantati-ne noua din cantarile Sionului!
Cum vom canta cantarea Domnului in pamant
strain?

De te voi uita, Ierusalime, uitata sa fie dreapta
mea!

Sa se lipeasca limba mea de gatlejul meu,
de nu-mi voi adduce aminte de tine:

De nu voi pune Ierusalimul, inceput al veseliei
mele.
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Adu-ti aminte, Doamne, de fiii lui Edom,
din ziua Ierusalimului,
de cei care ziceau: Zdrobiti-1, zdrobiti-1, pana in
temeliile lui.

Fiica Babilonului, ticaloasa! Fericit este cel care va
rasplati tie dupa fapta ta, care ai facut noua.
Fericit este cel care va apuca si va lovi pe pruncii
tai de piatra. Aliluia, Aliluia, Aliluia!

Binecuvantarile Invierii, glas 5
Stth: Binecuvantat esti, Doamne, invata-ma
indreptarile tale.

Adunarea ingereasca s-a mirat, vazandu-te pe tine
intre cei morti socotit fiind, si puterea mortii
stricAnd, Mantuitorule, si impreuna cu tine pe
Adam ridicandu-l, si din iad pe toti eliberandu-i.

Stth: Binecuvantat esti, Doamne, invata-ma
indreptarile tale.

Pentru ce, din compatimire, miruri cu lacrimi
amestecati, o, invatacele? — grait-a ingerul, cel ce
a stralucit in mormant, catre Purtatoarele de mir;
vedeti voi mormantul, si cunoasteti, ca
Mantuitorul din mormant a inviat.

Stih: Binecuvantat esti, Doamne, invata-ma
indreptarile tale.
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Foarte de dimineata Purtatoarele de mir au
alergat la mormantul Tau, tanguindu-se; ci
inaintea lor a stat ingerul, si a zis: Vremea
tanguirii a trecut, nu plangeti, ci spuneti
Apostolilor invierea.

Stih: Binecuvantat esti, Doamne, invata-ma
indreptarile tale.

Purtatoarele de mir femei, cu miruri venind la
mormantul tdau, Mantuitorule, au plans; iar
ingerul catre dansele a grait zicand: Pentru ce
socotiti cu cei morti pe cel viu? Ca a inviat din
mormant, ca un Dumnezeu.

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit.

A Treimii.
Inchinimu-ne Tatdlui, si Fiului acestuia, si
Spiritului celui sfant: Sfintei Treimi intru o fiinta,
cu Serafimii strigdnd: Sfant, Sfant, Sfant esti,
Doamne.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

A Nascatoarei de Dumnezeu.
Pe Datatorul de viata nascandu-l, Fecioara, de
pacat pe Adam l-ai mantuit, si bucurie Evei, in
locul intristarii, ai daruit; si pe cei cazuti din viata
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la aceeasi i-a indreptat: cel ce s-a intrupat din tine,
Dumnezeu si om.

Aliluia, Aliluia, Aliluia, Marire tie Dumnezeule.
Aliluia, Aliluia, Aliluia, Marire tie Dumnezeule.

Aliluia, Aliluia, Aliluia, Marire tie Dumnezeului
nostru, marire tie.

Preotul: Tara si iara, cu pace, Domnului sa ne
rugam.
Poporul: Doamne, indurd-Te spre not.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne
pazeste, Dumnezeule, cu harul Tau.

Poporul: Doamne, indura-Te spre not.

Preotul: Pe preasfanta, curata, preabinecuvantata,
mdarita Doamna noastra de Dumnezeu-
Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti
sfintii pomenind-o, pe noi insine si unul pe altul si
toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o
dam.

Poporul: Tie, Doamne.

Preotul, cu glas inalt:




Ca S-a binecuvantat numele Tau si s-a preamarit
imparatia Ta, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului
Spirit, acum si pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Ipacoiul glasului 7
Cel ce ai luat chipul nostru si ai rabdat
Crucea trupeste, mantuieste-ma cu invierea Ta,
Hristoase Dumnezeule, ca un iubitor de oameni.

Antifoanele glasului 7

Antifonul I
Robia Sionului dintru inselaciune ai intors-
0, si pe mine Mantuitorule ma viaza, scotandu-ma
din robia patimii.

Cel ce seamdna in austru rele patimiri, posturi
cu lacrimi, Acesta va secera manunchi de bucurie
ale hranei vietii celei deapururea.

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.




Prin Spiritul Sfant, izvorul dumnezeiestilor
vistierii, din care este intelepciunea, intelegerea,
frica, Aceluia lauda, marirea, cinstea si puterea.

Antifonul IT
De n-ar zidi Domnul casa sufletului, in
desert ne-am osteni, ca fara de Acela nici lucrarea
nici cuvantul nu se savarseste.

Pentru rodul pantecelui sfintii, prin
miscarea Spiritului, odraslesc dogme parintesti
ale mostenirii fiesti.

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit.
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Prin Spiritul Sfant impreuna toate sunt, ca

mai-nainte de toate este Dumnezeu, Domnia
tuturor, lumind neapropiatd, viata a tuturor.

Antifonul ITI

Cei ce se tem de Domnul caile vietii afland,
acum si pururea se vor ferici, cu marire nestricata.
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Imprejurul mesei tale ca niste odrasle vizand pe
fii tai, bucura-te si te veseleste, aducandu-i pe
acestia lui Hristos, incepatorule al turmei.

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Prin Spiritul Sfant este adancul darurilor,

bogatia maririi, adanc mare de judecati, ca
intocmai marit cu Tatal si cu Fiul este, si cinstit.

Preotul: Intelepciune! Si luim aminte.

Prochimenul glasului 7
Scoala-te Doamne Dumnezeul meu, inalti-se
mana Ta, nu, uita pe saracii Tai pana in sfarsit.

Stih: Marturisi-mda-voi Tie, Doamne cu toatd
inima mea, spune-voi toate minunile Tale.

Scoala-te Doamne Dumnezeul meu, inalta-se
mana Ta, nu, uita pe saracii Tai pana in sfarsit.

Preotul: Domnului sd ne rugam.




Poporul: Doamne, indura-Te, spre not.

Preotul: Ca sfant esti Dumnezeul nostru si intru
Sfinti Te odihnesti si Tie marire inaltam, Tatalui si
Fiului si Sfantului Spirit, acum si pururea si in
vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Se canta Toata suflarea... pe glasul 7
Toata suflarea si laude pe Domnul. — Toata
suflarea si toata fiaptura sa laude numele
Domnului. — Laudati pe Dumnezeu intru Sfintii
lui.

Apot:
Preotul: Si pentru ca sa ne invrednicim a asculta
Sfanta Evanghelie, pe Domnul Dumnezeu sa-1
rugam.
Poporul: Doamne, indura-te spre noi, (de 3 ori.)
Preotul: Intelepciune, drepti si ascultim Sfinta
Evanghelie. Pace tuturor!
Poporul: Si spiritului tau.
Preotul: Din Sfanta Evanghelie dupa Sfantul
apostol si evanghelist Ioan, citire:
Poporul: Marire Tie, Doamne, marire Tie.
Preotul: Sa luam aminte.




Evanghelia Invierii a VII-a. Evanghelia
dupa Ioan (20, 1-10)

In ziua cea dintdi a sdptimanii, dis-de-
dimineata, pe cand era inca intuneric, Maria
Magdalena a venit la mormant si a vazut piatra
ridicata de pe mormant. Atunci a alergat si a venit
la Simon Petru si la celalalt discipol, pe care-l
iubea Isus, si le-a zis: Au luat pe Domnul din
mormant si nu stim unde L-au pus. Deci, au iesit
Petru si celdlalt discipol si veneau la mormant. Si
cei doi alergau impreund, dar celdlalt discipol,
alergdnd inainte, mai repede decat Petru, a sosit
cel dintai la mormant. Si, aplecandu-se, a vazut
giulgiurile puse jos, dar n-a intrat. A sosit dupa el
Simon Petru si a intrat in mormant si a vazut
giulgiurile puse jos, iar mahrama, care fusese pe
capul lui Isus, nu era pusa impreunda cu
giulgiurile, ci deosebi infasuratd, intr-un loc.
Atunci a intrat si celdlalt discipol, care sosise intai
la mormant, si a vazut si a crezut. Caci inca nu
stiau Scriptura, ca Isus trebuia sd invie din morti.
Si s-au intors discipolii iarasi la ai lor.

Poporul: Marire Tie, Doamne, marire Tie.

Invierea lui Hristos vazand, sa ne inchinam
sfantului Domn, lui Isus unuia celui fara de pacat.
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Crucii tale ne inchinam, Hristoase, si sfanta
invierea ta o laudam si o preamarim. Ca tu esti
Dumnezeul nostru: afara de tine pe altul nu stim,
numele tdu numim. Veniti toti credinciosii, sa ne
inchindm sfintei Invierii lui Hristos; ci iati a
venit, prin Cruce, bucurie in toatd Ilumea.
Totdeauna binecuvantand pe Domnul, laudam
Invierea lui: ci rastignire rdabdand pentru noi, cu
moartea pe moarte a stricat.

Psalmul 50

Miluieste-ma, Dumnezeule, dupa mare mila Ta,
si dupa multimea indurarilor Tale, sterge
faradelegea mea.

Mai vartos ma spala de faradelegea mea

si de pacatul meu curiteste-ma.

Ca faradelegea mea eu o cunosc

si pacatul meu inaintea mea este pururea.

Tie unuia am gresit

si ce este rau inaintea Ta am facut,

Ca sa te arati drept intru cuvintele Tale

si biruitor sa iesi cand te vor judeca.

Ca iata intru faradelegi am fost conceput




si in pacate m-a nascut maica mea.

Caiata adevarul ai iubit;

cele nearatate si cele ascunse ale intelepciunii Tale,
le-ai aratat mie.

Stropi-ma-vei cu isop si ma voi curati;
spala-ma-vei si mai mult decat zipada ma voi albi.
Auzului meu vei da bucurie si veselie;
bucura-se-vor oasele mele cele umilite.

Intoarce fata Ta de la picatele mele

si toate faradelegile mele sterge-le.

Inima curata zideste intru mine, Dumnezeule

si Spirit drept innoieste intru cele dinlauntru ale
mele.

Nu ma lepada de la fata Ta

si Spiritul Tau cel sfant nu-11lua de la mine.

Da-mi iarasi bucuria mantuirii Tale

si cu Spirit stapanitor ma intareste.

Invita-voi pe cei fara de lege ciile Tale

si cei pacatosi la Tine se vor intoarce.
Mantuieste-ma de sangiuri, Dumnezeule,

Dumnezeul mantuirii mele;




bucura-se-va limba mea de dreptatea Ta.

Doamne, buzele mele vei deschide

si gura mea va vesti lauda Ta.

Ca de ai fi voit jertfa, ti-as fi adus;

arderile de tot nu le vei binevoi.

Jertfa lui Dumnezeu: spirit umilit;

inima Infranta si smeritd Dumnezeu nu o va urgisi.
Bine fa, Doamne, intru bunéavoirea Ta, Sionului,

si sa se zideasca zidurile Ierusalimului.

Atunci bineplacute-Ti vor fi jertfa dreptatii,
prinosul si arderile de tot;

atunci vor aduce pe altarul Tau vitei.

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Glas 8

Usile pocaintei deschide-mi mie, Datatorule
de viata! Ca alearga spiritul meu la Biserica Ta cea
sfanta, purtand lacas al trupului cu totul intinat;
ci, ca un indurat, curateste-ma cu mila milostivirii
Tale.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
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In calea mantuirii indrepteazi-ma, de
Dumnezeu Nascatoare, cdci cu pacate grozave mi-
am intinat sufletul, si cu lenevire viata mea toata
am cheltuit-o. Ci, cu rugaciunile tale, mantuieste-
ma de toata necuratia.

Stih, glas 6
Miluieste-ne, Dumnezeule, dupa mare mila
ta, si dupa multimea indurarilor tale sterge
faradelegile noastre.

Stihira, glas 6
La multimea faptelor mele celor rele
cugetand eu, pacatosul, ma cutremur de
infricosdtoarea zi a Judecdtii; ci, indraznind la
mila milostivirii Tale, ca David strig Tie:
Miluieste-ma, Dumnezeule, dupa mare mila Ta!

Preotul: Mantuieste, Dumnezeule, poporul tau si
binecuvanteaza mostenirea ta; cerceteaza lumea
ta cu mila si cu indurari; inaltd puterea crestinilor
dreptcredinciosi; si trimite peste noi milele tale
cele bogate: pentru rugiciunile Preacuratei
Doamnei noastre, Nascdtoarei de Dumnezeu si
pururea Fecioarei Maria; cu puterea cinstitei si de
viata facatoarei Cruci; cu mijlocirile cinstitelor
ceresti Puteri ale celor fard de trupuri, ale
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cinstitului marit profet Inaintemergitor si
Botezator Ioan; ale sfintilor mariti si intru tot
laudati Apostoli; ale celor dintru sfinti Parintii
nostri si ai lumii mari Dascali si Ierarhi Vasile cel
Mare, Grigore Teologul, si Ioan Gura-de-aur; si
ale celui dintru sfinti parintelui nostru Nicolae
Arhiepiscopul de la Mira Liciei, facatorul de
minuni, ale celui dintru sfinti parintelui nostru
Nichita al Remesianei, apostolul romanilor; ale
sfintilor mariti si bine Invingatori Martiri ale
preacuviosilor si de Dumnezeu purtdtori
Parintilor nostri; ale sfintilor si dreptilor
dumnezeiesti parinti Ioachim si Ana si ale tuturor
Sfintilor, rugamu-te, mult milostive Doamne,
auzi-ne pe noi pacatosii, care ne rugam tie, si te
indura spre noi.

Poporul: Doamne, indura-te spre noi — (de 12
ori.)

Preotul, cu glas inalt:
Cu mila, si cu indurérile, si cu iubirea de oameni a
unuia nascut Fiului tdu, cu care impreund bine
esti cuvantat, cu preasfantul, si bunul, si de viata
facatorul tau Spirit, acum si pururea, si in vecii
vecilor.

Poporul: Amin.




CANOANELE

Canonul Invierii glasului 7, din Octoih.
Canonul Nascatoarei de Dumnezeu, din
Octoih.

Canonul Triodului
Catavasiile Triodului, glas 6

Canonul Invierii
Cantarea I, glas 7
Irmos:

Cu voia Ta, Doamne intru invartosare
pamanteasca s-a schimbat firea apelor cea mai-
nainte lesne varsatoare, pentru aceasta neudat
pedestru trecand Israil, canta Tie cantare de
biruinta.

Osanditu-s-a tirania mortii prin lemn cu
moartea Ta cea nedreaptd, fiind Tu osandit
Doamne, pentru aceasta domnul intunericului pe
Tine nebiruindu-Te, dupa dreptate s-a izgonit.

Iadul de Tine apropiindu-se, si cu dintii
neputand sa sfarame trupul Tau, la falci s-a
zdrobit. Pentru aceasta Mantuitorule, dezlegand
durerile mortii, ai inviat a treia zi.
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A Nascatoarei:

Dezlegatu-s-au durerile stramoasei Eva, ca
scapand de dureri, fara ispita barbateasca ai
nascut. Pentru aceasta aratat Nasciatoare de
Dumnezeu stiindu-te preacurata, toti te marim.

Canonul Nascatoarei de Dumnezeu

Fecioara, care ai nascut Adancul
milostivirii, lumineaza sufletul meu cu stralucirea
ta cea purtatoare de lumina, ca dupa vrednicie sa
laud adancul minunilor tale.

Cuvantul, vazandu-ne raniti cu sageata
pdcatului, ca un ficator de bine spre noi S-a
milostivit. Drept aceasta Cel mai presus de
Dumnezeire negrait S-a impreunat cu trupul cel
din tine Preacurata.

Facutu-s-a, dupa ce s-a cuprins de moarte,
firea stricdcioasa si muritoare a oamenilor,
Preacuratd; iar tu zamislind Viata, pe aceasta din
striciciune la viata ai intors-o.

Canonul Triodului




Ma cutremur cugetand la ziua cea
infricosatoare a venirii Tale, celei cu totul de
negrait, si cu frica mai inainte o vad; ziua in care
vei sedea sa judeci pe cei vii si pe cei morti,
Dumnezeul meu, Atotputernice.

Cand vei veni, Dumnezeule, cu mii si zeci de
mii de puteri ceresti ale ingerilor, invredniceste-
ma, Hristoase, si pe mine, ticilosul, a Te
intampina pe nori.

Vino, suflete al meu, de ia aminte la ziua
aceea si la ceasul in care Dumnezeu de fata va
veni, si te tanguieste si plangi, ca sa te afli curat in
ceasul cercetarii.

Ma ingrozeste si ma infricoseaza focul cel
nestins al gheenei, viermele cel cumplit,
scragnirea dintilor; ci slabeste si-mi lasa greselile,
si in starea cea dimpreuna cu alesii Tai, Hristoase,
randuieste-ma.

Glasul Tau cel dorit, care va chema la
bucurie pe sfintii Tai, sa-1 aud si eu, ticalosul, si sa
aflu nespusa desfiatare a imparatiei ceresti.




Sa nu intri cu mine la judecata, aducand
faptele mele, cercetind cuvintele si indreptand
pornirile. Ci cu indurarile Tale, trecand cu vederea
rautatile mele, mantuieste-ma, Atotputernice.

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Unime 1in trei ipostasuri, preastapanitoare,
Domnie a tuturor preadesavarsit-stapanitoare,
Stapanie peste toate, Tu insuti mantuieste-ne pe
noi, Parinte si Fiule si Spirite Preasfinte.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Cine a ndscut fiu nesemdnat dupa legea
pirinteascid? Pe Acesta dar Il naste Tatil fiard de
maica. Preamaritd minune! Ca tu ai nascut,
Curatd, pe Dumnezeu si omul.

Cantarea I a Catavasiilor Triodului, glas 6
Ajutor si acoperitor s-a facut mie spre
mantuire; Acesta este Dumnezeul meu, si-L voi
preamari pe El, Dumnezeul parintelui meu, si-L
voi indlta pe El, cdci cu marire S-a preamarit.




Canonul Invierii
Cantarea III, glas 7
Irmos:

Cel ce ai intarit din inceput cerurile cu
cuvantul Tau cel atotputernic = Doamne
Mantuitorule, si cu Spiritul cel atotlucrator si
dumnezeiesc toata puterea lor, pe piatra cea
neclintitdA a marturisirii Tale ma intareste.

Tu suindu-Te pe lemn pentru noi, durere ai
rdbdat de voie indurate Mantuitorule, si ai suferit
rand de pace pricinuitoare si de mantuire

credinciosilor, prin care Milostive toti ne-am
impacat cu Parintele Tau.

Tu Hristoase m-ai curdtit de rana pe mine
cel ranit la suflet de muscarea balaurului, si mi-ai
aratat lumind mie celui ce zdiceam dedemult intru
intuneric si in stricidciune, ca prin Cruce in iad
coborandu-Te, impreuna m-ai inviat.

A Nascatoarei:

Pentru rugiciunile Maicii Tale celei
neispitite de barbat da pace lumii Mantuitorule, si
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poporului daruieste-i biruinta asupra vrajmasilor,
si maririi Tale celei nespuse invredniceste pe cei
ce Te maresc pe Tine.

Canonul Nascatoarei de Dumnezeu

Balaurul tarandu-se, din Eden pe mine cu
pofta in Dumnezeirii amagindu-ma, m-a aruncat
in pdmant. Iar Cel milostiv si din fire milostiv
indurandu-Se, m-a indumnezeit, salasluindu-Se
in pantecele tau Maica Fecioara si asemanandu-Se
mie.

Binecuvantat este rodul pantecelui tau
Fecioara Ndsciatoare de Dumnezeu bucuria
tuturor, cd ai nascut bucurie la toatd lumea si
veselie cu adevarat, care risipeste intristarea
pacatului, Mireasa a lui Dumnezeu.

Viata vesnicd si lumina Nascatoare de
Dumnezeu Fecioard si pace ne-ai nascut noua,
care razboiul oamenilor cel dedemult catre Tatal
si Dumnezeu, l-a potolit cu credinta si cu
marturisirea darului.

Canonul Triodului




Domnul vine, si cine va suferi frica Lui?
Cine se va arata fetei Lui? Ci fii gata, o, suflete,
spre intampinarea Lui.

Mai inainte sa apucam sa plangem, si sa ne
impacam cu Dumnezeu mai inainte de sfarsit, ca
infricosator este divanul la care toti cu capetele
plecate vom sta.

Miluieste-ma, Doamne, miluieste-ma, strig
Tie, cand vei veni cu ingerii Tai, sa rasplatesti
tuturor dupa vrednicia faptelor.

Cum voi rabda mania de neindurat a
judecatii Tale, Doamne, neascultand porunca Ta?
Ci sa Te induri de mine in ceasul judecatii.

Intoarce-te, suspina, ticiloase suflete, mai
inainte pana ce va lua sfarsit privelistea vietii,
pana nu-ti va inchide Domnul usa camarii.




Pacatuit-am, Doamne, ca nimeni altul
dintre oameni, gresind mai mult decat tot omul; ci
mai inainte de judecata fii mie milostiv, Iubitorule
de oameni.

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Treime neamestecatd, nezidita, fire fara
inceput, Ceea ce esti laudatd in trei fete,
mantuieste-ne pe noi, cei ce ne inchinim cu
credinta stapanirii Tale.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Odraslit-ai, Preacuratd, cu nastere fara de
samanta, pe Cuvantul cel viu, Care S-a intrupat in
pantecele tau, dar nu S-a schimbat. Marire
nasterii tale, Maica lui Dumnezeu.

Cantarea a III a a Catavasiilor Triodului,
glas 6




Intireste, Doamne, pe piatra poruncilor
Tale inima mea, care se clatind, ca singur esti
sfant si drept.

Preotul: Tara si iara, cu pace, Domnului sa ne
rugam.

Poporul: Doamne, indura-Te spre noi.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne
pazeste, Dumnezeule, cu harul Tau.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre not.

Preotul: Pe preasfanta, curata, preabinecuvantata,
marita Doamna noastra de Dumnezeu-
Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti
sfintii pomenind-o, pe noi ingine si unul pe altul si
toatd viata noastra lui Hristos Dumnezeu si o
dam.

Poporul: Tie, Doamne.

Preotul, cu glas inalt:
Ca Tu esti Dumnezeul nostru si Tie marire
indltdm, Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit, acum

si pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin.




Sedealna Triodului, glas 6
Gandesc la ziua cea infricosatoare si plang
pentru faptele mele cele viclene; cum voi
raspunde Imparatului celui nemuritor si cu ce
Indraznealda ma voi uita la Judecatorul, eu,
dezmierdatul? Milostive Parinte, Fiule Unule-
Nascut si Spirite Sfinte, mantuieste-ma.

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

In valea plangerii, in locul pe care l-ai
randuit, cand vei sedea, Milostive, sa faci judecata

dreaptd, sa nu vadesti cele ascunse ale mele, nici
s& ma rusinezi Inaintea ingerilor; ci Te
milostiveste, Dumnezeule, si ma miluieste.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Sedealna Nascatoarei de Dumnezeu,
glas 6
Nidejdea lumii cea buna, Nascatoare de

Dumnezeu Fecioarda, a ta singura si neinfricata
ajutorare cer; milostiveste-te spre poporul cel
lipsit de aparare si roagd pe milostivul Dumnezeu
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sa mantuiasca sufletele noastre de toata certarea,
ceea ce esti una binecuvantata.

Canonul Invierii
Cantarea IV, glas 7
Irmos:

Auzit-am taina iconomiei Tale, Hristoase
Dumnezeule, a Celui ce sanurile parintesti nu le-ai
lasat, si pe pamant Te-ai coborat si Te-am
preamarit, Unule, Iubitorule de oameni.

Spatele Sau l-a dat spre batdi, Cel ce S-a
intrupat din Fecioard; gresind robul, S-a batut
Stapanul cel nevinovat, dezlegand pacatele mele.

Stand la judecatd inaintea judecatorilor
celor farddelege, ca un osandit Se face vinovat, si
cu mana de tarana se loveste peste obraz, Cel ce a
zidit pe om ca un Dumnezeu, si pdmantul il judeca
cu dreptate.

A Nascatoarei:
Ca o Maica cu adevarat a lui Dumnezeu roaga pe

Facatorul si Fiul tau cu totul fara prihana, sa ma
indrepteze la limanul mantuirii al maritei voii Lui.




Canonul Nascatoarei de Dumnezeu

Prealaudata, ceea ce aleasa toata si buna te-
ai aratat lui Dumnezeu, mai-nainte de zidire, cu
stralucirea varsarii tale de lumina, pe cei ce te
lauda, lumineaza-i.

Pe Dumnezeu oamenilor L-ai nascut Curata,
intrupat din curate sangiurile tale, pe Cel ce
mantuieste de pacate multe, pe cei ce te lauda cu
dragoste si te cinstesc pe tine Maica Fecioara.

Firea cea cuvantatoare jertfeste acum cu
sfintenie Celui ce a rasarit din tine Prealdudata,
invatandu-se taina cea negraita a nasterii tale,
Preafericita.

Canonul Triodului
Sosit-a ziua, iata 1naintea usilor este
judecata; suflete, privegheaza! Aici imparatii
impreuna si domnii, bogatii si sdracii se vor aduna
si isi va lua fiecare om dupa vrednicia faptelor.

Intru a sa randuiald, sihastrul si arhiereul,
batranul si tandrul, sluga si stapanul, vor fi
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cercetati; vaduva si fecioara vor fi intrebate; ci vai
atunci de toti cei ce nu vor avea viata nevinovata.

Nemitarnica este judecata Ta, neinselat
divanul Tau de graiul cel mestesugit, cd nu
ascunde vorba cea iscusita a ritorilor dreptatea,
nici nu o amageste aducerea de martori; ca la
Tine, Dumnezeule, cele ascunse ale tuturor stau
de fata.

Sa nu vin la pamantul plangerii, sa nu vad
locul intunericului, Hristoase al meu, Cuvinte, nici
legandu-ma de maini si de picioare sa fiu lepadat
afara din camara Ta, avand iImbracamintea
nestricaciunii intinata, eu, nevrednicul.

Cand vei desparti pe pacatosi de cei drepti,
judecand lumea, randuieste-ma a fi una din oile
Tale, alegdindu-ma dintre capre, Iubitorule de
oameni, ca sa aud glasul Tau cel binecuvantat.

Cand se va face intrebare de lucruri si cand
se vor deschide cartile, ce vrei sa faci, o ticiloase
suflete? Ce vrei sa raspunzi la judecata, neavand
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roade de dreptate, ca sia aduci lui Hristos,
Ziditorul tau?

Auzind cuvantul cel cu plangere al bogatului
in vapaia chinurilor, plang ticdlosul si ma
tanguiesc, In aceeasi osanda fiind, si ma rog:
Miluieste-ma, Mantuitorul Iumii, in vremea
judecatii.

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Pe Fiul din Tatidl si pe Spiritul Sfant

preamaresc, ca din soare lumina si raza; insa pe
Fiul dupa nastere, ca si nascut este, iar pe Spiritul
Sfant dupa purcedere, ca si purces este; pe
dumnezeiasca Treime cea impreuna fara inceput,
Careia se inchina toata faptura.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Fecioara, prunc nascand si curatia pazind,
tu cinstitd te-ai aratat, nascand pe Dumnezeu si
omul, pe Acelasi in amandoua chipurile; minunea
ta, Fecioara Maica, inspaimanteaza tot auzul si
cugetul.




Cantarea a IV a a Catavasiilor Triodului,
glas 6

Auzit-a profetul de venirea Ta, Doamne, si
s-a temut, ca aveai sa Te nasti din Fecioara, si
oamenilor sa Te arati, si a zis: Auzit-am glasul Tau
si m-am temut, marire puterii Tale, Doamne!

Canonul Invierii
Cantarea V, glas 7
Irmos:

Noapte neluminoasa necredinciosilor esti
Hristoase, iar credinciosilor luminare intru
desfatarea dumnezeiestilor Tale cuvinte. Pentru
aceasta la Tine alerg si laud Dumnezeirea Ta.

Pentru robii Tai Te-ai vandut Hristoase, si ai
rabdat lovire pricinuitoare de mantuire celor ce-Ti
canta: La Tine alerg si laud Dumnezeirea Ta.

Cu dumnezeiasca puterea Ta, Hristoase,
prin slabiciunea trupului pe cel tare 1-ai surpat si
pe mine biruitor mortii Mantuitorule, prin inviere
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aratat.

A Nascatoarei:

Pe Dumnezeu L-ai nascut Maica curata,
intrupat din tine cu dumnezeiascd cuviinta,
Prealaudata, pentru ca n-ai cunoscut pat
barbatesc, ci din Spiritul Sfant ai nascut.

Canonul Nascatoarei de Dumnezeu

Scara vazand Iacob intdritd spre indltime,
chipul tau celei neispitite de nunta, cu taina s-a

invatat, ca prin tine Dumnezeu cu oamenii S-a
impreunat, Preacurata Stapana.

Izbavire vesnica prin tine Fecioarda acum
afland, cu osardie strigdim catre tine: Bucura-te
Mireasa dumnezeiascd, si de lumina ta
bucurandu-ne Prealaudata, cu cantari te laudam.

Pe tine una Mirele in mijlocul spinilor crin
aflandu-te Fecioara, stralucind cu stralucirea
curatiei si cu lumina fecioriei, ceea ce esti cu totul
fara prihana, Mireasa te-a luat.




Canonul Triodului
Cutremur nepovestit si frica va fi acolo; ca
va veni Domnul, si impreuna cu Dansul, lucrul
fiecaruia dintre oameni. Si cine, dar, de aici, nu se
va plange?

Raul cel de foc ma tulbura, ma topeste, ma
roade scrasnirea dintilor si intunericul adancului;
deci, in ce chip si cum voi face sa induplec pe
Dumnezeu?

Iarta, Doamne, pe robul Tau, ca nu candva
sa ma dai chinuitorilor celor amari, ingerilor celor
cumpliti, intre care nu se poate afla acolo odihna.

Domnul si conducdtorul dimpreuna acolo,
bogatul si cel netinut in cinste, cel mare impreuna
si cel mic, se vor indrepta intocmai; ci vai
fiecaruia, care nu va fi gata.

Slabeste, lasa, Doamne, si iarta cate Ti-am
gresit Tie, si s& nu md ardti acolo inaintea

68




ingerilor, in osanda focului si a rusinii celei fara de
sfarsit.

Fie-Ti milda, crutd, Doamne, zidirea Ta;
gresit-am Tie, iarta-ma; ca din fire curat numai Tu
esti si altul afara de Tine nimeni nu este fara
intinaciune.

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Una in fire, pe Tine, Treime Te laud, Care
esti firda de 1inceput, necuprinsad de minte,
stdpanitoare, imparateasca Unime, preadesavarsit
Dumnezeu, si lumina, si viata, si ficatoare a lumii.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Intru cinstita nasterea ta cea mai presus de

fire, legile firii in chip aratat se dezleaga; ca fara
de simanta ai nascut pe Dumnezeu Cel nascut din
Tatal mai inainte de veci.




Cantarea a V a a Catavasiilor Triodului,
glas 6
De noapte alergand eu, Iubitorule de

oameni, Te rog lumineaza-ma si ma indrepteaza si
pe mine spre poruncile Tale si ma invata,
Mantuitorule, sa fac voia Ta.

Canonul Invierii
Cantarea VI, glas 7
Irmos:

Cel ce inot in valul grijilor lumesti si ma inec
de pacatele cele impreuna inotitoare, si la fiara
cea stricatoare de suflet ma arunc, ca Iona
Hristoase strig Tie, dintru adancul cel purtator de
moarte scoate-ma.

Adusu-si-au aminte de Tine sufletele cele
incuiate si lasate in iad ale dreptilor, si de la Tine
mantuire cereau, pe Care prin Cruce Hristoase le-
ai dat, la cei dedesubt venind ca un milostiv.

Spre casa ta cea insufletitd si nefiacuta de
maini, care se stricase cu patimile, a privi iarasi
ceata apostolilor s-a deznadajduit, ci mai presus
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de ndadejde inchinandu-se, pretutindenea inviat
Te-a propovaduit.

A Nascatoarei:

Chipul negraitei nasterii tale, ceea ce esti cu
totul fara  prihana, Fecioari, @ Mireasa
dumnezeiascd, care a fost pentru noi, cine din
oameni va putea sa-l spund? Ca Dumnezeu
Cuvantul necuprins fiind, impreunandu-Se cu tine
trup din tine S-a facut.

Canonul Nascatoarei de Dumnezeu

Chipurile legii si prorociile proorocilor
aratat mai-nainte te-au vestit, Curata, ca vrei sa
nasti pe Facatorul de bine a toata zidirea, pe Cel ce
a facut bine in multe feluri si in multe chipuri,
celor ce te lauda cu credinta.

Pe Adam cel intai zidit, care cu sfatul
ucigatorului de oameni s-a instrainat dedemult de
dumnezeiasca desfatare a raiului, tu cea neispitita
de nunta iarasi l-ai intors, ndscand pe Cel ce ne-a
izbavit pe noi din calcarea poruncii.




Cel ce cu dumnezeiasca voie si cu puterea
cea ziditoare toate le-a alcatuit din ce n-au fost,
din pantecele tau, Curata, a iesit si pe cei dintru
intunericul mortii cu stralucirile cele prea
dumnezeieste stapanitoare i-a luminat.

Canonul Triodului
La infricosatoarea Ta venire Hristoase, cand
Te vei aradta din cer, si se vor pune scaunele, si se
vor deschide -cartile, sa-Ti fie mila, atunci,
Mantuitorule, de zidirea Ta.

Acolo nimic nu va putea ajuta, fiind
judecator Dumnezeu; nici invatatura, nici
mestesugul, nici marirea, nici prietesugul; fara
numai puterea ta, cea din fapte, o suflete al meu!

Acolo impreuna va fi domnul si
conducatorul, saracul si bogatul, suflete! Nici tata,
nici mama nu vor putea ajuta, nici frate nu va
putea izbavi de osandire.

Cugetand la infricosatoarea intrebare a
Judecatorului, suflete, ingrozeste-te de aici,
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gateste-ti raspunsul, ca si nu fii osandit in
legaturile cele vesnice.

Sa nu aud, Doamne, zicindu-mi-se: Ia-ti al
tau! Si sa fiu indepartat de la Tine; nici: Du-te in
locul cel blestemat! Ci sa aud glasul cel dorit al
dreptilor.

Din portile iadului mantuieste-ma, Doamne;
mantuieste-ma din prapastie si din intunericul cel
adanc, din cele de dedesubt ale pamantului si din
focul cel nestins, si de oricare alta pedeapsa
vesnica.

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Dumnezeirea, Unimea Treimii o laud; pe
Tatal si pe Fiul si pe Dumnezeiescul Spirit, putere
a unei Stapanii ce se desparte in trei ipostasuri.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.




Tu esti usa, prin care singur Isus, Fiul tau, a
trecut, Cel ce a intrat si a iesit, si cheile fecioriei nu
le-a stricat, Curata; Cel ce a zidit pe Adam.

Cantarea a VI a a Catavasiilor Triodului,
glas 6
Strigat-am cu toatd inima mea catre
milostivul Dumnezeu, si m-a auzit din iadul cel
mai de jos, si a scos din stricaciune viata mea.

Preotul: Tara si iara, cu pace, Domnului sa ne
rugam.

Poporul: Doamne, indurad-Te spre not.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne
pazeste, Dumnezeule, cu harul Tau.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre not.

Preotul: Pe preasfanta, curata, preabinecuvantata,
mdarita Doamna noastra de Dumnezeu-
Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti
sfintii pomenind-o, pe noi insine si unul pe altul si
toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o
dam.




Poporul: Tie, Doamne.

Preotul, cu glas inalt:
Ca Tu esti imparatul pacii si Mantuitorul
sufletelor noastre si Tie marire inaltam: Tatalui si
Fiului si Sfantului Spirit, acum si pururea si in
vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Condacul Triodului, glas 1

Cand vei veni, Dumnezeule, pe pamant cu
marire si toate se vor cutremura, si raul cel de foc
inaintea divanului va curge, cartile se vor deschide
si cele ascunse se vor vadi; atunci si ma
mantuiesti de focul cel nestins si sia ma
invrednicesti a sta de-a dreapta Ta, Judecatorule
preadrepte.

Icos
De infricosdatorul Tau divan aducandu-mi

aminte, preabunule Doamne, si de ziua judecatii
ma infricosez si ma tem, vadit fiind de cugetul
meu. Cand vei sedea pe scaunul Tau si vei face
cercetare, atunci nimeni nu va putea tagadui
pacatele, adevarul vadindu-le, si frica
cuprinzandu-l. Ca tare va suna atunci focul
gheenei, si pacatosii vor scrasni; ci ma miluieste,
mai inainte de sfarsit, si ma iarta, Judecatorule

preadrepte.
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Stnaxar

In aceasti zi, Duminica XXXV dupa
Cincizecime, se face amintirea, celei de a
doua venirii, intru marire, a Domnului
nostru Isus Hristos.

Cu iubirea Ta de oameni cea negraita,
Hristoase Dumnezeule, invredniceste-ne
de glasul Tau cel dorit, numara-ne in
randul celor de-a dreapta Ta si Te indura
de noi. Amin.

Canonul Invierii

Cantarea VII, glas 7
Irmos:

Cuptorul, cel ce ardea cu foc de demult,
tinerii izvorator de roua l-au aratat, pe unul
Dumnezeu laudandu-L si zicand: Cel preainaltat
Dumnezeul parintilor, si preamarit.

Prin lemn s-a omorat Adam de voie,
neascultare facand, insa cu ascultarea lui Hristos
iarasi s-a innoit, cd pentru mine S-a rastignit Fiul
lui Dumnezeu cel preamarit.




Pe Tine, Hristoase, Cel ce ai Inviat din
mormant, toata zidirea Te lauda, ca Tu celor din
iad viatd le-ai inflorit, mortilor inviere, celor
dintru intuneric lumina, Cela ce esti preamarit.

A Nascatoarei:

Bucura-te fiica lui Adam celui stricat: Bucura-te
una Mireasa a lui Dumnezeu: Bucura-te prin care
striciciunea s-a gonit ceea ce ai nascut pe
Dumnezeu. Pe Carele roaga-L. Curata, si ne
mantuim noi toti.

Canonul Nascatoarei de Dumnezeu

Pe tine Fecioara ceea ce ti-ai agonisit
podoaba in multe feluri poleita, te-a iubit
Ziditorul tdu si Domnul cel preainaltat,
Dumnezeul parintilor si preamarit.

Se curateste Fecioara, Isaia carbunele
dedemult primindu-l, cu inchipuire pe Cel nascut
din tine vazandu-L, pe Dumnezeul parintilor Cel
preainaltat si preamarit.
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Chipurile dedemult ale dumnezeiestii
nasterii tale dumnezeiestii prooroci vazandu-le cu
bucurie laudand strigau: Cel preainaltat
Dumnezeul parintilor si preamarit.

Canonul Triodului
Sa cadem, credinciosilor, si sa plangem mai
inainte de judecata aceea; cand cerurile vor pieri,
stelele vor cadea si tot pamantul se va clatina; ca
sa aflam milostiv, la sfarsit, pe Dumnezeul
parintilor.

Nemitarnica va fi intrebarea, infricosatoare
va fi acolo judecata, unde inaintea Judecatorului
nu se va tainui nimic, unde nu va fi cu putinta
partinirea cu daruri; ci fie-Ti mild de mine,
Stipane, si ma apara de mania Ta cea
infricosatoare.

Domnul vine sa judece, cine va suferi
aritarea Lui? Infricoseazi-te, ticiloase al meu
suflet, infricoseaza-te, si-ti gateste lucrurile tale
spre iesirea ta; ca sa afli milostiv si indurat pe
Insusi Dumnezeul parintilor.




Focul cel nestins ma tulbura si ingrozirea
cea amara a viermilor; iadul cel stricator de suflet
ma sperie, si indeajuns de umilit nicidecum nu ma
fac; ci, Doamne, Doamne! mai inainte de sfarsit,
intareste-ma cu frica Ta.

Cad inaintea Ta si aduc Tie, ca niste lacrimi,
graiurile mele. Gresit-am, cum nici pacatoasa n-a
gresit, si fairddelege am facut ca nimeni altul pe
pamant; ci Te indura, Stapane, spre faptura Ta, si
iarasi ma cheama.

Intoarce-te, ciieste-te, descoperid cele
ascunse, zi lui Dumnezeu, Celui ce toate le stie: Tu
stii ascunsurile mele, unule Mantuitorule; Tu
insuti ma miluieste, precum canta David, dupa
mare mila Ta.

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Pe trei ca pe unul, intru o fiinta, si unul in
trei fete laud; acestea sunt: Tatal si Fiul si Sfantul
Spirit; o putere, o voie si o lucrare; un Dumnezeu
intreit-sfant, o imparatie singura stapanitoare.




Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Iesit-a Dumnezeu, cel preafrumos, din
camara pantecelui tau, ca un imparat imbracat cu
haina tesutd de Dumnezeu, inrosita in vopseaua
cea de taina a preacuratului tiu sange, ceea ce nu
stii de mire, si imparateste tot pamantul.

Cantarea a VII a a Catavasiilor Triodului,
glas 6
Gresit-am, faradelege am facut, nu ne-am
indreptat inaintea Ta, nici am pazit, nici am facut
precum ai poruncit noud. Ci nu ne parasi pe noi
pana in sfarsit, Dumnezeul parintilor.

Canonul Invierii
Cantarea VIII, glas 7
Irmos:

Rugul cel nears impreunandu-se cu focul in
Sinai, pe Dumnezeu cunoscut L-a facut lui Moise
celui zabavnic la limba si gangav, si pe cei trei
tineri ravna lui Dumnezeu cantareti nebiruiti de
foc i-a aratat. Toate lucrurile Domnului pe
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Domnul ldudati, si-L preainaltati intru toti vecii.

Preacuratul Miel cel cuvantator junghiindu-
Se pentru lume, au incetat prinoasele cele dupa
lege si ca un Dumnezeu fara de pacat, pe aceasta a
curatit care strigd pururea: Toate lucrurile
Domnului pe Domnul laudati, si-L preainaltati
intru toti vecii.

Nefiind fara de striciciune mai-nainte de
patima, trupul nostru cel luat de Facatorul dupa
patima si dupa inviere, neapropiat de striciciune
s-a alcatuit, si pe cei muritori i innoieste, care
strigd: Toate lucrurile Domnului pe Domnul
laudati si-L.  preainaltati intru toti vecii.

A Nascatoarei:

Ata curdtie cea cu totul fara prihana
Fecioara spurciciunea si uriciunea lumii o a
curatit si te-ai facut pricind impacarii noastre
catre Dumnezeu Preacurata. Pentru aceasta
Fecioara toate lucrurile te binecuvantam, si te
preainaltam intru toti vecii.




Canonul Nascatoarei de Dumnezeu

Prin stralucirea nasterii tale cu straina
cuviinta lumea ai luminat, de Dumnezeu
Nascatoare, ca pe Cel cu adevarat Dumnezeu in
bratele tale L-ai purtat, pe Cel ce lumineaza pe
credinciosii care striga pururea: Toate lucrurile
Domnului pe Domnul laudati si-L preainaltati
intru toti vecii.

Laudam Curata cu bunacredintd pantecele
tdu, care a incaput negrait pe Dumnezeu intrupat,
pe Cel ce a dat tuturor credinciosilor lumina
cunostintei de Dumnezeu, celor ce striga pururea:
Toate lucrurile Domnului pe Domnul laudati, si-L

preainaltati intru toti vecii.

Cu razele luminii tale fa in chipul luminii pe
cei ce te laudd pe tine Nascdtoare de Lumina,
Maica lui Dumnezeu Curata, ca cort al Luminii te-
ai aratat, care luminezi cu lumina pe cei ce striga
pururea: Toate lucrurile Domnului pe Domnul
laudati-L, si-L preainaltati intru toti vecii.

Canonul Triodului
Cugetand la intampinarea infricosatoarei
Tale veniri celei de a doua, Doamne, ma cutremur
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de certarea Ta, ma tem de mania Ta si strig Tie:
Mantuieste-ma de ceasul acela in veci.

Cand vei judeca Tu, Dumnezeule, toate, cine
dintre pamanteni, fiind inconjurati de patimi, va
putea suferi? Ca atunci focul cel nestins si
viermele cel neadormit va cuprinde in veci pe cei
osanditi.

Cand vei chema toata suflarea laolalta, ca sa
iei seama, Hristoase, mare frica va fi atunci, mare
nevoie, deoarece numai faptele singure vor ajuta
in veci.

Judecatorule a toate, Dumnezeul meu si
Doamne, fa sa aud atunci glasul Tau cel dorit, sa
vad lumina Ta cea mare, sa privesc la corturile
Tale, sa ma uit la marirea Ta, bucurandu-ma intru
toti vecii.

Drepte Judecatorule, Mantuitorule,
miluieste-ma si ma scapa de focul si de ingrozirea
ce am sa intampin pe dreptate la judecata; lasa-mi
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mai inainte de sfarsit mantuire, prin fapta cea
buna si prin pocainta.

Cand vei sedea Judecatorule, ca un milostiv,
si vei arata Hristoase infricosatoare marirea Ta, o,
ce frica va fi atunci, cuptorul arzand, si toti
temandu-se de judecata cea nesuferita.

Binecuvantam pe Tatal, pe Fiul si pe Spiritul Sfant
Dumnezeu,

Pe un Dumnezeu dupa fiinta cinstesc, trei
fete laud dupa deosebire; altele, dar nu de alt fel;
ca Dumnezeirea una este, in trei fete: Tatal si Fiul
si Dumnezeiescul Spirit.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Din luminatul tau pantece iesind Hristos, ca
un mire din camara, a luminat lumina mare celor
din intuneric; pentru ca stralucind Soarele
dreptatii, lumea a luminat, Curata.




Cantarea a VIII a a Catavasiilor Triodului,
glas 6

Stih: Sa laudam, bine sa cuvantam si sa ne
inchinam Domnului cantandu-I st
preainaltandu-L pe Dansul intru toti vecii.

Pe Cel pe care-L preamaresc ostile ceresti, si
de Dansul se infricoseaza Heruvimii si Serafimii,
toata suflarea si faptura laudati-L, binecuvantati-L
si-L preaindltati intru toti vecii.

Preotul: Pe Nascatoarea de Dumnezeu si
Maica luminii in ciantari cinstind-o, sa o
marim!

Stih 1: Mareste, sufletul meu pe Domnul si s-a
bucurat spiritul meu de Dumnezeu, Mantuitorul
meu.

Ceea ce esti mai cinstitda decat Heruvimii si
mai marita fara de asemanare decat Serafimii,
care, fara striciciune pe Dumnezeu-Cuvantul ai
nascut, pe tine, cea cu adevarat Nascatoare de
Dumnezeu, te marim.

Stih 2: Ca a cautat spre smerenia servei Sale,
cd, iatd, de acum ma vor ferici toate neamurile.
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Ceea ce esti mai cinstita decat Heruvimii si
mai marita fara de asemainare decat Serafimii,
care, fara striciciune pe Dumnezeu-Cuvantul ai
nascut, pe tine, cea cu adevarat Nascatoare de
Dumnezeu, te marim.

Stith 3: Ca mi-a facut mie lucruri mari Cel
puternic, si sfant este numele Lui si mila Lui in
neam si in neam, spre cei ce se tem de EI.

Ceea ce esti mai cinstita decat Heruvimii si
mai marita fara de asemainare decat Serafimii,
care, fara striciciune pe Dumnezeu-Cuvantul ai
nascut, pe tine, cea cu adevarat Nascatoare de
Dumnezeu, te marim.

Stih 4: Facut-a tarie cu bratul Sau Domnul,

risipit-a pe cei mandri in cugetul inimii lor.

Ceea ce esti mai cinstitd decat Heruvimii si
mai marita fara de asemanare decat Serafimii,
care, fara striciciune pe Dumnezeu-Cuvantul ai
nascut, pe tine, cea cu adevarat Nascatoare de
Dumnezeu, te marim.

Stih 5: Coborat-a pe cei puternici de pe
scaune si a inaltat pe cei smeriti, pe cei flamanzi
i-a umplut de bundatati si pe cei bogati i-a scos
afara cu mainile goale.

Ceea ce esti mai cinstita decat Heruvimii si
mai marita fara de asemaianare decat Serafimii,
care, fara striciciune pe Dumnezeu-Cuvantul ai
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nascut, pe tine, cea cu adevarat Nascatoare de
Dumnezeu, te marim.

Stth 6: Primit-a pe Israel, robul Sau, ca si-a
adus aminte de indurare, precum a grdait cdtre
parintii nostri, lui Avraam si semintiei lui pana
in veac.

Ceea ce esti mai cinstita decat Heruvimii si
mai marita fara de asemainare decat Serafimii,
care, fara striciciune pe Dumnezeu-Cuvantul ai
nascut, pe tine, cea cu adevarat Nascatoare de
Dumnezeu, te marim.

Canonul Invierii
Cantarea IX, glas 7
Irmos:

Ceea ce nu prin ispitirea stricdaciunii ai
purtat in pantece si Cuvantului, Celui intrutot
mester trup i-ai imprumutat, Maica neispitita de
barbat Fecioara de Dumnezeu Nascatoare, lacasul
Celui nesuferit, incdperea Celui nemarginit, a
Facatorului tau, pe tine te marim.

Toti cei cu socoteli straine, care adaugati
Dumnezeirii patima, astupati-va gurile, ca pe
Domnul maririi rastignit cu trupul si nerastignit
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cu firea cea dumnezeiasca, ca pe Unul in doua firi
11 marim.

Cei ce ati lepadat invierea trupurilor, la
mormantul lui Hristos venind, invatati-va, ca a
murit si iarasi s-a sculat trupul Datatorului de
viata, spre incredintarea invierii celei de apoi, pe
care nadajduim.

A Treimii:

Nu Treime a dumnezeirilor ci a Fetelor, nici
Unime a Fetelor, ci a Dumnezeirii cinstind, tdiem
pe cei ce o despart pe Aceasta, si amestecam iarasi
pe cei ce indraznesc a face amestecare impotriva
Acesteia, pe Care o marim.

Canonul Nascatoarei de Dumnezeu

De Dbucurie vesnica si de veselie
pricinuitoare noua te-ai aratat pururea Fecioara
Curatd, care ai purtat in pantece pe Mantuitorul,
pe Cel ce mantuieste cu adevarul si cu Spiritul cel
dumnezeiesc pe cei ce-L cinstesc ca pe un
Dumnezeu.




Cantand David stramosul tau Preacurata,
pe tine chivot al dumnezeiestii sfintenii te
numeste, care mai presus de fire ai incaput pe
Dumnezeu cel ce sade in sanurile cele parintesti
pe Carele neincetat credinciosii Il marim.

Cu adevarat mai presus de toata zidirea esti,
Fecioarda, ca pe Ziditorul tuturor trupeste L-ai
nascut noud. Pentru aceasta ca o Maicd a insusi
Stapanului porti stipaneste asupra tuturor
biruinta.

Canonul Triodului
Domnul vine ca pe pacatosi sa-i
pedepseascd, pe drepti sa-i mantuiascd; sa ne
infricosam si sa plangem, si sa luam simtire de
ziua aceea in care, descoperind cele nearatate si
cele ascunse ale oamenilor, va rasplati dupa
vrednicie.

Infricosatu-s-a si s-a ingrozit Moise
vazandu-Te din spate; dar eu, ticalosul, cum voi
suferi vazand fata Ta atunci, cand vei veni din cer;
Ci sa-Ti fie mila de mine, Doamne, si cu indurare
sa cauti spre mine.




Daniel s-a temut de ceasul cercetarii, iar eu
ticalosul ce voi patimi, Doamne, venind la acea zi
infricosatoare? Ci imi da, mai inainte de sfarsit, cu
placere a sluji Tie, ca sa dobandesc imparatia Ta.

Focul se pregateste, viermele se randuieste;
cinstea veseliei, iertarea, lumina cea neinserata,
bucuria dreptilor. Deci, cine este acel fericit, ca sa
scape de chinul celor dintai, si sd mosteneasca cele
de al doilea?

Sa nu ma intoarca de la fata Ta, Doamne,
mania urgiei Tale, nici sa aud glasul Tau cel de
blestem trimitandu-ma in foc; ci sd intru in
bucuria camarii Tale celei nestricicioase si eu
atunci, cu Sfintii Tai.

Mintea mi s-a ranit, trupul mi s-a trandavit,
mi se imbolnaveste spiritul, cuvantul a slabit,
viata mi s-a omorat, sfarsitul este langa usi.
Pentru aceasta, ticalosul meu suflet, ce vei face
cand va veni Judecatorul sa cerceteze ale tale?

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,
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Unule, Nascatorule al unuia, Parinte al
Fiului celui Unul-Nascut si unule Fiule al Unuia,
lumina si stralucirea luminii, si unule Spirite
Sfinte, numai al unuia Dumnezeu, Care esti cu
adevarat Domn al Domnului; o, Treime, unime
sfanta, mantuieste-ma pe mine, cel ce graiesc
despre Dumnezeirea Ta.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Minunea nasterii Tale ma uimeste, ceea ce
esti cu totul fara prihana; spune cum ai zamislit
fara samanta pe Cel necuprins? Cum ai ramas
fecioara, nascand ca o maica? Acest lucru peste
fire cu credintd primindu-l, inchina-te Celui
nascut, cici cate le voieste le si poate.

Cantarea a IX a a Catavasiilor Triodului,
glas 6

Nasterea zamislirii celei fara samanta este
netalmacita, rodul Maicii celei fara de barbat este
nestricat, ca nasterea lui Dumnezeu innoieste
firile. Pentru aceasta, pe tine, toate neamurile, ca
pe o Maica mireasd a lui Dumnezeu, cu dreapta
credinta te marim.




Preotul: Iara si iara, cu pace, Domnului sa ne
rugam.
Poporul: Doamne, indura-Te spre not.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne
pazeste, Dumnezeule, cu harul Tau.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.

Preotul: Pe preasfanta, curata, preabinecuvantata,
marita Doamna noastra de Dumnezeu-
Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti
sfintii pomenind-o, pe noi ingine si unul pe altul si
toatd viata noastra lui Hristos Dumnezeu si o
dam.

Poporul: Tie, Doamne.

Preotul, cu glas inalt:
Ca pe Tine Te lauda toate Puterile ceresti si Tie
madrire inadltdm, Tatdlui si Fiului si Sfantului
Spirit, acum si pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Sfant este Domnul Dumnezeul nostru. (De 2
ori.)— Iniltati pe Domnul Dumnezeul nostru, si
va inchinati asternutului picioarelor lui: cd sfant
este Domnul.
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Lumindtoarea a VII-a. A Invierii

Ca au luat pe Domnul, spunand Maria, au
alergat la mormant Simon Petru, si alt cunoscator
al lui Hristos, pe care-l iubea; si au grabit acei doi,
si au aflat giulgiurile induntru goale zacand, iar
marama capului era la o parte de ele; pentru
aceasta iarasi au tacut, pana ce au vazut pe
Hristos.

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Luminatoarea Triodului

La ziua cea infricosatoare a judecatii si a
maririi Tale celei negraite gandind, ma ingrozesc
cu totul, Doamne, si tremurand strig cu frica:
Cand vei veni, Hristoase Dumnezeule, cu marire
pe pamant, ca sa judeci toate cate sunt, atunci sa
ma mantuiesti de toatd pedeapsa pe mine,
ticalosul, invrednicindu-ma a sta de-a dreapta Ta,
Stapane.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

A Nascatoarei
La ceasul cercetarii si al venirii celei
infricosatoare a Stapanului celui iubitor de
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oameni gandind, cu totul ma cutremur si,
intristindu-ma, strig catre Tine, preadrepte
Judecitorul meu si Unule mult-Indurate:
Primeste-ma pe mine, cel ce ma pocaiesc, pentru
rugaciunile Nascatoarei de Dumnezeu.

La Stihoavna
(Stihirile laudelor)

Stihirile Laudelor Invierii, glas 7, din Octoih

Toata suflarea sa laude pe Domnul! Laudati pe
Domnul din ceruri, laudati pe El intru cele inalte;
Tie se cuvine cantare, Dumnezeule. (Ps. 148, 1)

Laudati pe El toti ingerii Lui, Laudati pe El toate
puterile Lui; Tie se cuvine cantare, Dumnezeule.
(Ps. 148, 2)

Ca sa faca intre ei judecatd cea scrisd; marirea
aceasta este data tuturor cuviosilor lui. (Ps. 149,

9)

Inviat-a Hristos din morti, dezlegand
legaturile mortii, binevesteste pamantule bucurie
mare, ldudati ceruri marirea lui Dumnezeu.




Laudati pe Domnul intru Sfintii Lui, laudati-L pe
El intru taria puterii Lui. (Ps. 150, 1)

Invierea lui Hristos vazand, sa ne inchinam
Sfantului Domnului Isus, Unuia, Celui fara de
pacat.

Laudati-L pe El intru puterile Lui, laudati-L pe El
dupd multimea maririi Lui. (Ps. 150, 2)

Invierii lui Hristos inchindndu-ne nu
incetam. Ca 1insusi ne-a mantuit pe noi de
faradelegile noastre, Sfant este Domnul Isus, Cel
ce a aratat invierea.

Laudati-L pe El in glas de trambita, laudati-L pe
El in psaltire si in alautad. (Ps. 150, 3)

Ce vom rasplati Domnului, pentru toate
care ne-a dat ? Ca pentru noi Dumnezeu este intre
oameni; pentru firea cea stricatda, Cuvantul trup S-
a facut si S-a salasluit intru noi; catre cei
nemultumitori, Facatorul de bine; catre cei robiti,
Eliberatorul, catre cei ce sedeau intru intuneric,
Soarele dreptatii; pe Cruce, Cel fara patima, in iad
lumina, in moarte viata, invierea pentru cei cazuti.
Catre Carele sa strigam: Dumnezeul nostru marire
Tie.




Laudati-L pe El in timpane si in hord, laudati-L
pe El in strune si in organe. (Ps. 150, 4)

Portile iadului le-ai sfiramat Doamne, si
stapania mortii ai surpat cu puternica taria Ta; si
impreuna ai sculat pe mortii cei ce dormeau din
veac intru intuneric, cu dumnezeiasca si marita
invierea Ta, ca Imparatul tuturor si Dumnezeu
atotputernic.

Laudati-L pe El in chimvale bine-rdasundtoare;
laudati-L pe El in chimvale de strigare. Toata
suflarea sa laude pe Domnul. (Ps. 150, 5-6)

Stihirile de lauda ale Triodului, glas 3

Gandesc la ziua aceea si la ceasul cand
avem sa stam toti goi ca niste osanditi inaintea
nemitarnicului Judecator; ca atunci trambita va
suna tare, si temeliile pamantului se vor clatina, si
mortii din morminte vor invia, si toti de o varsta
se vor face; si cele ascunse ale tuturor vor sta de
fata inaintea Ta. Si vor plange si se vor tangui si in
focul cel mai din afarda vor merge cei ce nici
odinioara nu s-au pocait; iar ceata dreptilor va
intra, in bucurie si in veselie, in cdmara cereasca.

Lauda-Te-voi, Doamne, cu toata inima
mea, spune-voi toate minunile Tale. (Ps. 137, 1)
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O, ce ceas va fi atunci, si ce zi infricosatoare,
cand va sedea Judecatorul pe scaunul cel
infricosator! Cartile se vor deschide, si faptele se
vor vadi, si cele ascunse ale intunericului se vor
arata; ingerii vor alerga imprejur, adunand toate
neamurile. Veniti de auziti imparati si domni, cei
robiti si cei liberi, pacatosii si dreptii, bogatii si cei
saraci, ca vine Judecatorul, Cel ce va sa judece
toatd lumea. Si cine va putea sta inaintea fetei Lui,
cand ingerii vor sta vadind lucrurile, cugetele si
gandurile cele din noapte si cele din zi? O, ce ceas
va fi atunci! Ci mai inainte de sosirea sfarsitului,
sarguieste-te suflete, strigind: Dumnezeule,
intoarce-ma si ma mantuieste ca un indurat.

Veseli-ma-voi st ma voi bucura intru Tine,
canta-voi numele Tau, Preainalte. (Ps. 9, 2)

Glas 8

Daniel prorocul, barbatul doririlor fiind,
dacd a vazut puterea lui Dumnezeu, asa a strigat:
Judecatorul a sezut si cartile s-au deschis. Vezi,
suflete al meu, de postesti, nu defaima pe vecinul
tau. Fereste-te de bucate, dar nu osandi pe fratele
tau; ca nu cumva fiind trimis in foc, sa te topesti
ca ceara; ci fara impiedicare sa te duca Hristos
intru imparatia Sa.




X Scoala-Te, Doamne, Dumnezeul meu!
Inalta-se mana Ta! Nu uita pe saracii Tai pana la
sfarsit. (Ps. 9, 32)

Glas 1

Sa ne curatim mai inainte pe noi, fratilor, cu
imparateasa virtutilor; ca iata a venit, aducandu-
ne noua bogaitie nepieritoare; potoleste umflarea
poftelor si impaca cu Stapanul pe cei ce au gresit.
Pentru aceasta cu veselie si o primim pe dansa,
strigand lui Hristos Dumnezeu; Cel ce ai inviat din
morti pazeste-ne neosanditi pe noi, cei ce Te
marim pe Tine, Cel ce singur esti fara de pacat.

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

A Triodului, glas 1

Sa ne curatim mai inainte pe noi, fratilor, cu
imparateasa virtutilor; ca iata a venit, aducandu-
ne noua bogatie nepieritoare; potoleste umflarea
poftelor si impaca cu Stapanul pe cei ce au gresit.
Pentru aceasta cu veselie si o primim pe dansa,
strigand lui Hristos Dumnezeu; Cel ce ai inviat din
morti pazeste-ne neosanditi pe noi, cei ce Te
slavim pe Tine, Cel ce singur esti fara de pacat.




Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

A Nascatoarei
Preabinecuvantata esti, Nascitoare de
Dumnezeu Fecioara: ca prin cel ce s-a intrupat din
tine, iadul s-a robit, Adam s-a chemat, blestemul
s-a pierdut, Eva s-a eliberat, moartea s-a omorat,
si noi am inviat. Pentru aceasta, cantand strigdm:
Bine esti cuvantat, Hristoase Dumnezeul nostru,

cel ce bine ai voit asa, marire tie.

Preotul: Marire tie, celui ce ne-ai aratat
noua lumina!

Doxologia mare
Marire intru cei de sus lui Dumnezeu, si pe
pamant pace, intre oameni buna voire.
Laudamu-Te, bine Te cuvantam, ne inchinam Tie,
Te mirim pe Tine: Iti multumim Tie, pentru mare
marirea Ta.

Doamne Impirate, Dumnezeule ceresc, Pirinte
atottinatorule: Doamne Fiule unule nascut, Isuse
Hristoase, si Spirite Sfinte.

Doamne Dumnezeule, Mieluselul lui Dumnezeu,
Fiul Parintelui, Cel ce ridici pacatul lumii,
miluieste-ne pe noi, Cel ce ridici pacatele lumii.
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Primeste rugaciunea noastra, Cel ce sezi de-a
dreapta Tatalui,
si te indura spre noi.
Ca Tu esti unul Sfant, Tu esti unul Domn Isus
Hristos:
intru marirea lui Dumnezeu Tatal. Amin.

In toate zilele bine Te voi cuvanta,
si voi lauda numele Tau in veac, si in veacul
veacului,

Invredniceste-ne, Doamne, in ziua aceasta,
fara de pacat a ne pazi.
Bine esti cuvantat, Doamne, Dumnezeul Parintilor
nostri,
si laudat si preamarit este numele Tau in veci.
Amin.
Fie, Doamne, mila Ta spre noi,
precum am nadajduit si noi intru Tine.

Bine esti cuvantat, Doamne:
invata-ma indreptarile Tale. De 3 ori.

Doamne, scapare Te-ai facut noud in neam si in
neam. Eu am zis: Doamne, miluieste-ma, vindeca
sufletul meu, ca am gresit Tie.

Doamne, la Tine am scapat, invata-ma, sa fac voia
Ta,
ca Tu esti Dumnezeul meu.

Ca la Tine este izvorul vietii,
intru lumina Ta vom vedea lumina.

Tinde mila Ta, celor ce Te cunosc pe Tine.
Sfinte Dumnezeule... De 3 ori, cu 3 inchindciuni.
Marire... Si acum... Sfinte fara de moarte,

indura-Te spre noi.
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Troparul Invierii, glas 8
Inviat-ai din mormant, si legiturile iadului
le-ai rupt, stricat-ai osanda mortii, Doamne, pe
toti din cursele potrivnicului sciapandu-i.
Aratandu-te pe tine Apostolilor tii, i-ai trimis la
propovaduire, si printr-ingii pacea ta ai daruit
lumii, unule mult milostive.

Apoi, Sfanta si Dumnezeiasca Liturghie a Sfantului Ioan
Gura de Aur.

Daca dupa doxologia mare nu se intra in
Sfanta si Dumnezeiasca Liturghie, atunci
urmeaza ecteniile si dezlegarea deplina
(Apolisul).

Preotul: Miluieste-ne, Dumnezeule, dupa mare
mila Ta, rugamu-ne Tie, auzi-ne si ne miluieste.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre not.

Preotul: Inci ne rugim pentru Sfantul Pirinte
Papa (N.), pentru Preafericitul Parinte
Arhiepiscop (N.), pentru (Inalt) Preasfintit (Arhi)
Episcopul nostru (N.) si pentru toti fratii nostri cei
intru Hristos.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.




Preotul: Inca ne rugam pentru autoritatile si
ostirea tarii, pentru pacea, sanatatea si mantuirea
lor.

Poporul: Doamne, indurda-Te spre noi.

Preotul: Inca ne rugam pentru fericitii si pururea
pomenitii ctitori ai sfintei Bisericii acesteia.

Poporul: Doamne, indura-Te spre noi.

Preotul: Incd ne rugim pentru mila, viata, pacea,
sdndtatea, mantuirea, cercetarea, stergerea si
iertarea pdcatelor robilor lui Dumnezeu, fratii
sfintei Bisericii acesteia.

Poporul: Doamne, indurad-Te spre not

Preotul: Inca ne rugidm pentru cei ce aduc daruri
si fac bine in sfanta si preacinstita biserica
aceasta, pentru cei ce trudesc, pentru cei ce canta
si pentru poporul ce este de fata si asteapta de la
Tine mare si multa mila.

Poporul: Doamne, indura-Te spre not.

Preotul: Incd ne rugim pentru toti fratii nostri si
pentru toti dreptcredinciosii crestini.

Poporul: Doamne, indura-Te spre not.




Preotul, cu glas inalt:
Ca milostiv si iubitor de oameni Dumnezeu esti, si
Tie mirire Tti inaltam, Tatilui si Fiului si Sfantului
Spirit, acum si pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Preotul: Sa plinim rugaciunile noastre cele de
dimineatd, Domnului.

Poporul: Doamne, indura-Te spre noi.

Apara, mantuieste, miluieste, si ne pazeste,
Dumnezeule, cu darul Tau.

Poporul: Doamne, indura-Te spre noi.

Ziua toata desavarsit sfantd, cu pace si fara de
pacate, de la Domnul sa cerem.

Poporul: Da-ne, Doamne.

Inger de pace, credincios c#lduzitor, pizitor
sufletelor si trupurilor noastre, de la Domnul sa
cerem.

Poporul: Da-ne, Doamne.

Mila si iertare de pacatele si de greselile noastre,
de la Domnul sa cerem.




Poporul: Da-ne, Doamne.

Cele bune si de folos sufletelor noastre, si pace
lumii, de la Domnul sa cerem.
Poporul: Da-ne, Doamne.

Cealalta vreme a vietii noastre in pace, si intru
pocainta a o savarsi, de la Domnul sa cerem.

Poporul: Da-ne, Doamne.

Sfarsit crestinesc vietii noastre, fara de patima, ne
rusinat, cu pace, si raspuns bun la infricosdtoarea
judecata a lui Hristos, de la Domnul sa cerem.

Poporul: Da-ne, Doamne.

Pe preasfanta, curata, Preabinecuvantata, marita
Doamna noastra de Dumnezeu Nascatoarea, Si
pururea Fecioara Maria, cu toti sfintii pomenind-
0, pe noi insine, si unul pe altul, si toata viata
noastra, lui Hristos Dumnezeu sa o dam.

Poporul: Tie, Doamne.

Preotul, cu glas inalt:

Ca Dumnezeul milei si al indurarilor si al iubirii
de oameni esti si Tie marire inaltam, Tatalui si
Fiului si Sfantului Spirit, acum si pururea si in
vecii vecilor.




Poporul: Amin

Preotul: Pace tuturor.
Poporul: Si spiritului tau.
Preotul: Capetele noastre Domnului sa le plecam.

Poporul: Tie, Doamne.

Rugaciunea plecarii capetelor
Doamne Sfinte, Care intru cele de sus locuiesti si
spre cei smeriti privesti si, cu ochiul Tau cel a
toate vazator, privesti peste toata faptura, Tie am
plecat cerbicea sufletului si trupului nostru si ne
rugim Tie, Sfinte al sfintilor: Intinde mana Ta cea

nevazuta, din sfantul Tau locas, si ne
binecuvinteaza pe toti; si orice am gresit, cu voie
sau fara de voie, ca un Dumnezeu bun si iubitor de
oameni, iartd, daruindu-ne bunatatile Tale cele
din lume si cele mai presus de lume.

Preotul, cu glas inalt:

Ca Tie ti se cuvine a ne milui si a ne mantui pe
noi, Dumnezeul nostru, si Tie marire inaltam,
Tatdlui si Fiului si Sfantului Spirit, acum si
pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin




Apolisul

(Dezlegarea deplina)
Preotul: Intelepciune.
Poporul: Binecuvanteaza, Parinte.
Preotul: Cel ce este binecuvantat, Hristos,
Dumnezeul nostru, totdeauna, acum si pururea si
in vecii vecilor.
Poporul: Amin. Intireste, Dumnezeule, sfanta si
dreapta credinta a cucernicilor si
dreptcredinciosilor crestini, impreund cu sfanta
biserica aceasta, in vecii vecilor.
Preotul: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu,
miluieste-ne pe noi.
Poporul: Ceea ce esti mai cinstita decat Heruvimii
si mai marita fard de asemanare decat Serafimii,
care, fara striciciune, pe Dumnezeu-Cuvantul ai
nascut, pe tine, cea cu adevarat Nascatoare de
Dumnezeu, te marim.
Preotul: Marire Tie, Hristoase Dumnezeul nostru,
nadejdea noastra, marire Tie.
Poporul: Marire Tatdlui si Fiului si Sfantului
Spirit si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Doamne, indura-Te spre noi, de 3 ori. — Parinte,
binecuvanteaza.
Preotul: Cel ce a inviat din morti, Hristos,
Adevaratul nostru Dumnezeu, pentru rugaciunile
preacuratei Maicii Sale, ale sfintilor, dreptilor si
dumnezeiestilor Parinti Ioachim si Ana si ale
tuturor Sfintilor, sa ne miluiasca si sa ne
mantuiasca pe noi, fiind bun si iubitor de oameni.
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Poporul: Amin

Preotul:Pentru rugaciunile sfintilor Parintilor
nostri, Doamne Isuse Hristoase, Dumnezeul
nostru, miluieste-ne si ne mantuieste pe noi.

Poporul: Amin.




