24 Martie

Prima duminica a sfantului si marelui
Post. A Dreptei credinte (a Ortodoxiei).
Inaintepriznuirea Buneivestiri.
Preacuviosul parinte Zaharia.

Cf. Invataturii de Tipic a lui Marcu, de la
_ sfarsitul Triodului, cu privire la
Inaintepraznuirea Buneivestiri, VI. c:

Cand Inaintepriznuirea Buneivestiri cade
in Duminica I a sfantului si marelui Post (A
Ortodoxiei), slujba Inaintepriznuirii din
Minei se canti impreuni cu cea a Invierii
din Octoih si cea a dreptei credinte, din
Triod.

La Ore se pune Troparul Invierii,
Troparul Triodului si Troparul
Inaintepraznuirii Buneivestiri.

Dupa Tatal nostru... la toate Orele se

zice Condacul Triodului si al
Inaintepraznuirii Buneivestiri.

ORAAVIA

Preotul: Binecuvantat este Dumnezeul




nostru, totdeauna, acum si pururea si in
vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Preotul: Marire Tie, Dumnezeul nostru, marire
Tie. Imparate ceresc, Mangaietorule, Spirite al
adevarului, care pretutindeni esti, si toate le
implinesti, tezaurul bunatatilor si datatorule de
viatd, vino si Te salasluieste intru noi, si ne
curdteste de toatd intinarea, si mantuieste,
Bunule, sufletele noastre.

Poporul: Sfinte Dumnezeule, Sfinte Tare, Sfinte
Fara de moarte, indura-te spre noi. (de trei ori)

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Preasfanta Treime indura-te spre noi; Doamne,
curdateste pacatele noastre; Stdpane, iarta
faradelegile noastre, Sfinte, cerceteaza si vindeca
neputintele noastre, pentru numele Tau.

Doamne, indura-te spre noi. (de trei ort)

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.




Tatal nostru care esti in ceruri, sfinteasca-se
numele Tau, vind imparatia Ta, fie voia Ta,
precum in cer asa si pe pamant. Painea noastra
cea de toate zilele, da-ne-o noua astizi si ne iarta
noua pacatele noastre precum si noi iertam
gresitilor nostri si nu ne duce pe noi in ispita, ci ne
mantuieste de cel rau.

Preotul: Ca a ta este impdrdtia si puterea si
marirea, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului Spirit,

acum si pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin. Doamne indura-te spre noi.
(de 3 ori)

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Veniti sa ne inchindm si sa cadem la Imparatul
nostru Dumnezeu.

Veniti sa ne inchindm si sd cidem la Hristos,
Imparatul nostru Dumnezeu.

Veniti sa ne inchindm si sd cdadem la Insusi
Hristos, Imparatul si Dumnezeul nostru.

Psalmul 53




Dumnezeule, intru numele Tau, mantuieste-ma,
si intru puterea Ta, ma judeca.

Dumnezeule, asculta rugaciunea mea,
ia aminte la graiurile gurii mele.

Ca straini s-au sculat asupra mea si puternici au
cautat sufletul meu
si nu au pus pe Dumnezeu inaintea lor.
Ca iatd Dumnezeu imi ajuta mie,
si Domnul este sprijinitorul sufletului meu.
Intoarce-vei cele rele asupra dusmanilor mei;
intru adevarul Tau pierde-i pe dansii.
De bunavoie jertfi-voi Tie;
marturisi-voi numele Tau, Doamne, ca este bun,

Ca din tot necazul m-ai mantuit:
si asupra dusmanilor mei a privit ochiul meu.

Psalmul 54
Asculta, Dumnezeule, rugiciunea mea, si nu trece
cu vederea ruga mea;
ia aminte spre mine, si ma auzi.

Mahnitu-m-am intru ingrijorarea mea
si m-am tulburat de glasul dusmanului
si de stramtorarea celui pacatos.

Ca au abatut asupra mea faradelege, si cu
urgie m-au dusmanit.
Inima mea s-a tulburat in mine
si frica mortii a cazut asupra mea.




Frica si cutremur au venit asupra mea
si m-a acoperit intuneric.
Si am zis: Cine-mi va da mie aripi, ca de
porumbel?

Si voi zbura si ma voi odihni!

Iata, m-am indepartat fugind
si am innoptat in desert.

Asteptat-am pe Dumnezeu, Cel ce ma mantuieste
de slabiciunea sufletului, si de vifor.

Cufunda-i Doamne, si imparte limbile lor,
ca am vazut faradelege si rascoald, in cetate.
Ziua si noaptea o va inconjura, pe zidurile ei;
si faradelege si necaz, in mijlocul ei.
Si n-au lipsit din ulitele ei
camatarie si viclesug.

Ca de m-ar fi ocarat dusmanul, as fi rabdat;
si cel ce ma uraste, de ar fi grait cu ingamfare
asupra mea,
m-as fi ascuns de Dansul.

Iar tu, omule, cel intocmai la suflet,
povatuitorul meu si cunoscutul meu,

Care impreuna cu mine te-ai indulcit in mancari,
in casa lui Dumnezeu am umblat intr-un
gand!
Sa vina dar moartea peste ei,
si sa se coboare in iad de vii.

Ca rautati sunt in lacasurile lor,
in mijlocul lor.

Eu catre Dumnezeu am strigat,




si Domnul m-a ascultat.
Seara, si dimineata, si la amiaza, spune-voi si voi
vesti,
si va asculta glasul meu.

Mantui-va, in pace, sufletul meu de cei ce se
apropie de mine,
ca in multe au fost cu mine.
Auzi-ma-va Dumnezeu si-i va umili pe ei,
Cel ce este mai inainte de veci,

ca nu este pentru ei indreptare si nu s-au temut de
El
El Si-a intins mana pentru a rasplati,
el au spurcat fagaduinta Lui;
imprastiatu-s-au de urgia fetei Lui si s-au apropiat
inimile lor.
Inmuiatu-s-au cuvintele lor, mai mult dect

untdelemnul,
si acelea sunt sageti.

Incredinteaza Domnului grija Ta, si El te va hrani;
nu va da in veac clatinare celui drept,

Iar Tu, Dumnezeule, ii vei cobori pe dansii in
groapa putreziciunii;
barbatii varsatori de sange si vicleni nu-si vor
vedea jumatatea zilelor lor;
Iar eu, Doamne,
intru Tine voi nadajdui.

Psalmul 90




Cel ce locuieste in ajutorul celui Preainalt,
sub acoperamantul Dumnezeului cerului va
odihni.

Zice-va Domnului: Sprijinitorul meu esti, si
sciparea mea, Dumnezeul meu,
si voi nadajdui intr-insul.

Ca El te va mantui din cursa vanatorilor,

si de cuvantul tulburator.

Cu spatele Sale te va umbri, si sub aripile Lui vei
spera;
cu pavaza Te va inconjura adevarul Lui.
Nu te vei teme de frica de noapte,
de sdgeata ce zboara ziua,

De lucrul ce umbla intru intuneric,
de intamplare, si de dracul cel de la amiaza.

Cadea-vor dinspre latura ta o mie si zece mii de-a
dreapta ta,
dar de tine nu se va apropia.

Insa cu ochii tai vei privi
si vei vedea rasplata pacatosilor.

Ca Tu, Doamne, esti nidejdea mea,
pe Cel Preainalt ai pus scapare Tie.

Nu vor veni catre tine rele
si nenorocire nu se va apropia de cortul tau.

Ca ingerilor sai le va porunci pentru tine,
ca sa te pazeasca in toate ciile tale.

Pe maini te vor ridica,
ca nu cumva si impiedici de piatra piciorul tau.

Peste aspida si vasilisc vei pune piciorul




si vei calca peste leu si peste balaur.

Ca intru Mine a nadajduit, si-1 voi mantui,
ocroti-1-voi, ca a cunoscut numele Meu.

Striga-va céatre Mine, si-1 voi auzi pe el;
cu dansul sunt in necaz
si-1 voi scoate pe el si-1 voi preamari.
Cu lungime de zile il voi umple
si-i voi arata lui mantuirea Mea.

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Aliluia, Aliluia, Aliluia, Marire
Dumnezeule.

Aliluia, Aliluia, Aliluia, Marire
Dumnezeule.

Aliluia,  Aliluia, Aliluia, Marire
Dumnezeului nostru, marire tie.

Doamne, indura-te spre noi. (de 3 ori)

Troparul Invierii, glas 1
Piatra fiind sigilatd de iudei si ostasii pazind
preacurat trupul Tau, inviat-ai a treia zi,
Mantuitorule, daruind lumii viata. Pentru aceasta,
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puterile cerurilor strigau Tie, Datatorule de viata:
Mairire invierii Tale, Hristoase; Marire imparatiei
Tale; Marire randuielii Tale, unule iubitorule de
oameni.

Troparul Triodului, Glas 2

Preacuratului Tau chip ne inchindm Bunule,
cerand iertare pacatelor noastre, Hristoase
Dumnezeule. Ca de voie ai binevoit a Te sui cu
trupul pe Cruce, ca sa eliberezi din robia
vrajmasului pe cei pe care i-ai zidit. Pentru
aceasta cu multumire strigdm Tie: Toate le-ai
umplut de bucurie, Mantuitorul nostru, Cel ce ai
venit ca sa mantuiesti lumea.

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Al Inainteprdznuirii Buneivestiri, glas 4
Astazi inceputurile bucuriei, a toatd lumea cu
veselie mai Inainte sa le praznuim, ca iata Gabriel
vine, cu fricd si cu minunare aducand fecioarei
Bunele vestiri, si catre dansa striga: Bucura-te cea
plina de dar, Domnul este cu tine.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.




Al Nascatoarei de Dumnezeu

Neavand indraznire, pentru pacatele noastre
cele multe, tu, pe cel ce s-a nascut din tine, roaga-
I, Nascatoare de Dumnezeu Fecioara, ca mult
poate rugidciunea Mamei spre imblanzirea
Stapanului. Nu trece cu vederea rugaciunile
pacatosilor, Preacuratd; ca milostiv este si poate
sda mantuiasca, cel ce bine a voit si cu trupul a
patimi pentru noi.

Apoi:

Degraba sa ne intampine pe noi indurarile
tale, Doamne, ca am saracit foarte. Ajuta-ne noua,
Dumnezeule, Mantuitorul nostru, pentru gloria
numelui tdu. Doamne mantuieste-ne pe noi, si ne
curateste de pacatele noastre, pentru numele tau.

Poporul: Sfinte Dumnezeule, Sfinte Tare, Sfinte
Fara de moarte, indura-te spre noi. (de trei ori)
Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Preasfanta Treime indura-te spre noi; Doamne,
curateste pacatele noastre; Stapane, iarta

faradelegile noastre, Sfinte, cerceteaza si vindeca
neputintele noastre, pentru numele Tau.

Doamne, indura-te spre noi. (de trei ort)




Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Tatal nostru care esti in ceruri, sfinteasca-se
numele Tau, vind imparatia Ta, fie voia Ta,
precum in cer asa si pe pamant. Painea noastra
cea de toate zilele, da-ne-o noua astazi si ne iarta
noua pacatele noastre precum si noi iertam
gresitilor nostri si nu ne duce pe noi in ispita, ci ne
mantuieste de cel rau.

Preotul: Ca a ta este impardtia si puterea si
marirea, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului Spirit,
acum si pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin

Apoi:

Condacul Triodului, glas 8
Cuvantul Tatalui cel necuprins, din tine,
Nascitoare de  Dumnezeu, S-a  cuprins
intrupandu-Se; si chipul cel intinat, la chipul cel
dintai intorcandu-l, cu dumnezeiasca podoaba 1-a
amestecat. Deci, marturisind mantuirea, il
inchipuim cu fapta si cu cuvantul.




Condacul Inainteprdaznuirii Buneivestiri,
glas 8

Tu esti inceputul mantuirii noastre, tuturor
celor de pe pamant, de Dumnezeu Nascatoare, ca
dumnezeiasca sluga marele incepator -cetelor
Gabriel a fost trimis din Cer, sa stea inaintea ta, si
ti-a adus bucurie de dar daruita. Pentru aceasta
toti strigdm tie: Bucura-te mireasa nenuntita.

Doamne, indura-te spre noi. (de 3 ori)

Cel ce in tot timpul si in toata ora, in cer si pe
pamant esti inchinat si preamarit, Hristoase
Dumnezeule, indelung rabdatorule, mult
milostive si mult indurate; care pe cei drepti ii
iubesti si pe cei pacatosi 1i miluiesti, cel ce pe toti
chemi la mantuire cu fagaduinta bundatatilor tale
ce vor si fie. Insuti, Doamne, primeste si
rugaciunile noastre in ora aceasta si indreapta
viata noastra spre poruncile tale. Sufletele noastre
le sfinteste, trupurile le curadteste, judecitile le
indreapta, gandurile le curiteste si ne mantuieste
de tot necazul, de rele si de durere. Ocoleste-ne cu
sfintii tai ingeri, ca prin mijlocirea lor fiind paziti
si povatuiti sa ajungem la unitatea credintei si la
cunostinta maririi tale celei neapropiate. Ca
binecuvantat esti in vecii vecilor. Amin.




Doamne, indura-te spre noi. (de 3 orit)

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Ceea ce esti mai onorata decat Heruvimii si
mai marita fira de asemainare decat Serafimii,
care fara stricaciune pe Dumnezeu Cuvantul ai
nascut: pe tine, cea cu adevarat Nascatoare de
Dumnezeu, te marim.

Intru numele Domnului, Parinte,
binecuvanteaza.

Preotul: Dumnezeule, indura-te spre noi si ne
binecuvanteazad; lumineaza fata ta peste noi si ne
miluieste.

Poporul: Amin.

Rugaciunea Sfantului Vasile cel Mare

Preotul: Dumnezeule si Doamne al Puterilor, si a
toata faptura ziditorule, care pentru indurarea
milei tale celei neasemanate pe unul nascut Fiul
tau, pe Domnul nostru Isus Hristos, 1-ai trimis
spre mantuirea neamului nostru, si prin cinstita
Crucea lui inscrisul pacatelor noastre 1-ai rupt, si
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ai biruit intru dansa stdpaniile si puterile
intunericului: insuti, Stipane iubitor de oameni,
primeste si rugaciunile acestea de multumire si de
cerere, ale mnoastre ale pacatosilor, si ne
mantuieste pe noi de toata caderea in pacat cea de
tot pierzatoare si intunecata, si de toti cei ce cauta
sa ne faca noua rau, vazuti si nevazuti dusmani.
Patrunde cu frica ta trupurile noastre, si nu pleca
inimile noastre spre cuvinte sau cugete rele; ci cu
iubirea ta raneste sufletele noastre: ca spre tine
totdeauna cautand, si cu lumina cea de la tine
povatuiti fiind, la tine, lumina cea neapropiata si
vesnicd, privind, neincetatd marturisire si
multumire tie sa-Ti indltam: Tatalui celui fara de
inceput, impreuna si unuia nascut Fiului tau, si
preasfantului, si bunului, si de viatd facatorului
Tau Spirit, acum si pururea, si in vecii vecilor.

Poporul: Amin

Apolisul
(Dezlegarea mica)

Preotul: Marire tie, Hristoase Dumnezeule,
nadejdea noastra, marire tie.

Poporul: Marire Tatalui si Fiului si Sfantului
Spirit si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.




Doamne, indura-Te spre noi, de 3 ori. — Parinte,
binecuvanteaza.

Preotul: Cel ce a inviat din morti, Hristos,
Adevaratul nostru Dumnezeu, pentru rugaciunile
preacuratei Maicii Sale, ale sfintilor, dreptilor si
dumnezeiestilor Parinti Ioachim si Ana si ale
tuturor Sfintilor, sd ne miluiasca si sd ne
mantuiasca pe noi, fiind bun si iubitor de oameni.

Poporul: Amin

Preotul: Pentru rugaciunile sfintilor Parintilor
nostri, Doamne Isuse Hristoase, Dumnezeul
nostru, miluieste-ne si ne mantuieste pe noi.

Poporul: Amin.




