31 Martie

Duminica a doua a Sfantului si Marelui Post.
(A sfantului Grigorie Palamas).
Vindecarea Paraliticului. Sfantul sfintit
martir Ipatie Taumaturgul, episcopul Gangrelor.

VECERNIA

Preotul: Binecuvantat este Dumnezeul
nostru, totdeauna, acum si pururea si in
vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Preotul: Marire Tie, Dumnezeul nostru, marire
Tie. Imparate ceresc...

Poporul: Sfinte Dumnezeule... Marire... Si acum...
Preasfantd Treime... Doamne, indura-te spre
noi... Mdrire... Si acum... Tatal nostru...

Preotul: Ca a ta este imparatia, si puterea, si
madrirea, a Tatdlui, a Fiului, si a Sfantului Spirit,
acum Si pururea, si in vecii vecilor.

Poporul: Amin. Doamne indura-te spre noi (de 3
ort). Mdrire... Siacum...




Veniti sd ne inchinam si sa cadem la Imparatul
nostru Dumnezeu.

Veniti sa ne inchindm si sa cidem la Hristos,
Imparatul nostru Dumnezeu.

Veniti sd ne inchindm si sd cddem la Insusi
Hristos, Imparatul si Dumnezeul nostru.

Psalmul 103

Binecuvanteaza, suflete al meu, pe Domnul:
Doamne Dumnezeul meu, maritu-Te-ai foarte.
Intru marturisire si in mare-cuviinta Te-ai
imbracat,

Cel ce Te imbraci in lumina, ca intr-o haina,

Cel ce intinzi cerul ca o piele,
Cel ce acoperi cu ape indltimile lui,

Cel ce pui norii suirea Ta,
Cel ce umbli pe aripile vanturilor.

Cel ce faci crainici ai Tai vanturile,
si slujitori Tie, flacarile focului.

Cel ce intemeiezi pamantul pe neclintirea lui:
nu se va clatina in veacul veacului.

Adancul, ca o haina e acoperamantul lui:
deasupra muntilor vor sta ape.

De certarea Ta vor fugi,




de glasul tunetului Tau se vor infricosa.
Se inalta munti, si se coboara vai,
in locul, pe care 1-ai pus temelie.

Hotar ai pus, pe care nu-l vor trece,
nici se vor intoarce, sa acopere pamantul.

Cel ce faci sa iasa izvoare 1n vii,
prin mijlocul muntilor vor patrunde ape.

Adapa-se-vor toate fiarele campului,
veni-vor colunii 1n setea lor.

Deasupra lor pasarile cerului vor locui:
din mijlocul stancilor vor da glas.

Cel ce adapi muntii din cele de deasupra ale Tale:
din rodul lucrarilor Tale se va satura pamantul.

Cel ce faci sa rasara iarba dobitoacelor,

si verdeata, pentru trebuinta oamenilor,

Ca sa scoti paine din pamant

si vin ce inveseleste inima omului.

Ca sd inveselesti fata cu untdelemn,

si painea inima omului sa o intdreasca.
Satura-se-vor lemnele campului,

cedrii Libanului, pe care i-ai sadit.

Acolo pasarile isi vor face cuib;

lacasul cocostarcului se inalta deasupra lor.

Muntii cei inalti, cerbilor,
stanca iepurilor este scapare.

Facut-a luna spre aratarea timpurilor,
soarele si-a cunoscut apusul sau.




Pus-a intuneric, si s-a facut noapte;
intru aceasta vor umbla toate fiarele codrului;

Pui de lei racnind, ca sa prade,
si sa ceara de la Dumnezeu mancare lor.

Rasarit-a soarele, si s-au adunat,
si in culcusurile lor se vor aseza.

La lucrul sau iesi-va omul,
si la lucrarea sa, pana seara.

Cat s-au marit lucrurile Tale, Doamne!
Toate intru intelepciune le-ai facut,
umplutu-s-a pamantul de zidirea Ta!

Insdsi marea cea mare si larga,
acolo sunt taratoare, nenumarate,
vietuitoare mici si mari.

Acolo corabii umbla,
acolo, balaurul acesta, pe care 1-ai zidit,
ca sa se joace intr-insa!

Toate de la Tine asteapta,
sa le dai nutremant la vremea lor.

Dandu-le Tu lor, vor culege,

deschizand Tu mana Ta, toate se vor umple de
bunatati;

Dar, intorcand Tu fata Ta, se vor tulbura;

lua-vei spiritul lor, si se vor sfarsi, si in tarana lor
se vor intoarce.

Trimite-vei spiritul Tdu, si se vor zidi
si vei innoi fata pamantului.

Fie gloria Domnului in veci!




veseli-se-va Domnul de lucrurile Sale.

Cel ce cauta spre pamant, si-l face de se
cutremura;
Cel ce se atinge de munti, si fumega.

Canta-voi Domnului in viata mea,
canta-voi Dumnezeului meu, pana ce voi fi.

Fie Lui placute cuvintele mele,
si eu ma voi veseli de Domnul.

Piara pacatosii de pe pamant,

si cei faradelege, ca sa nu mai fie.
Binecuvanteaza, suflete al meu, pe Domnul!
St iarasi:

Soarele si-a cunoscut apusul sau;

pus-a intuneric si s-a faicut noapte.

Cat s-au marit lucrurile Tale, Doamne!
Toate intru intelepciune le-ai facut.

Marire.... Si acum....
Aliluia, Aliluia, Aliluia, Marire tie Dumnezeule.
Aliluia, Aliluia, Aliluia, Marire tie Dumnezeule.

Aliluia, Aliluia, Aliluia, Marire tie Dumnezeului
nostru, marire tie.




Rugaciunile Vecerniei

Rugaciunea I

Doamne indurate si  milostive, indelung
rabdatorule si mult milostive, asculta rugaciunea
noastra, si ia aminte la glasul cererii noastre; fa cu
noi semn spre bine; povatuieste-ne in calea ta, ca
sd umblam intru adevarul tau; inveseleste inimile
noastre, ca sa ne temem de numele tau cel sfant.
Pentru ca mare esti tu, si faci lucruri minunate. Tu
singur esti Dumnezeu, si nu este asemenea tie
intre dumnezei, Doamne: puternic intru mila, si
bun intru tarie, spre a ajuta, si a mangaia, si a
mantui, pe toti cei ce naddjduiesc intru sfant
numele tdu. — C&a tie se cuvine toatda marirea,
cinstea, si inchinaciunea, Tatdlui, si Fiului, si
Stantului Spirit, acum si pururea, si in vecii
vecilor. Amin.

Rugaciunea II
Doamne, nu cu mania ta sa ne mustri, nici cu
urgia ta sa ne certi. Ci fa cu noi dupa bunavointa
ta, vindecatorule si doctore al sufletelor noastre.
Povatuieste-ne la limanul voii tale: lumineaza
ochii inimilor noastre spre cunoasterea adevarului
tau; si ne daruieste cealalta vreme a zilei de acum,
si tot timpul vietii noastre cu pace, si farda de
pacat. Pentru rugaciunile preasfintei Nascatoarei
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de Dumnezeu, si ale tuturor Sfintilor. — Ca a ta
este stapanirea, si a ta este imparatia, si puterea,
si marirea, a Tatdlui, si a Fiului, si a Sfantului
Spirit, acum si pururea, si in vecii vecilor. Amin.

Rugaciunea III

Doamne Dumnezeul nostru, adu-ti aminte de noi
pacatosii si netrebnicii tai robi, cand chemam
numele tau cel sfant, si nu ne rusina intru
asteptarea milei tale; ci ne daruieste, Doamne,
toate cererile spre mantuire; si ne invredniceste,
sa te iubim, si sd ne temem de tine, din toata
inima noastra, si sa facem in toate voia ta. — Ca
bun si iubitor de oameni Dumnezeu esti, si tie
marire inaltdm, Tatalui, si Fiului, si Sfantului
Spirit, acum si pururea, si in vecii vecilor. Amin.

Rugaciunea IV

Cel ce cu cantari fara de tacere, si cu preamarire
neincetata esti laudat de sfintele Puteri, umple
gura noastrd de lauda ta, ca sa ddm marire
numelui tau celui sfant; si ne da parte si mostenire
cu toti cei ce se tem de tine intru adevar, si pazesc
poruncile tale. Pentru rugiciunile preasfintei
Nascatoarei de Dumnezeu, si ale tuturor Sfintilor
tdi. — Ca tie se cuvine toatd marirea, cinstea si
inchindciunea, Tatdlui, si Fiului, si Sfantului
Spirit, acum si pururea, si in vecii vecilor. Amin.




Rugaciunea V

Doamne, Doamne, cel ce cu palma ta cea
preacurata cuprinzi toate, care esti indelung
rabdator cu noi toti, si-ti pare rau de rautatile
noastre: adu-ti aminte de indurarile tale, si de
mila ta. Cerceteaza-ne, intru bunatatea ta; si ne
da, cu darul tau, ca si in cealalta vreme a zilei de
acum, sa scapam de uneltirile vicleanului cele de
multe feluri, si fird de vatamare pazeste viata
noastra, cu darul Spiritului tdu celui intru tot
sfant. — Cu mila, si cu iubirea de oameni a unuia
nascut Fiului tdu, cu care impreund bine esti
cuvantat, si cu preasfantul, bunul, si de viata
facatorul tau Spirit, acum si pururea, si in vecii
vecilor. Amin.

Rugaciunea VI
Dumnezeule, cel ce esti mare si minunat,

care cu bunatatea cea nespusd, si cu purtarea de
grija cea bogata pe toate le chivernisesti, cel ce ne-
ai daruit si bunatatile lumesti, si ne-ai arvunit
imparatia cea fagaduita, prin bunaititile cele
promise noud, cel ce ne-ai croit cale, ca si in
partea zilei cea trecutda si fim feriti de tot raul,
daruieste-ne, si cea ramasa sa o implinim fara
prihand, inaintea sfintei tale madriri, ca sa te
laudam pe tine, cel ce singur esti bun si iubitor de
oameni Dumnezeul nostru. — Ca tu esti
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Dumnezeul nostru, si tie marire inaltam, Tatalui,
si Fiului, si Sfantului Spirit, acum si pururea, si in
vecii vecilor. Amin.

Rugaciunea VII
Dumnezeule cel mare si preainalt, care

singur ai nemurire, cel ce locuiesti intru lumina
neapropiatda, care ai zidit toata faptura intru
intelepciune, cel ce ai despartit lumina de
intuneric, si ai pus soarele spre stapanirea zilei,
iar luna si stelele spre stapanirea noptii; care ne-ai
invrednicit pe noi, pacatosii, sa intAmpinam si in
ceasul de acum fata ta intru marturisire, si sa-ti
aducem lauda cea de seara: insuti, iubitorule de
oameni, indrepteaza rugdciunea noastra ca o
tdmaie inaintea ta; si o primeste, ca pe o
mireasma cu bun miros; si ne dd noua seara de
acum, si noaptea ce vine, cu pace; imbraca-ne
intru arma luminii; mantuieste-ne de frica noptii,
si de tot lucrul ce umbla in intuneric; si somnul,
pe care l-ai daruit spre odihna neputintei noastre,
da-ni-l1 neingrozit de toata nalucirea diavoleasca.
Asa, Stapane, datatorule al bunatatilor, ca si in
asternuturile noastre umilindu-ne, sa pomenim
noaptea numele tau, si cu gandul poruncilor tale
fiind luminati, s ne sculam in bucurie sufleteasca,
spre lauda bunatdtii tale, rugdciuni si cereri
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milostivirii tale aducand, pentru pacatele noastre,
si ale intreg poporului tau; pe care, pentru
rugaciunile preasfintei Nascatoare de Dumnezeu,
intru mila il cerceteaza. — Ca bun si iubitor de
oameni Dumnezeu esti, si tie marire inaltam,
Tatalui, si Fiului, si Sfantului Spirit, acum si
pururea, si in vecii vecilor. Amin.

Ectenia mare

Preotul: Cu pace Domnului sa ne rugam.
Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.

Pentru pacea de sus si pentru mantuirea sufletelor
noastre, Domnului sa ne rugam.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.

Pentru pacea a toata lumea, pentru bundstarea
sfintelor lui Dumnezeu biserici, si pentru unirea
tuturor, Domnului sa ne rugam.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.

Pentru sfant liacasul acesta, si pentru cei ce cu
credintd, cu buna cucernicie, si cu fricd de
Dumnezeu intra intr-insul, Domnului sa ne
rugam.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.

Pentru Sfantul Parinte Papa (N), pentru
Preafericitul Parinte Arhiepiscop (N), pentru
(Inalt) Preasfintitul (Arhi) Episcopul nostru (N),
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si pentru cinstita Preotime, intru Hristos
Diaconime, pentru tot Clerul si poporul,
Domnului sa ne rugam.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.

Pentru autoritatile si ostirea tarii noastre,
Domnului sa ne rugam.

Poporul: Doamne, indura-Te spre noi.

Pentru tara noastra, orasul (sau satul) acesta, si
pentru toate orasele si satele, si pentru cei ce cu
credinta locuiesc intr-insele, Domnului sa ne
rugam.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.

Pentru buna linistea aerului, si pentru inmultirea
roadelor pamantului, si pentru timpuri de pace,
Domnului sa ne rugam.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.

Pentru cei ce caldtoresc, pentru cei bolnavi,
pentru cei ce se ostenesc, si pentru cei robiti, si
pentru mantuirea lor, Domnului sa ne rugam.
Poporul: Doamne, indura-Te spre noi.

Pentru ca sa fim mantuiti de tot necazul, mania,
primejdia si nevoia, Domnului sa ne rugam.
Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.

Apara, mantuieste, miluieste, si ne pazeste,
Dumnezeule, cu harul Tau.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.

Pe preasfanta, Curata, Preabinecuvantata, marita,
Doamna noastra de Dumnezeu Nascatoarea, si
pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii pomenind-
0, pe noi insine, si unul pe altul, si toata viata
noastra, lui Hristos Dumnezeu sa o dam.
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Poporul: Tie Doamne.

Preotul, cu glas inalt:

Ca Tie se cuvine toata madrirea, cinstirea, si
inchinarea, Tatalui, si Fiului, si Sfantului Spirit,
acum, Si pururea, si in vecii vecilor.

Poporul: Amin

Se canta Doamne strigat-am... pe glasul 2.
Se pun 10 stihiri. 6 stihiri ale invierii
glasului 2, din Octoth. 4 stihiri ale
Sfantului Grigorie Palamas, din Triod,
glas 6.

Doamne strigat-am catre tine, auzi-ma:
ia aminte la glasul rugaciunii mele, cand
strig catre tine.

Sa se indrepte rugaciunea mea ca tamaia
inaintea ta:
ridicarea mainilor mele, ca o jertfa de seara.

Pune, Doamne, paza gurii mele,
si usa de ingradire in jurul buzelor mele.

Sa nu pleci inima spre cuvinte de viclesug:
ca sa ma apar, dezvinovatindu-ma, fiind
in pacate,

Alaturi de oamenii, cari savarsesc faradelege;
si nu ma voi intovarasi cu cele alese ale lor.




Certa-ma-va dreptul intru indurare, si ma
va mustra:

iara untdelemn al pacatosului sa nu unga
capul meu; ca si rugaciunea mea este
impotriva celor bineplacute lor.

Cufundatu-s-au, ingreunati cu pietre,
judecatorii lor:
auzi-vor graiurile mele, ca s-au indulcit.

Ca o brazda, ce se spinteca peste pamant:
asa s-au risipit oasele lor, langa iad.

Caci catre tine, Doamne, Doamne, sunt
ochii mei:

intru tine am sperat, sa nu iei sufletul meu.
Pazeste-ma de cursa, care mi-au pus-o mie,
si de smintelile celor ce fac faradelegea.
Cadea-vor in mreaja lor pacatosii:

deosebi sunt eu, si voi scapa.

Psalmul 141

Cu glasul meu catre Domnul am strigat:
cu glasul meu catre Domnul m-am rugat.

Varsa-voi inaintea lui rugaciunea mea:
necazul meu inaintea lui voi spune.

Cand lipsea dintru mine spiritul meu:
si tu ai cunoscut cararile mele.

In calea aceasta, in care am umblat,




ascuns-au cursa mie.

Luat-am seama de-a dreapta, si am privit:
si nu era cine sa ma cunoasca.

Pierit-a fuga de la mine:
si nu este cel ce sa cerceteze sufletul meu.

Strigat-am catre tine, Doamne; zis-am: Tu
esti nadejdea mea:
partea mea esti, in pamantul celor vii.

Ia aminte la ruga mea,
ca m-am umilit foarte.

Scapa-ma de cei ce ma prigonesc:
ca sunt mai tari decat mine.

Pe 10: Scoate din prinsoare sufletul meu:
ca sa marturiseasca numele tau.

Stihirile invierii glasului 2, din Octoih

Veniti sa ne inchindm Celui mai inainte de
veci din Tatal nascut, lui Dumnezeu-Cuvantul, Cel
intrupat din Fecioara Maria; cd, rastignire
rabdand, ingroparii S-a dat, precum insusi a voit;
si, inviind din morti, m-a mantuit pe mine, omul
cel ratacit.

Pe mine ma asteapta dreptii,
pana ce vei rasplati mie.




Hristos, Mantuitorul nostru, a rupt zapisul
cel ce era impotriva noastra, pe Cruce pironindu-
Se si stapanirea mortii zdrobind; sa ne inchinam
invierii Lui celei de a treia zi.

Psalmul 129
Pe 8: Dintru adancuri am strigat catre Tine,
Doamne, Doamne asculta glasul meu!

Cu arhanghelii sia laudam invierea lui
Hristos, ca Acesta este Rascumparatorul si
Mantuitorul sufletelor noastre; si intru Marire
infricosatoare si intru putere tare, iarasi va sa vina
sa judece lumea, pe care a zidit-o.

Fie urechile Tale
luand aminte la glasul rugaciunii mele.

Pe Tine, Cel ce ai fost rastignit si ingropat,
ingerul Te-a propovaduit ca pe un Stapan si a zis
femeilor: Veniti de vedeti unde a zacut Domnul, ca
a Inviat, precum a zis, ca un Atotputernic. Pentru
aceasta, ne inchinam Tie, Cel singur fiara de
moarte:  Datatorule de viati, Hristoase,
mantuieste-ne pe noi.




Pe 6: De Te vei uita la faradelegi, Doamne,
Doamne, cine va suferi? Ca la Tine este

indurarea.

Cu Crucea Ta ai sters blestemul lemnului, cu
ingroparea Ta ai omorat stapania mortii si cu
invierea Ta ai luminat neamul omenesc. Pentru
aceasta, strigam Tie: Facatorule de bine, Hristoase
Dumnezeul nostru, Marire Tie.

Pentru numele Tau Te-am asteptat, Doamne;
asteptat-a sufletul meu cuvantul Tau,
sperat-a sufletul meu intru Domnul.

Deschisu-s-au Tie, Doamne, cu frica, portile
mortii, si portarii iadului, vazandu-Te, s-au
spaimantat; ca portile cele de arama le-ai sfaramat
si incuietorile cele de fier le-ai zdrobit, si ne-ai
scos pe noi din intuneric si din umbra mortii, si
legaturile noastre le-ai rupt.

Pe 4: Din straja diminetii pana in noapte,
din straja diminetii sa spere Israel intru Domnul.




Stihirile Sfantului Grigorie Palamas, glas 2

Cu ce cantari de laude vom lauda pe
ierarhul? Trambita teologiei, gura cea insuflata de
focul darului, cinstitul locas al Spiritului, stalpul
Bisericii cel nemiscat, bucuria cea mare a lumii,
raul intelepciunii, sfesnicul luminii, steaua cea
luminoasa care lumineaza faptura.

Ca la Domnul este mila, si multd mantuire la El
si El va mantui pe Israel de toate faradelegile lui.

Cu ce cantari de laude vom lauda pe
ierarhul? Trambita teologiei, gura cea insuflata de
focul darului, cinstitul locas al Spiritului, stalpul
Bisericii cel nemiscat, bucuria cea mare a lumii,
raul intelepciunii, sfesnicul luminii, steaua cea
luminoasa care lumineaza faptura.

Psalmul 116
Laudati pe Domnul, toate neamurile,
laudati-L, toate popoarele.




Cu ce flori de laude, vom incununa pe
ierarhul? Pe aparatorul adevaratei evlavii si
protivnicul nelegiuirii, pe ocrotitorul cel cialduros
al credintei, pe marele conducator si invatator;
lira cea plina de bun sunet a Spiritului, limba cea
stralucitoare ca aurul, izvorul care izvoraste ape
de vindecari credinciosilor; pe marele si
minunatul Grigore.

Ca s-a intdrit mila Lui peste noi,
si adevarul Domnului raimane in veac.

Cu ce buze noi pamantenii vom lduda pe
ierarhul? Pe invatatorul Bisericii, pe vestitorul
dumnezeiestii lumini, pe cunoscatorul tainei celei
ceresti a Treimii. Podoaba cea mare a monabhilor;
pe cel ce a stralucit cu fapta si cu gandirea la cele
de sus; lauda Tesalonicului, care are in ceruri pe
cel din aceeasi cetate, pe izvoratorul de mir,
dumnezeiescul si preaminunatul Dimitrie.

Marire Tatalui, si Fiului, si Sfantului Spirit,

A Sfantului Grigorie Palamas, glas 6




Cuvioase de trei ori fericite, preasfinte
parinte, pastorule cel bun si discipol al mai-
Marelui pastorilor, Hristos, cel ce ti-ai pus sufletul
pentru oi; insuti si acum, Grigore de Dumnezeu
purtatorule, parintele nostru, cu rugaciunile tale
cere sa se daruiasca noua mare mila.

Si acum, si pururea, si in vecii vecilor. Amin.

Dogmatica glasului 2
Trecut-a umbra Legii, si Darul a venit; c4,
precum rugul aprins nu se mistuia, asa si tu,
Fecioari, ai niscut si fecioari ai rimas. In locul
stalpului de foc, a rasarit Soarele dreptatii; in locul

lui Moise, Hristos, mantuirea sufletelor noastre.

Se face Intratul cu cadelnita.

Rugaciunea Intratului

Preotul, in taina: Seara si dimineata, si la
amiaza te laudam, bine te cuvantam, iti multumim
si ne rugam tie, Stapane al tuturor: indrepteaza
rugaciunea noastra ca o timaie inaintea ta; si nu
pleca inimile noastre spre cuvinte sau ganduri
viclene, ci ne mantuieste de toti cei ce vaneaza
sufletele noastre. Ca spre tine sunt, Doamne,
Doamne, ochii nostri, si intru tine am nad&jduit:
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sa nu ne rusinezi pe noi, Dumnezeul nostru. Ca tie
se cuvine toatd marirea, cinstirea si inchinarea,
Tatalui, si Fiului, si Sfantului Spirit, acum si
pururea, si in vecii vecilor. Amin.

Preotul: Intelepciune, drepti!

Lumina lina a sfintei mariri a Tatalui ceresc
celui fara de moarte, a sfantului, fericitului, Isuse
Hristoase: ajungand la apusul soarelui, vazand
lumina cea de seara, laudam pe Tatal, pe Fiul, si
pe Spiritul Sfant Dumnezeu. Cade-se, in toata vre-
mea, sa fii laudat de glasuri cuvioase, Fiule al lui
Dumnezeu, cel ce dai viata, pentru aceasta lumea
te mareste.

Preotul: Sa luam aminte. Pace tuturor.
Poporul: $i spiritului tau.
Preotul: Intelepciune, sa ludm aminte.

Prochimenul mare cu stihurile lui, glas 6
Domnul a imparatit, intru bunacuviinta S-
a imbracat.




Stih 1. Imbrdcatu-S-a Domnul intru putere si S-a
incins.

Domnul a imparatit, intru bunacuviinta S-
a imbracat.
Stih 2. Ca a intarit lumea, care nu se va clinti.

Domnul a imparatit, intru bunacuviinta S-
a imbracat.

Stth 3. Casei Tale se cuvine sfintenie,
Doamne, intru lungime de zile.

Domnul a imparatit, intru bunacuviinta S-
a imbracat.

Ectenia Intreita (a cererii staruitoare)

Preotul:Sa zicem toti, din tot sufletul, si din tot
cugetul nostru, sa zicem.

Poporul: Doamne, indura-Te spre noi ( de 3 ori).
Doamne atottinatorule, Dumnezeul parintilor
nostri, rugamu-ne Tie, auzi-ne, si Te indura spre
noi.

Miluieste-ne pe noi, Dumnezeule, dupa mare mila
Ta, rugamu-ne Tie, auzi-ne, si Te indura spre noi.

21




Inci ne rugim pentru Sfantul Parinte Papa (N),
pentru Preafericitul Parinte Arhiepiscop (N),
pentru (Inalt) Preasfintitul (Arhi) Episcopul
nostru (N), si pentru toti Fratii nostri cei intru
Hristos.

Incd ne rugidm pentru autoritiitile si ostirea tirii
noastre, pentru pacea, sinatatea si mantuirea lor.
Inci ne rugdm pentru fericitii si pururea
pomenitii Ctitorii sfintei bisericii acesteia.

Inci ne rugim pentru mila, viata, pacea,
sanatatea, mantuirea, cercetarea, ldsarea si
iertarea de pacate a robilor lui Dumnezeu, fratilor
sfintei bisericii acesteia.

Inci ne rugim pentru cei ce aduc daruri, si fac
bine in sfanta si intru tot cinstitd biserica aceasta;
si pentru cei ce se ostenesc si cantd; si pentru

poporul ce e de fata, si asteapta de la Tine mare si
multd mila.

Inci ne rugdm pentru toti fratii nostri, si pentru
toti dreptcredinciosii crestini.

Preotul, cu glas inalt:
Ca milostiv si iubitor de oameni Dumnezeu esti, si
Tie marire indltam, Tatalui, si Fiului, si Sfantului
Spirit, acum si pururea, si in vecii vecilor.

Poporul: Amin.




Invredniceste-ne, Doamne, in seara aceasta fira
de pacat a ne pazi.

Binecuvantat esti Doamne, Dumnezeul Parintilor
nostri, si laudat si preamarit este numele Tau in
veci. Amin.

Fie, Doamne, mila Ta spre noi: precum am
nadajduit si noi intru Tine.

Binecuvantat esti, Doamne, invata-ma
indreptarile Tale.

Binecuvantat esti, Stapane, intelepteste-ma cu
indreptarile Tale.

Binecuvantat esti, Sfinte, lumineazid-ma cu
indreptarile Tale.

Doamne, mila Ta e in veac, lucrurile mainilor Tale
nu le trece cu vederea.

Ca Tie se cuvine lauda, Tie se cuvine cantare, Tie

marire se cuvine, Tatadlui, si Fiului, si Sfantului
Spirit, acum si pururea, si in vecii vecilor. Amin.

Ectenia cererilor

Preotul: Sa plinim rugdciunile noastre cele de
seara, Domnului.

Poporul: Doamne, indura-Te spre not.

Apara, mantuieste, miluieste, si ne pazeste,
Dumnezeule, cu harul Tau.

Poporul: Doamne, indurad-Te spre not.

Seara toata desavarsit sfanta, cu pace si fara de
pacate, de la Domnul sa cerem.

Poporul: Da-ne, Doamne.




Inger de pace, credincios caliduzitor, pazitor
sufletelor si trupurilor noastre, de la Domnul sa
cerem.

Poporul: Da-ne, Doamne.

Mila si iertare de pacatele si de greselile noastre,
de la Domnul sa cerem.

Poporul: Da-ne, Doamne.

Cele bune si de folos sufletelor noastre, si pace
lumii, de la Domnul sa cerem.

Poporul: Da-ne, Doamne.

Cealaltd vreme a vietii noastre in pace, si intru
pocdinta a o savarsi, de la Domnul sa cerem.
Poporul: Da-ne, Doamne.

Sfarsit crestinesc vietii noastre, fara de patima, ne
rusinat, cu pace, si raspuns bun la infricosdtoarea
judecata a lui Hristos, de la Domnul sa cerem.
Poporul: Da-ne, Doamne.

Pe preasfanta, curata, Preabinecuvantata, marita
Doamna noastra de Dumnezeu Nascatoarea, si
pururea Fecioara Maria, cu toti sfintii pomenind-
0, pe noi ingine, si unul pe altul, si toata viata
noastra, lui Hristos Dumnezeu sa o dam.

Poporul: Tie, Doamne.

Preotul, cu glas inalt:
Ca bun si iubitor de oameni Dumnezeu esti, si Tie
madrire inaltam, Tatdlui, si Fiului, si Sfantului
Spirit, acum si pururea, si in vecii vecilor.

Poporul: Amin.




Preotul: Pace tuturor.

Poporul: Si spiritului tau.

Preotul: Capetele noastre Domnului sa le plecam.
Poporul: Tie, Doamne.

Rugaciunea plecarii capetelor
Preotul, in taina: Doamne, Dumnezeul nostru,
Cel ce ai plecat cerurile, si Te-ai coborat spre
mantuirea neamului omenesc, cautd spre robii
Tai, si spre mostenirea Ta. Ca Tie, judecdtorului
celui infricosator si iubitor de oameni, robii Tai si-
au plecat capetele lor, si si-au supus cerbicile lor,
nu de la oameni nadajduind ajutor, ci cerand mila
Ta, si asteptdnd mantuirea Ta; pe acestia 1i

pazeste in toata vremea, si in aceasta seara de
acum, si in noaptea ce vine, de tot dusmanul, si de
toatd lucrarea diavolului cea potrivnica, si de
ganduri desarte, si de pofte rele.

Preotul, cu glas inalt:
Fie puterea imparatiei Tale binecuvantata si
preamaritd, a Tatdlui, si a Fiului, si a Sfantului
Spirit, acum si pururea, si in vecii vecilor.

Poporul: Amin.




La Stihoavna

Stihirile Stihoavnet, ale Invierii glasului 2, din Octoih
Invierea Ta, Hristoase Mantuitorule, toati
lumea a luminat si a chemat faptura Ta;
Atotputernice, Doamne, marire Tie.

Stih: Domnul a impardatit, intru podoabd S-a
imbrdacat; imbracatu-S-a Domnul intru putere si
S-a incins.

Prin lemn, Mantuitorule, ai sters blestemul
lemnului, puterea mortii cu ingroparea Ta ai
omorat, iar prin invierea Ta neamul nostru Il-ai
luminat. Pentru aceasta, strigam Tie: Datatorule

de viata, Hristoase Dumnezeul nostru, Marire Tie.

Stih: Pentru ca a intarit lumea, care nu se va
clinti.

Pe Cruce aratandu-Te pironit, Hristoase, ai
schimbat frumusetea fapturilor; si, fird omenie
ostasii aratandu-se, cu sulita coasta Ta au impuns.
Iar fariseii au cerut sa pecetluiasca mormantul,
necunoscand puterea Ta. Ci, Cel ce, pentru
indurarea milostivirilor Tale, ai primit ingroparea
si a treia zi ai inviat, Doamne, Marire Tie.

Stih: Casei Tale se cuvine sfintenie, Doamne,
intru lungime de zile.
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Datatorule de viata, Hristoase, indurand
patima de bunavoie pentru cei morti si in iad
coborandu-Te ca un puternic, pe cei ce asteptau
acolo venirea Ta, ca dintr-o mana puternica
smulgandu-i, raiul in locul iadului le-ai daruit sa
locuiasca. Pentru aceasta, si noua, celor ce marim
invierea Ta cea de a treia zi, daruieste-ne iertare
de pacate si mare mila.

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

A Sfantului Grigorie Palamas, glas 8

Limba cea treaza spre invatatura, rasunand
in urechile inimilor, ridicd sufletele celor
nepasatori, si prin cuvintele tale cele graitoare de
Dumnezeu scara se afld, suind pe cei de pe
pamant la Dumnezeu. Pentru aceasta, Grigorie,
minunea Tesaliei, nu inceta rugandu-te lui
Hristos, sa lumineze cu dumnezeiasca lumina pe
cei ce te cinstesc pe tine.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

A Nascatoareti, glas 8
Fecioara ce nu stii de mire, care ai conceput
in chip de negrdit pe Dumnezeu cu trup, Maica
Dumnezeului celui Preainalt, primeste rugaciunile

robilor tai, ceea ce esti cu totul fara prihana, care
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daruiesti tuturor curatie de greseli; primind acum
rugaciunile noastre, roaga-te sa ne mantuim noi
toti.

Cantarea lui Simeon Purtdtorul de Dumnezeu:
Acum, elibereaza pe robul Tau, Stapane, dupa
cuvantul Tau in pace; ca vazura ochii mei
mantuirea Ta, pe care ai pregatit-o inaintea fetei
tuturor popoarelor: lumina spre descoperirea nea-
murilor si marirea poporului Tau Israel.

Apot:
Poporul: Sfinte Dumnezeule... Marire... Si acum...
Preasfanta Treime... Doamne, indurid-te spre
noi... Marire... Si acum... Tatal nostru...

Preotul: Ca a ta este impadratia, si puterea, si
marirea, a Tatdlui, a Fiului, si a Sfantului Spirit,
acum si pururea, si in vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Troparul Invierii, glas 2
Cand Te-ai coborat la moarte, Cel ce esti
Viata cea fara de moarte, atunci iadul 1-ai omorat
cu stralucirea Dumnezeirii; iar cand ai inviat pe
cei morti din cele de dedesubt, toate Puterile
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ceresti au strigat: Datatorule de viata, Hristoase
Dumnezeul nostru, Marire Tie.

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Troparul Sfantului Grigorie Palamas, glas 8
Luminatorule al dreptei credinte, sprijinul
Bisericii si invatatorule, podoaba monabhilor,
aparatorule cel nebiruit al teologilor; facatorule de
minuni Grigorie, lauda Tesalonicului,
propovaduitorule al harului, roaga-te pururea sa
se mantuiasca sufletele noastre.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Troparul Ndscdtoarei de Dumnezeu, Al Invieri, glas
8

Cel ce pentru noi Te-ai nascut din Fecioara si
rastignire ai rabdat, Bunule; Care cu moartea pe
moarte ai pradat si invierea ai aratat, ca un Dum-
nezeu, nu trece cu vederea pe cei ce i-ai zidit cu
mana Ta. Arata iubirea Ta de oameni. Milostive;
primeste pe Nascatoarea de Dumnezeu, care Te-a
ndscut pe Tine si care se roagd pentru noi, si
mantuieste, Mantuitorul nostru, pe poporul cel
deznadajduit.




Apolisul

(Dezlegarea deplina)
Preotul: Intelepciune.
Poporul: Binecuvanteaza, Parinte.
Preotul: Cel ce este binecuvantat, Hristos,
Dumnezeul nostru, totdeauna, acum si pururea si
in vecii vecilor.
Poporul: Amin. Intireste, Dumnezeule, sfanta si
dreapta credinta a cucernicilor si
dreptcredinciosilor crestini, impreuna cu sfanta
biserica aceasta, in vecii vecilor.
Preotul:Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu,
mantuieste-ne pe noi.
Poporul: Ceea ce esti mai cinstita decat
Heruvimii si mai marita fara de asemanare decat
Serafimii, care, fara striciciune, pe Dumnezeu-
Cuvantul ai nascut, pe tine, cea intru adevar
Nascatoare de Dumnezeu, te marim.
Preotul: Marire Tie, Hristoase Dumnezeul nostru,
nadejdea noastra, marire Tie.
Poporul: Marire Tatdlui si Fiului si Spiritului
Sfant si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Doamne, indura-Te spre noi, de 3 ori. — Parinte,
binecuvanteaza.
Preotul: Cel ce a inviat din morti, Hristos,
Adevaratul nostru Dumnezeu, pentru rugaciunile
preacuratei Maicii Sale, ale Sfantului Grigorie
Palamas a carui pomenire o facem, ale sfintilor si
dreptilor dumnezeiestilor Parinti Ioachim si Ana
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si ale tuturor Sfintilor, sd ne miluiasca si sa ne
mantuiascd pe noi, fiind bun si iubitor de oameni.

Poporul: Amin

Preotul:Pentru rugaciunile sfintilor Parintilor
nostri, Doamne Isuse Hristoase, Dumnezeul
nostru, miluieste-ne si ne mantuieste pe noi.

Poporul: Amin.




