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-fara starile catismei a XVIII a-

Vineri seara

Preotul: Binecuvantata este imparatia
Tatalui si a Fiului si a Sfantului Spirit,
acum si pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Preotul: Marire Tie, Dumnezeul nostru, marire
Tie. Impirate ceresc, Mangaietorule, Spirite al
adevarului, care pretutindeni esti, si toate le
implinesti, tezaurul bunatatilor si datatorule de
viatd, vino si Te saldsluieste intru noi, si ne
curdateste de toatd intinarea, si mantuieste,
Bunule, sufletele noastre.

Poporul: Sfinte Dumnezeule, Sfinte Tare, Sfinte
Fara de moarte, indura-te spre noi. (de trei ori)

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.




Preasfanta Treime indura-te spre noi; Doamne,
curateste pacatele noastre; Stiapane, iarta
faradelegile noastre, Sfinte, cerceteaza si vindeca
neputintele noastre, pentru numele Tau.

Doamne, indura-te spre noi. (de trei ort)
Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Tatal nostru care esti in ceruri, sfinteasca-se
numele Tau, vind imparatia Ta, fie voia Ta,
precum in cer asa si pe pamant. Painea noastra
cea de toate zilele, da-ne-o noua astazi si ne iarta
noud pacatele noastre precum si noi iertam
gresitilor nostri si nu ne duce pe noi in ispita, ci ne
mantuieste de cel rau.

Preotul: Ca a ta este imparatia si puterea si

madrirea, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului Spirit,
acum si pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Veniti sa ne inchinam si sa cidem la Imparatul
nostru Dumnezeu.

Veniti sd ne inchindm si sd ciddem la Hristos,
Impdaratul nostru Dumnezeu.




Veniti sd ne inchinam si sa cidem la Insusi
Hristos, Imparatul si Dumnezeul nostru.

Psalmul 103

Binecuvanteaza, suflete al meu, pe Domnul:
Doamne Dumnezeul meu, maritu-Te-ai foarte.

Intru marturisire si in mare-cuviintd Te-ai
imbracat,
Cel ce Te imbraci in lumina, ca intr-o haina,

Cel ce intinzi cerul ca o piele,
Cel ce acoperi cu ape inaltimile lui,

Cel ce pui norii suirea Ta,
Cel ce umbli pe aripile vanturilor.

Cel ce faci crainici ai Tai vanturile,
si slujitori Tie, flacarile focului.

Cel ce intemeiezi pamantul pe neclintirea lui:
nu se va clatina in veacul veacului.

Adancul, ca o haina e acoperamantul lui:
deasupra muntilor vor sta ape.

De certarea Ta vor fugi,

de glasul tunetului Tau se vor infricosa.
Se 1nalta munti, si se coboara vai,

in locul, pe care 1-ai pus temelie.

Hotar ai pus, pe care nu-1 vor trece,
nici se vor intoarce, sa acopere pamantul.




Cel ce faci sa iasa izvoare 1n vii,
prin mijlocul muntilor vor patrunde ape.

Adapa-se-vor toate fiarele campului,
veni-vor colunii in setea lor.

Deasupra lor pasarile cerului vor locui:
din mijlocul stancilor vor da glas.

Cel ce adapi muntii din cele de deasupra ale Tale:
din rodul lucrarilor Tale se va satura pamantul.

Cel ce faci sa rasara iarba dobitoacelor,

si verdeatd, pentru trebuinta oamenilor,

Ca sa scoti paine din pamant

si vin ce inveseleste inima omului.

Ca sa inveselesti fata cu untdelemn,

si painea inima omului sa o intareasca.
Satura-se-vor lemnele cAmpului,

cedrii Libanului, pe care i-ai sadit.

Acolo pasarile isi vor face cuib;

lacasul cocostarcului se inalta deasupra lor.

Muntii cei inalti, cerbilor,
stanca iepurilor este scapare.

Facut-a luna spre aratarea timpurilor,
soarele si-a cunoscut apusul sau.

Pus-a intuneric, si s-a facut noapte;

intru aceasta vor umbla toate fiarele codrului;

Pui de lei racnind, ca sa prade,
si sa ceara de la Dumnezeu mancare lor.

Rasarit-a soarele, si s-au adunat,




si in culcusurile lor se vor aseza.

La lucrul sau iesi-va omul,
si la lucrarea sa, pana seara.

Cat s-au marit lucrurile Tale, Doamne!
Toate intru intelepciune le-ai facut,
umplutu-s-a pamantul de zidirea Ta!

Insasi marea cea mare si larga,
acolo sunt taratoare, nenumarate,
vietuitoare mici si mari.

Acolo corabii umbla,
acolo, balaurul acesta, pe care 1-ai zidit,
ca sa se joace intr-insa!

Toate de la Tine asteapta,
sa le dai nutremant la vremea lor.

Dandu-le Tu lor, vor culege,

deschizand Tu mana Ta, toate se vor umple de
bunatati;

Dar, intorcand Tu fata Ta, se vor tulbura;

lua-vei spiritul lor, si se vor sfarsi, si in tarana lor
se vor intoarce.

Trimite-vei spiritul Tau, si se vor zidi
si vei innoi fata pamantului.

Fie gloria Domnului in veci!
veseli-se-va Domnul de lucrurile Sale.

Cel ce cauta spre pamant, si-l1 face de se
cutremura;
Cel ce se atinge de munti, si fumega.

Canta-voi Domnului in viata mea,




canta-voi Dumnezeului meu, pana ce voi fi.

Fie Lui placute cuvintele mele,
si eu ma voi veseli de Domnul.

Piara pacatosii de pe pamant,

si cei faradelege, ca sa nu mai fie.
Binecuvanteaza, suflete al meu, pe Domnul!
Si iarasi:

Soarele si-a cunoscut apusul sau;

pus-a intuneric si s-a facut noapte.

Cat s-au marit lucrurile Tale, Doamne!
Toate intru intelepciune le-ai facut.

Miarire.... Si acum....
Aliluia, Aliluia, Aliluia, Marire tie Dumnezeule.
Aliluia, Aliluia, Aliluia, Marire tie Dumnezeule.

Aliluia, Aliluia, Aliluia, Marire tie Dumnezeului
nostru, marire tie.

Ectenia mare
Preotul: Cu pace Domnului sa ne rugam.
Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.

Preotul: Pentru pacea de sus si pentru
mantuirea sufletelor noastre, Domnului sa ne
rugam.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.




Preotul: Pentru pacea a toata lumea, pentru
bundstarea sfintelor lui Dumnezeu biserici, si
pentru unirea tuturor, Domnului sa ne rugam.

Poporul: Doamne, indura-Te spre not.

Preotul: Pentru sfant locasul acesta, si pentru cei
ce cu credinta, cu buna cucernicie, si cu frica de
Dumnezeu intra Iintr-insul, Domnului sa ne
rugam.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre not.

Preotul: Pentru Sfantul Parinte Papa (N), pentru
Preafericitul Parinte Arhiepiscop (N), pentru
(Inalt) Preasfintitul (Arhi) Episcopul nostru (N),
si pentru cinstita Preotime, intru Hristos
Diaconime, pentru tot Clerul si poporul,
Domnului sa ne rugam.

Poporul: Doamne, indura-Te spre not.

Preotul: Pentru autorititile si ostirea tarii
noastre, Domnului sa ne rugam.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.

Preotul: Pentru tara noastra, orasul (sau satul)
acesta si pentru toate orasele si satele, si pentru
cei ce cu credinta locuiesc intr-insele, Domnului
sa ne rugam.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.

Preotul: Pentru buna linistea aerului, si pentru
inmultirea roadelor pamantului, si pentru timpuri
de pace, Domnului sa ne rugam.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.




Preotul: Pentru cei ce calatoresc, pentru cei
bolnavi, pentru cei ce se ostenesc, si pentru cei
robiti, si pentru mantuirea lor, Domnului sa ne
rugam.

Poporul: Doamne, indura-Te spre noi.

Preotul: Pentru ca sa fim mantuiti de tot
necazul, mania, primejdia si nevoia, Domnului sa
ne rugam.

Poporul: Doamne, indura-Te spre not.

Preotul: Apard, mantuieste, miluieste, si ne
pazeste, Dumnezeule, cu harul Tau.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.

Preotul: Pe preasfanta, Curata,
Preabinecuvantata, marita, Doamna noastra de
Dumnezeu Nascatoarea, si pururea Fecioara
Maria, cu toti Sfintii pomenind-o, pe noi insine, si
unul pe altul, si toata viata noastra, lui Hristos
Dumnezeu sa o dam.

Poporul: Tie Doamne.

Preotul, cu glas inalt:
Ca Tie se cuvine toata madrirea, cinstirea, si
inchinarea, Tatalui, si Fiului, si Sfantului Spirit,
acum, si pururea, si in vecii vecilor.

Poporul: Amin
Se canta Doamne strigat-am... pe glasul 3

(glasul de rand al Octoihului). Se pun 10
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stihiri. Stihira zilei, din Triod, glas 6 (de
doua ort). 4 Martirice ale glasului de
rand, din Octoih. 4 stihiri ale celui intre
sfinti parinte Marturisitor Martin, papa
Romei, din Minei, glas 8.

Psalmul 140

Doamne strigat-am catre tine, auzi-ma:
ia aminte la glasul rugaciunii mele, cand
strig catre tine.

Sa se indrepte rugaciunea mea ca tamaia
inaintea ta:
ridicarea mainilor mele, ca o jertfa de seara.

Pune, Doamne, paza gurii mele,
si usd de ingradire in jurul buzelor mele.

Sa nu pleci inima spre cuvinte de viclesug:
ca sa ma apar, dezvinovatindu-ma, fiind
in pacate,

Alaturi de oamenii, cari savarsesc faradelege;
si nu ma voi intovarasi cu cele alese ale lor.

Certa-ma-va dreptul intru indurare, si ma
va mustra:

iara untdelemn al pacatosului sa nu unga
capul meu; ca si rugaciunea mea este
impotriva celor bineplacute lor.

Cufundatu-s-au, ingreunati cu pietre,
judecatorii lor:




auzi-vor graiurile mele, ca s-au indulcit.

Ca o brazda, ce se spinteca peste pamant:
asa s-au risipit oasele lor, langa iad.

Caci catre tine, Doamne, Doamne, sunt
ochii mei:

intru tine am sperat, sa nu iei sufletul meu.
Pazeste-ma de cursa, care mi-au pus-o mie,
si de smintelile celor ce fac faradelegea.
Cadea-vor in mreaja lor pacatosii:

deosebi sunt eu, si voi scapa.

Psalmul 141

Cu glasul meu catre Domnul am strigat:
cu glasul meu catre Domnul m-am rugat.

Varsa-voi inaintea lui rugaciunea mea:
necazul meu inaintea lui voi spune.

Cand lipsea dintru mine spiritul meu:
si tu ai cunoscut cararile mele.

In calea aceasta, in care am umblat,
ascuns-au cursa mie.

Luat-am seama de-a dreapta, si am privit:
si nu era cine sa ma cunoasca.

Pierit-a fuga de la mine:
si nu este cel ce sa cerceteze sufletul meu.

Strigat-am cdtre tine, Doamne; zis-am: Tu




esti nadejdea mea:
partea mea esti, in pamantul celor vii.

Ia aminte la ruga mea,
ca m-am umilit foarte.

Scapa-ma de cei ce ma prigonesc:
ca sunt mai tari decat mine.

Pe 10: Scoate din prinsoare sufletul meu:
ca sa marturiseasca numele tau.

In timpul psalmilor vespertini,
preotul ridica Sfantul Disc in dreptul
fruntii si merge la Proscomidiar, ocolind
Sfanta Masa pe dreapta, iar paracliserul
merge inainte cu lumanarea aprinsa si cu
cadelnita, tamaind.

Cand se pune si catisma a XVIII a,
atunci procesiunea cu Sfantul Disc de la
Sfanta Masa la Proscomidiar, se face in
timpul citirii starii a IIT a a catismei.

Stihira zilei, din Triod, glas 6
Facand vrednicia sufletului meu roaba
patimilor, m-am facut ca un animal si nu ma pot
uita spre Tine, Preainalte; ci plecAindu-ma in jos,
Hristoase, ca vamesul ma rog strigand catre Tine:
Dumnezeule, indurd-Te de mine si ma
mantuieste.




Pe mine ma asteapta dreptii:
pana ce vei rasplati mie.

Facand vrednicia sufletului meu roaba
patimilor, m-am facut ca un animal si nu ma pot
uita spre Tine, Preainalte; ci plecandu-ma in jos,
Hristoase, ca vamesul ma rog strigand catre Tine:
Dumnezeule, indurd-Te de mine si ma
mantuieste.

Pe 8: Dintru adancuri am strigat catre tine,
Doamne!
Doamne asculta glasul meu.

Martiricele glasului, din Octoih
Mare este puterea martirilor Tai, Hristoase!
Ca in morminte zac, dar spiritele izgonesc si au
rdpus stapanirea dusmanului, prin credinta in
treime, luptandu-se pentru buna cinstire de
Dumnezeu.

Fie urechile tale
luand aminte la glasul rugaciunii mele.




Profetii si Apostolii si Martirii lui Hristos au
invatat a lauda pe treimea cea de o fiinta si au
luminat neamurile cele ratacite si partasi ai
ingerilor au facut pe fiii oamenilor.

Pe 6: De te vei uita la faradelegi, Doamne:
Doamne, cine va suferi? ca la tine este indurarea:

Martirii tai Doamne, cu credinta intarindu-
se, cu nadejdea invrednicindu-se, si cu dragostea
crucii Tale sufleteste uninmdu-se, tirania
dusmanului au zdrobit si castigand cununile, se

roagda impreuna cu cei fara de trup, pentru
sufletele noastre.

Pentru numele tau te-am asteptat, Doamne,
asteptat-a sufletul meu cuvantul tau:
sperat-a sufletul meu intru Domnul.

Mare este puterea crucii Tale, Doamne, ca s-
a infipt in loc si lucreaza in lume. Si ai aratat din
pescari pe apostoli si din pagani martiri, ca sa se
roage pentru sufletele noastre.




Pe 4: Din straja diminetii pana in noapte:
din straja diminetii sa spere Israel intru Domnul.

Stihirile celui intre sfinti parinte Marturisitor Martin,
papa Romeit, glas 8

Cum te vom numi acum, Martine? Invititor
prealaudat de invataturi drepte? Corifeu sfintit cu
adevarat al dumnezeiestilor dogme? Invinuitor
minciunii prea adevarat? Aparator prea viteaz al
Cuvantului? Lucrator de cele sfinte preasfintit?
Roaga-te sa se mantuiasca sufletele noastre.

Ca la Domnul este mila, si multa mantuire la el:
si el va mantui pe Israel de toate faradelegile lui.

Cum te vom numi acum, Martine? Rau
pururea plin de ape spirituale, care adapa sufletele
noastre spre buna rodire intelegdtoare? Sfesnic,
care lumineaza lumina dreptei credinte? Munte
din care picdA dumnezeiasca veselie? Aratidtor
dumnezeiestilor cuvinte? Doveditor a tot eresul?
Roaga-te sa se mantuiasca sufletele noastre.

Psalmul 116




Laudati pe Domnul, toate neamurile,
laudati-1, toate popoarele.

Cum te vom numi acum, Martine?
Savarsitor preacredincios de cele sfinte ale
cortului celui adevarat? Mijlocitor cu cuviinta
dumnezeiasca intre Dumnezeu si intre oameni?
Pahar izvorator de bautura dumnezeiasca?
Luminator ca unul ce ai cuvantul vietii, tragandu-
te de la apus si aratandu-te la rasarit? Roaga-te sa
se mantuiasca sufletele noastre.

Ca s-a intarit mila lui peste noi,
si adevarul Domnului ramane in veac.

Cum te vom numi acum, Martine? Invititor
prealdudat de invataturi drepte? Corifeu sfintit cu
adevirat al dumnezeiestilor dogme? Invinuitor
minciunii prea adevarat? Aparator prea viteaz al
Cuvantului? Lucrator de cele sfinte preasfintit?
Roaga-te sa se mantuiasca sufletele noastre.

Marire Tatalui, si Fiului, si Sfantului Spirit,




A mortilor, glas 3, din Octoih
Toate cele omenesti sunt desertiaciune. Cate
nu raman dupa moarte! Nu ramane bogéatia, nici
calatoreste impreuna marirea, ca venind moartea,
toate acestea pier. Pentru aceea, lui Hristos
Imparatului celui fird de moarte si-I strigim: Pe
cei mutati de la noi odihneste-i unde este locasul
tuturor celor ce se veselesc intru Tine.

Si acum, si pururea, si in vecii vecilor. Amin.

Dogmatica glasului glas 3

Cum sa nu ne miram de nasterea ta cea
dumnezeiesc-omeneasca, cu totul Cinstita? Ca,
ispita de barbat neluand, ceea ce esti cu totul fara
prihana, ai nascut, fara de tata, pe Fiul cu trup, pe
Cel nascut din Tatdl mai inainte de veci fara de
mama; Care nicidecum n-a suferit schimbare, sau
amestecare, sau despartire, ci a pastrat neatinsa
deosebirea celor doua firi. Pentru aceasta,
Stapana, Maica si Fecioard, pe Acela roaga-L sa
mantuiasca sufletele celor ce cu dreapta credinta
te marturisesc pe tine Nascatoare de Dumnezeu.

Se face Intratul cu cadelnita




Rugaciunea Intratului

Preotul, in taina:

Seara si dimineata, si la amiaza te
laudam, bine te cuvantam, iti multumim si
ne rugam tie, Stapane al tuturor: indrep-
teaza rugaciunea noastra ca o tamaie
inaintea ta; si nu pleca inimile noastre spre
cuvinte sau ganduri viclene, ci ne mantu-
ieste de toti cei ce vaneaza sufletele
noastre. Ca spre tine sunt, Doamne,
Doamne, ochii nostri, si intru tine am
nadajduit: sa nu ne rusinezi pe noi,
Dumnezeul nostru. Ca tie se cuvine toata
marirea, cinstea si inchinaciunea, Tatalui,
si Fiului, si Sfantului Spirit, acum si
pururea, si in vecii vecilor. Amin.

Preotul: Intelepciune, drepti!

Poporul: Lumina lina a sfintei mariri a Tatalui
ceresc celui fara de moarte, a sfantului, fericitului,
Isuse Hristoase: ajungand la apusul soarelui,
vazand lumina cea de seara, laudam pe Tatal, pe
Fiul, si pe Spiritul Sfant Dumnezeu. Cade-se, in
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toata vremea, sa fii laudat de glasuri cuvioase,
Fiule al lui Dumnezeu, cel ce dai viata, pentru
aceasta lumea te mareste.

Preotul: Sa luam aminte. Pace tuturor.
Poporul: Si spiritului tau.

Preotul: Intelepciune, si luim aminte.
Poporul:

Prochimen, glas 4

Cel ce pasti pe Israel, ia aminte! Cel ce
povatuiesti ca pe o oaie pe losif (Ps. 79,1).

Stih: Cel ce sezi pe heruvimi, aratd-Te inaintea
lut Efraim si Veniamin si Manase (Ps. 79, 2).

Cel ce pasti pe Israel, ia aminte! Cel ce
povatuiesti ca pe o oaie pe losif (Ps. 79,1).

Lecturile Triodului

Preotul: Intelepciune!




Lectorul: Din cartea Facerii (12,1-7), citire:

Preotul: Sa luam aminte.

Lectorul: Dupa aceea a zis Domnul catre Avram:
“Iesi din pamantul tau, din neamul tau si din casa
tatdlui tau si vino in pamantul pe care ti-1 voi arata
Eu. Si Eu voi ridica din tine un popor mare, te voi
binecuvanta, voi mari numele tau si vei fi izvor de
binecuvantare. Binecuvanta-voi pe cei ce te vor
binecuvanta, iar pe cei ce te vor blestema 1i voi
blestema; si se vor binecuvanta intru tine toate
neamurile pamantului”. Deci a plecat Avram, cum
1i zisese Domnul, si s-a dus si Lot cu el. Avram
insa era de sapte zeci si cinci de ani, cand a iesit
din Haran. Si a luat Avram pe Sarai, femeia sa, pe
Lot, fiul fratelui sau, si toate averile ce agonisisera
ei si toti oamenii, pe care-i aveau in Haran, si au
iesit, ca sd mearga in tara Canaanului si au ajuns
in Canaan. Apoi a strabatut Avram tara aceasta
de-a lungul pana la locul numit Sichem, pana la
stejarul Mamvri. Pe atunci trdiau in tara aceasta
Canaaneii. Acolo S-a aratat Domnul lui Avram si i-
a zis: “Tara aceasta o voi da urmagilor tdi”. Si a
zidit Avram acolo un jertfelnic Domnului, Celui
care i Se aratase.




Poporul:

Prochimen, glas 2
Bucurati-vd de Dumnezeu, ajutorul nostru
(Ps. 80,1).

Stih: Cantati psalmi si bateti din timpane (Ps. 80,
2).

Bucurati-vda de Dumnezeu, ajutorul nostru
(Ps. 80,1).

Dupad cantarea prochimenului, preotul
zice:
Porunciti!

Si luand preotul cu amandouda mainile cadelnita
si sfesnicul cu lumanarea aprinsd, stand inaintea
Sfintei Mese, si fiind cu fata spre rasarit, face cu
sfesnicul cruce, zicand cu glas mare:

Intelepciune drepti!

Apoi intorcandu-se spre apus, cdtre popor, zice:

Lumina lui Hristos lumineaza tuturor.




Apot, a doua lectura.

Lectorul: Din Pildele lui Solomon (14,15-
26), citire:

Preotul: Sa luam aminte.

Lectorul: Omul simplu crede toate vorbele; omul
intelept vegheazi pasii sii. Inteleptul se teme si se
fereste de rau, iar cel fara minte isi iese din fire si
se simte la adapost. Cel iute la manie savarseste
nebunii, iar cel cumpanit se stapaneste. Cei
nepriceputi au parte de nebunie, pe cand cei
intelepti sunt incununati cu stiinta. Cei rai se
pleaca inaintea celor buni si cei nelegiuiti stau la
portile celor drepti. Saracul este dispretuit chiar si
de prietenul lui, pe cand prietenii celui bogat sunt
farda de numar. Cel care nu bagd in seama pe
prietenul sau savarseste un pacat; iar cel ce se
indurda de sarman e fericit. Cu adevarat ratacesc
cei ce planuiesc faradelegea, iar cei ce cugeta la
lucruri bune au parte de milostivire si de adevar.
Orice osteneala duce la indestulare, iar cuvintele
fara rost la lipsa. Bogitia este o cununa pentru cei
intelepti; iar coroana celor nebuni este nebunia.
Martorul drept scapa suflete, iar cel viclean spune
numai minciuni. Intru frica lui Dumnezeu este
nadejdea celui tare; fiii lui afla-vor (acolo) un
liman.
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Preotul: Pace tie, cititorule!

Lectorul: Si Spiritului tau.

La sfarsitul celei de a doua lecturi, preotul incepe
sa cadeasca altarul, de jur imprejur. Diaconul
luand in mana dreaptad un sfesnic cu lumanarea
aprinsd, sta de-a dreapta preotului, apoi merge
inaintea lui. Iar preotul, cadind de 3 ori, canta:
Sa se 1indrepteze rugaciunea mea, ca
tamaia 1iInaintea Ta; ridicarea mainilor
mele, jertfa de seara.

Poporul: Sa se indrepteze rugaciunea mea,
ca tamaia inaintea Ta; ridicarea mainilor
mele, jertfa de seara.

Preotul ramane in fata Sfintei Mese pana ce
poporul repeta cantarea, dupd care merge in
latura de miazdazi a Sfintei Mese si de acolo
rosteste stihul intazi, cadind de trei ori:
Doamne, strigat-am catre Tine, auzi-ma!
Ia aminte la glasul rugaciunii mele, cand
strig catre Tine!




Poporul: Sa se indrepteze rugaciunea mea,
ca tamaia inaintea Ta; ridicarea mainilor
mele, jertfa de seara.

Preotul venind dupd aceea in partea dinspre
rasarit, rosteste stithul al doilea, cadind de trei
ori:

Pune, Doamne, paza gurii mele si usa de
ingradire imprejurul buzelor mele!

Poporul: Sa se indrepteze rugaciunea mea,
ca tamaia Inaintea Ta; ridicarea mainilor
mele, jertfa de seara.

Preotul merge apoi in partea dinspre
miazdanoapte si de aici rosteste stithul al treilea,
cadind de trei ori:

Sa nu abati inima mea spre cuvinte de
viclesug, ca sa-mi dezvinovatesc pacatele
mele.

Poporul: Sa se indrepteze rugaciunea mea,
ca tamaia inaintea Ta; ridicarea mainilor
mele, jertfa de seara.




Preotul, cadind de trei ori Sfanta Masa din fata,
zice:

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit
st acum si pururea si in vecii vecilor.
Amin.

Sa se 1indrepteze rugaciunea mea, ca
tamaia inaintea Ta

Poporul: Ridicarea mainilor mele, jertfa de
seara.

Preotul face 3 metanii adanci, zicand:

Dumnezeule, curateste-ma pe mine
pacatosul
si ma miluieste!

Ectenia Intreiti (a cererii staruitoare)
Preotul: Sa zicem toti, din tot sufletul, si din tot
cugetul nostru, sa zicem.

Poporul: Doamne, indurad-Te spre not.
Preotul: Doamne atottinatorule, Dumnezeul
parintilor nostri, rugdmu-ne Tie, auzi-ne, si Te
indura spre noi.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre not.




Preotul: Miluieste-ne, Dumnezeule, dupa mare
mila Ta, rugamu-ne Tie, auzi-ne si ne miluieste.
Poporul: Doamne, indura-Te spre noi (de trei
ori).

Incd ne rugdm pentru Sfantul Parinte Papa (N),
pentru Preafericitul Parinte Arhiepiscop (N),
pentru (Inalt) Preasfintitul (Arhi) Episcopul
nostru (N), si pentru toti fratii nostri cei intru
Hristos.

Inci ne rugidm pentru autorititile si ostirea tirii,
pentru pacea, sanatatea si mantuirea lor.

Inci ne rugidm pentru Fratii nostri, preotii,
ieromonabhii, si pentru toti cei intru Hristos fratii
nostri.

Inci ne rugim pentru mila, viata, pacea,
sanatatea, mantuirea, cercetarea, lasarea si
iertarea de pacate a robilor lui Dumnezeu, fratilor
sfintei bisericii acesteia.

Inci ne rugim pentru fericitii, si pururea
pomenitii Ctitorii sfintei Bisericii acesteia, si
pentru toti cei mai inainte adormiti parintii si
fratii nostri dreptcredinciosi, care intru cucernicie
odihnesc aici si pretutindeni.

Incd ne rugim pentru cei ce aduc daruri, si fac
bine in sfanta si intru tot cinstita biserica aceasta;
pentru cei ce se ostenesc si cantd; si pentru
poporul ce e de fata, si asteapta de la Tine mare si
multa mila.

Rugaciunea cererii staruitoare




Preotul, in taina:

Doamne, Dumnezeul nostru, primeste
de la robii tai aceasta rugaciune
staruitoare si ne miluieste, dupa multimea
milei Tale, si trimite indurarile Tale peste
noi si peste tot poporul Tau, care asteapta
de la Tine mare si bogata mila.

Cu glas inalt:

Ca milostiv si iubitor de oameni
Dumnezeu esti, si Tie marire inaltam,
Tatalui, si Fiului, si Sfantului Spirit, acum
si pururea, si in vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Preotul: Iara si iara, cu pace, Domnului sa ne
rugam.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre not.

Preotul: Apari, mantuieste, miluieste si ne
pazeste, Dumnezeule, cu harul Tau.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre not.

Rugaciunea a II a a credinciosilor

Preotul, in taina:
Stapane sfinte, preabunule, Te rugam
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pe Tine, cel bogat intru indurare, milostiv
fili noua pacatosilor si ne fa vrednici de
primirea Unuia-nascut Fiului Tau si
Dumnezeului nostru, a Impiratului
maririi. Ca iata, preacuratul lui Trup si de
viata facatorul lui Sange, de multimea
ostilor ceresti in chip nevazut inconjurate,
intru acest ceas intrand, pe aceasta masa
de taina se vor pune inainte, a caror
impartasire fara de osanda, daruieste-o
noua, ca, prin ele, ochiul mintii
luminandu-se, fii ai luminii si ai zilei sa
ajungem.

Preotul: Intelepciune!

Dupa darul Hristosului tau, cu care
impreuna esti binecuvantat, cu preasfantul
si bunul si de viata facatorul Tau Spirit,
acum si pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Acum puterile ceresti impreund cu noi nevazut
slujesc. Ca iatd, intra Imparatul maririi.
Preotul cadeste dupd obicei, iar diaconul il insoteste
mergand inaintea lui cu orarul ridicat in mana dreapta.
Intorsi in Altar, se duc la masa proscomidiei. Preotul
pune Aerul pe umarul diaconului, iar el insusi ia sfantul
Disc si Potirul, si asa ies, cu toata reverenta, mergand
inainte cu sfesnice aprinse, iar diaconul cadeste Sfintele
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Taine. Si asa fac Intratul, nezicand nimic.

Iata jertfa cea de taina savarsita se inconjura.
Cu credinta si cu iubire sa ne apropiem, ca sa fim
partasi vietii de veci. Aliluia. Aliluia. Aliluia.

Si preotul, asezand Sfintele Taine pe masa altarului,
ridica acoperamintele de pe sfintele vase, ia Aerul de pe
umarul diaconului si il asaza peste Daruri, cadindu-le.
Apoi fac trei metanii mari zicand:

Dumnezeule, curateste-ma pe mine pacatosul
si ma miluieste!

Apot
Ectenia cererilor

Preotul:Sa plinim rugaciunile noastre cele de
seara, Domnului.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre not.
Preotul:Pentru cinstitele si mai inainte sfintitele
daruri, ce sunt puse inainte, Domnului si ne
rugam.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre not.
Preotul:Ca iubitorul de oameni Dumnezeul
nostru cel ce le-a primit in sfantul, si mai presus
de ceruri, si intelegatorul Sau altar, ca miros de
bund mireasma spirituald, sa ne trimitd noua
dumnezeiasca mila, si darul Sfantului Spirit, sa ne
rugam.

Poporul: Doamne, indura-Te spre not.




Preotul:Pentru ca sa fim mantuiti de tot necazul,
mania, primejdia si nevoia, Domnului sd ne
rugam.
Poporul: Doamne, indura-Te spre noi.
Preotul:Apara, mantuieste, miluieste, si ne
pazeste, Dumnezeule, cu harul Tau.
Poporul: Doamne, indura-Te spre noi.
Preotul:Ziua toata desavarsita, sfanta, cu pace si
fara de pacate, de la Domnul sa cerem.
Poporul: Da-ne, Doamne.
Preotul:Inger de pace, credincios calduzitor,
pazitor sufletelor si trupurilor noastre, de la
Domnul sa cerem.
Poporul: Da-ne, Doamne.
Preotul:Mila si iertare de pacatele si de greselile
noastre, de la Domnul sa cerem.
Poporul: Da-ne, Doamne.
Preotul:Cele bune si de folos sufletelor noastre,
si pace lumii, de la Domnul sa cerem.
Poporul: Da-ne, Doamne.
Preotul:Cealalta vreme a vietii noastre in pace, si
intru pocdinta a o savarsi, de la Domnul sa cerem.
Poporul: Da-ne, Doamne.
Preotul:Sfarsit crestinesc vietii noastre, fara de
patima, neinfruntat, cu pace, si raspuns bun la
infricosatoarea judecata a lui Hristos, de la
Domnul sa cerem.
Poporul: Dad-ne, Doamne.
Preotul:Unirea credintei, si impartasirea
Sfantului Spirit cerand, pe noi insine si unul pe
altul, si toata viata noastra, lui Hristos Dumnezeu
sd o dam.
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Poporul: Tie, Doamne.

Preotul, in taina:

Dumnezeule al tainelor celor negraite
si nevazute, la care sunt vistieriile cele
ascunse ale intelepciunii si ale cunostintei;
Care ne-ai descoperit slujirea acestei
Liturghii si, pentru multa iubirea Ta de
oameni, ne-ai randuit pe noi, pacatosii, sa-
Ti aducem daruri si jertfe pentru pacatele
noastre si pentru cele din nestiinta ale
poporului; Insuti, nevizutule imparat, Cel
ce faci lucruri mari si nepatrunse,
preamarite si minunate si carora nu este
numar, cauta spre noi, nevrednicii robii
Tai, cei ce stam Inaintea sfantului Tau
jertfelnic, ca 1i1naintea tronului de
heruvimi, pe care odihneste Unul-Nascut,
Fiul Tau si Dumnezeul nostru, prin
infricosatoarele taine ce sunt puse inainte;
si, curatindu-ne pe noi si pe credinciosul
Tau popor de toata necuratia, sfinteste
sufletele si trupurile noastre, ale tuturor,
cu sfintire statornica; ca, In curata
constiinta, cu fata neinfruntata si cu inima
luminata, ’impértéisindu -ne cu aceste
Dumnezeiesti si Sfinte Taine si, prlntr-
Insele, vii ficandu- -ne, si ne unim cu Insusi
Hristosul Tau, Adevaratul nostru
Dumnezeu, Care a zis: Cel ce maninca
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Trupul Meu si bea Sangele Meu, intru Mine
ramane si Eu intru el; ca salasluindu-se si
petrecind intru noi Cuvantul Tau,
Doamne, sa ne facem |Dbiserica a
Preasfantului si vrednicului de inchinare
Spiritului Tau, mantuindu-ne de toata
uneltirea diavoleasca, ce se lucreaza in
fapta sau in cuvant sau in gand, si sa
dobandim bunatatile cele fagaduite noua,
impreuna cu toti sfintii Tai, care din veac
au bineplacut Tie.

Preotul, cu glas inalt:

Si ne invredniceste Stapiane, cu
indraznire, fara de osanda, sa cutezam a Te
chema pe Tine, Dumnezeul cel ceresc,
Tata, si a zice:

Tatal nostru, Care esti in ceruri,
sfinteasca-se numele Tau, vina imparatia
Ta, fie voia Ta, precum in cer, asa si pe
pamaéant; piainea noastra cea de toate zilele,
da-ne-o noua astazi, si ne iarta noua
pacatele noastre, precum si noi iertam
gresitilor nostri, si nu ne duce pe noi in
ispita, ci ne mantuieste de cel rau.

Preotul: Ca a Ta este imparatia, si puterea,
si marirea, a Tatalui, si a Fiului, si a
Sfantului Spirit, acum si pururea, si in
vecii vecilor.
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Poporul: Amin.
Preotul: Pace tuturor.

Poporul: Si spiritului tau.

Preotul: Capetele voastre Domnului s le plecati.

Poporul: Tie, Doamne.

Rugaciunea de plecare a capetelor

Preotul, in taina:

Dumnezeule Cel singur bun si
milostiv, Care intru cele de sus locuiesti si
spre cei smeriti privesti, cauta cu ochi
milostivi spre tot poporul Tau si-l1 pazeste
pe el. Si ne invredniceste pe noi toti, fara
de osinda sa ne iImpartasim cu aceste
facatoare de viata Taine ale Tale; ca Tie am
plecat capetele noastre, de la Tine
asteptind mila Ta cea bogata.

Preotul, cu glas inalt:

Cu harul si cu indurarile si cu iubirea
de oameni a Unuia-Nascut Fiului Tau, cu
Care esti binecuviantat, impreuna cu
Preasfantul si bunul si de viata facatorul
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Tau Spirit, acum si pururea si in vecii
vecilor.

Poporul: Amin.

Preotul:

Ia aminte, Doamne Isuse Hristoase,
Dumnezeul nostru, din sfantul Tau locas si
de pe Tronul maririi imparatiei Tale si vino
sa ne sfintesti pe noi, Cel ce sus impreuna
cu Tatal sezi, si aici, in chip nevazut,
impreuna cu noi petreci. Si ne
invredniceste, prin miana Ta cea puternica,
a ni se da noua Preacuratul Tau Trup si
Cinstitul Tau Sange si, prin noi, intregului
tau popor.

Dumnezeule, curateste-ma pe mine, pacatosul,
si ma miluieste!

Preotul: Sa luam aminte! Sfintele cele mai
inainte sfintite, sfintilor!

Poporul: Unul Sfant, unul Domn, Isus Hristos,
intru marirea lui Dumnezeu-Tatal. Amin.

Preotul, descoperind Sfanta Paine, face inaltarea si
Jfrangerea in 4 apoi, facand Cruce deasupra Sfantului
Potir, cu particica IC, o pune in potir, in tdcere. Diaconul
toarna in chipul Crucii apa calda in sfantul potir.
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In timp ce preotul se impdrtdseste, poporul cantd
chinonicul/priceasna liturghiei darurilor:

Gustati si vedeti ca bun este Domnul. Aliluia,
Aliluia, Aliluia!

Apoi:
Cred, Doamne, si marturisesc ca Tu esti cu
adevarat Hristos, Fiul lui Dumnezeu celui viu,
Care ai venit in lume sd mantuiesti pe cei pacatosi,
dintre care cel dintai sunt eu.
Cred ca ceea ce iau este insusi Preacurat Trupul
Tau si insusi preacinstit Sangele Tau. Deci ma rog
Tie: Miluieste-ma si-mi iarta pacatele cele de voie
si cele fara de voie, pe care le-am facut cu cuvantul
sau cu lucrul, cu stiintd sau cu nestiinta. Si ma
invredniceste, fara de osanda, sa ma impartasesc
cu Preacuratele Tale Taine, spre iertarea pacatelor
si spre viata de veci. Amin.
Cinei Tale celei de taina, astazi, Fiul lui
Dumnezeu, partas primeste-ma, cd nu voi spune
dusmanilor Tii Taina Ta, nici sirutare Iti voi da ca
Iuda, ci ca talharul, marturisindu-ma, strig Tie:
Pomeneste-mi, Doamne, intru imparitia Ta.
Nu spre judecata sau spre osanda sa-mi fie mie
impartasirea cu Sfintele Tale Taine, Doamne, ci
spre vindecarea sufletului si a trupului meu.
Amin.




Preotul: Cu frica de Dumnezeu, cu credinta si cu
dragoste, sa va apropiati!

Poporul: Amin. Bine voi cuvanta pe Domnul in
toata vremea, pururea lauda Lui in gura mea.
(Psalm 33,1)

Dupa cuminecarea credinciosilor, preotul binecuvanteaza
cu sfantul Potir:

Preotul:Mantuieste, Dumnezeule, poporul Tau
si binecuvanteaza mostenirea Ta.

Poporul: Painea cea cereasca si paharul vietii
gustati si vedeti cda bun este Domnul. Aliluia,
Aliluia, Aliluia.

Preotul: Binecuvantat este Dumnezeul nostru,
totdeauna, acum si pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Sa se umple gurile noastre de lauda Ta,
Doamne, ca sa laudam marirea Ta; ca ne-ai
invrednicit a ne impartasi cu Sfintele, Cele fara de
moarte, cu Preacinstitele si de viata Facatoarele
Tale Taine. Intireste-ne pe noi intru sfintenia Ta,
toata ziua sd ne invatam dreptatea Ta. Aliluia,
Aliluia, Aliluia!




Preotul: Drepti! Dupa ce ne-am impartasit cu
sfintele, preacuratele, cele fiara de moarte,
cerestile si de viata facatoarele, infricosatoarele lui
Hristos Taine, cu vrednicie sa multumim
Domnului.

Poporul: Doamne, indura-Te spre not.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste, si ne
pazeste, Dumnezeule, cu harul Tau.

Poporul: Doamne, indura-Te spre not.

Preotul: Ziua toata desavarsit sfanta, cu pace si
fara de pacate, cerand, pe noi insine si unul pe
altul si toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu

sa o dam.

Poporul: Tie, Doamne.

Rugaciunea de Multumire

Preotul, in taina:

Multumim Tie, Mantuitorule,
Dumnezeule a toate, pentru toate
bunatatile pe care ni le-ai daruit si pentru
impartasirea sfantului Trup si Sange al
Hristosului Tau, si Te rugam, Stapane
iubitorule de oameni, pazeste-ne sub
acoperamantul aripilor Tale si ne da noua
ca, pana la suflarea noastra cea de pe
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urma, cu vrednicie sa ne impartasim cu
Sfintele Tale, spre luminarea sufletului si a
trupului, spre mostenirea imparatiei
cerurilor.

Preotul, cu glas inalt:

Ca Tu esti sfintirea noastra si Tie
marire inaltam, Tatalui si Fiului si
Sfantului Spirit, acum si pururea si in vecii
vecilor.

Poporul: Amin.

Preotul: Cu pace sa iesim.

Poporul: Intru numele Domnului.

Preotul: Domnului sa ne rugam.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.

Rugaciunea Amvonului

Preotul: Stapane, Atottinatorule, Cel ce cu
intelepciune ai zidit toata faptura si,
pentru nespusa Ta purtare de grija si multa
Ta bunatate, ne-ai adus intru aceste
preacurate zile, spre curatirea sufletelor si
a trupurilor, spre infranarea poftelor si
spre nadejdea invierii; Tu, care, in cele
patruzeci de zile, ai dat In mana
slujitorului Tau Moise tablele cu literele
dumnezeiesti, da-ne si noua, Bunule, lupta
cea buna sa luptam, calea postului sa o
savarsim, credinta nestirbita sa o pazim,

37




capetele nevazutilor balauri sa le
sfaramam, biruitori asupra pacatului sa ne
dovedim, si fara de osanda sa ajungem sa
ne inchinim si sfintei invieri.

Ca S-a binecuvantat si S-a preamarit
preacinstitul si de mare-cuviinta numele
Tau, al Tatalui si al Fiului si al Sfantului
Spirit, acum si pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Fie numele Domnului binecuvantat, de acum si
pana in veac. (de 3 ori)

Rugaciune la potrivirea Sfintelor

Preotul, in taina:

Doamne, Dumnezeul nostru, care ne-
ai adus intru preacinstitele zilele acestea si
ne-ai facut partasi infricosatoarelor Tale
Taine, uneste-ne cu turma Ta cuvantatoare
si ne fa mostenitori ai imparatiei Tale.
Amin.

Preotul: Binecuvantarea Domnului peste voi, cu
al Sau har si cu a Sa iubire de oameni, totdeauna,
acum si pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin.




Apolisul
(Dezlegarea mica)

Preotul:Marire Tie, Hristoase Dumnezeule,
nadejdea noastra, marire Tie.

Poporul: Marire Tatdlui si Fiului si Sfantului
Spirit si acum si pururea si in vecii vecilor, Amin.
Doamne, indura-Te spre noi (de 3 ori). Parinte
binecuvinteaza!

Preotul: Hristos, Adevaratul Dumnezeul nostru,
pentru rugdciunile Preacuratei Maicii Sale, ale
celui intre sfinti Parintele nostru Grigore Dialogul,
ale Sfintilor, maritilor si intru tot laudatilor
Apostoli, ale sfintilor si bine biruitorilor Martiri,

ale preacuviosilor si de Dumnezeu purtatori
Parinti ai nostri, ale sfintilor si dreptilor
dumnezeiesti parinti, Ioachim si Ana, ale celui
intre sfinti parinte Marturisitor Martin, papa
Romei a carui pomenire o facem si ale tuturor
sfintilor, sd ne miluiasca si sd ne mantuiasca pe
noi, fiind bun si iubitor de oameni.

Poporul: Amin.

Preotul: Pentru rugaciunile Sfintilor Parintilor
nostri, Doamne Isuse Hristoase, Dumnezeul
nostru, miluieste-ne si ne mantuieste pe noi.

Poporul: Amin.




