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Duminica Cincizecimii. Coborarea Sfantului
Spirit.
Sfanta Treime. Aducerea moastelor marelui
martir Teodor Stratilat

UTRENIA

Preotul: Binecuvantat este Dumnezeul
nostru, totdeauna, acum si pururea si in
vecil vecilor.

Poporul: Amin.

Preotul: Marire Tie, Dumnezeul nostru, marire
Tie.

Impirate ceresc, Mangéaietorule, Spirite al
adevarului, care pretutindeni esti, si toate le
implinesti, tezaurul bunatatilor si datatorule de
viatd, vino si Te saldsluieste intru noi, si ne
curdateste de toatd intinarea, si mantuieste,
Bunule, sufletele noastre.

Poporul: Sfinte Dumnezeule, Sfinte Tare, Sfinte
fara de moarte, indura-Te spre noi, de 3 ori.

Marire Tatalui, si Fiului, si Sfantului Spirit;
si acum, si pururea, si in vecii vecilor. Amin.




Preasfanta Treime, indura-Te spre noi.
Doamne, curateste pacatele noastre; Stapane,
iarta faradelegile noastre; Sfinte, cerceteaza si
vindeca neputintele noastre, pentru numele Tau.

Doamne, indura-Te spre noi, de 3 ori.

Marire Tatalui, si Fiului, si Sfantului Spirit;
si acum, si pururea, si in vecii vecilor. Amin.

Tatal nostru, care esti in ceruri, sfinteasca-
se numele Tau; vind imparatia Ta; fie voia Ta,
precum in cer, asa si pe pamant. Painea noastra
cea de toate zilele da-ne-o noua astazi; si ne iarta
noud pdacatele noastre, precum si noi iertam
gresitilor nostri; si nu ne duce pe noi in ispita, ci
ne mantuieste de cel rau.

Preotul: Ca a ta este imparatia, si puterea, si
marirea, a Tatdlui, a Fiului, si a Sfantului Spirit,
acum si pururea, si in vecii vecilor.

Poporul: Amin. Intru numele Domnului,
binecuvanteaza, Parinte!

Preotul: Marire sfintei, celei de o fiinta, si
de viata facatoarei, si nedespartitei Treimi,
totdeauna, acum si pururea, si in vecii
vecilor.

Poporul: Amin.




Apot:

Mairire intru cele de sus lui Dumnezeu, si pe
pamant pace, intre oameni bunavoire.

Doamne, buzele mele vei deschide, si gura
mea va vesti lauda ta.

Mairire intru cele de sus lui Dumnezeu, si pe
pamant pace, intre oameni bunavoire.

Doamne, buzele mele vei deschide, si gura
mea va vesti lauda ta.

Marire intru cele de sus lui Dumnezeu, si pe
pamant pace, intre oameni bunavoire.

Psalmul 3

Doamne, cat s-au inmultit, cei ce ma necajesc,
multi impotriva mea se ridica!

Multi zic sufletului meu:
nu este lui mantuire, intru Dumnezeul lui.

Iar Tu, Doamne, sprijinitorul meu esti,
gloria mea, si Cel ce inalti capul meu.

Cu glasul meu catre Domnul am strigat,
si din muntele Lui cel sfant m-a auzit.

Culcatu-m-am si am adormit;
desteptatu-m-am iarasi, caci Domnul ma ocrotea.

Nu ma voi teme de miile multimii,
de cei ce din toate partile ma impresoara.

Scoala, Doamne,
mantuieste-mad, Dumnezeul meu.




Ca Tu ai batut pe toti cei ce zadarnic ma
dusmanesc;
dintii celor pacatosi i-ai zdrobit.

A Domnului este mantuirea;

si peste poporul Tau vina binecuvantarea Ta.

Si iardasi: Culcatu-m-am si am adormit;
desteptatu-m-am iarasi, caci Domnul ma ocrotea.

Psalmul 37

Doamne, cu mania Ta sa nu ma mustri,

nici cu urgia Ta sa ma certi,

Ca sagetile Tale m-au lovit,

si ai apasat peste mine mana Ta.

Nu este vindecare in trupul meu, din cauza maniei
Tale;

nu este pace intru oasele mele, din cauza pacatelor
mele.

Ca faradelegile mele au covarsit capul meu,
ca o sarcina grea s-au ingreunat asupra mea.
Rénile mele miros urat si-s pline de puroi,
din cauza nebuniei mele.

Chinuit sunt, si m-am garbovit de tot;

ziua intreagd, mahnindu-ma umblam.




Ca salele mele s-au umplut de putreziciune,
si nu este sanatate in trupul meu.

Batjocorit am fost si m-am umilit foarte;
racnit-am, de suspinarea inimii mele.

Doamne, inaintea Ta e toata dorinta mea,
si suspinul meu dinaintea Ta nu s-a ascuns.

Inima mea s-a tulburat, parasitu-m-a taria mea
si lumina ochilor mei, nici aceasta, nu este cu
mine.

Prietenii mei si vecinii mei spre mine s-au
apropiat si s-au oprit;

si cel mai de aproape ai mei, departe au stat.

Si se sileau, cei ce cautau sufletul meu,

si, cei ce cautau cele rele mie, graiau desertaciuni,
si viclesuguri ziua intreaga puneau la cale.

Iar eu, ca un surd, nu auzeam:
si ca un mut, ce nu-si deschide gura sa.

Si m-am facut ca un om, ce nu aude,

siin gura sa nu are cuvinte de raspuns.

Ca, intru Tine, Doamne, am nadajduit;

Tu ma vei auzi, Doamne Dumnezeul meu.

Ca am zis: Nu cumva sa se bucure de mine
dusmanii mei;

si cand s-au clatinat picioarele mele, asupra mea
cu ingamfare au grait.




Ca eu la lovituri ma astept,
si durerea mea inaintea mea este pururea.

Ca faradelegea mea o voi marturisi,
si nemangaiat sunt pentru pacatul meu.

Iar dusmanii mei traiesc si s-au intarit mai mult
decat mine

si s-au inmultit cei ce ma urasc pe nedrept.

Cei ce-mi rasplatesc rele, in locul celor bune, de
rau ma vorbeau,

pentru ca eu cautam bunatatea.




Nu ma parasi, Doamne Dumnezeul meu,
nu Te departa de mine.

Ia aminte spre ajutorul meu,
Doamne al mantuirii mele.

Siiardasi: Nu ma parasi, Doamne, Dumnezeul
meu, nu Te departa de mine.

Ia aminte spre ajutorul meu, Doamne al mantuirii
mele.

Psalmul 62
Dumnezeule, Dumnezeul meu,
pe Tine Te caut dis-de-dimineata.

Insetat-a de Tine sufletul meu, precum si trupul
meu,

in pdmant pustiu, si neumblat, si fara apa.

De aceea, in locasul Tau cel sfant m-am aratat Tie,
ca sa vad puterea Ta si gloria Ta.

Ca mai buna e mila Ta, decat bucuriile vietii;
buzele mele Te vor lauda.

Pentru aceea, bine Te voi cuvanta in viata mea,
si intru numele Tau voi indlta mainile mele.

Intocmai ca de maduva si de grasime, satura-se-va
sufletul meu
si cu buze de bucurie Te va lauda gura mea.

Adusu-mi-am aminte de Tine in asternutul meu,




in revarsatul zorilor m-am gandit la Tine.

Ca ai fost ajutorul meu;
sub acoperamantul aripilor Tale ma voi bucura.

Lipitu-s-a de Tine sufletul meu,
si dreapta Ta m-a sprijinit.

Iar ei 1in zadar au cautat sufletul meu,
cufunda-se-vor in cele mai de jos ale pamantului;




Da-se-vor in mainile sabiei,

prada vor fi sacalilor.

Iar regele se va veseli de Dumnezeu;

laudat va fi tot cel ce jura intru Dansul,

ca s-a astupat gura celor ce graiesc nedreptati.

Si iarast: In revarsatul zorilor m-am gandit la
Tine,

ca ai fost ajutorul meu,

si sub acoperdmantul aripilor Tale ma voi bucura.

Lipitu-s-a de Tine sufletul meu,
si dreapta Ta m-a sprijinit.

Psalmul 87

Doamne, Dumnezeul mantuirii mele,
ziua am strigat, si noaptea, inaintea Ta.

Patrunda la Tine rugaciunea mea;
pleaca urechea Ta spre ruga mea,

Ca de rele s-a umplut sufletul meu,
si viata mea de iad s-a apropiat.
Socotit am fost cu cei ce se coboara in groapa;

facutu-m-am ca un om neajutorat,
intre morti voi fi liber.

Asemenea unor raniti ce dorm in mormant,
de care nu Ti-ai mai adus aminte,
si care din mana Ta au fost lepadati.




Asezatu-m-au in groapa cea mai dedesubt,
intru intuneric, si in umbra mortii.




Asupra mea s-a coborat mania Ta,
si toate valurile Tale le-ai revarsat peste mine.

Departat-ai de la mine pe cunoscutii mei;
pusu-m-au lor uraciune.

Inchis sunt, si nu pot iesi;
ochii mei au slabit de saracie.

Strigat-am catre Tine, Doamne, ziua intreaga,
intins-am catre Tine mainile mele.

Oare pentru cei morti vei face minuni?

Sau doctorii vor scula din morti, si Te vor
marturisi pe Tine?

Oare va povesti cineva in mormant mila Ta,
si adevarul Tau, in locul de pierzare?

Oare cunoaste-se-vor intru intuneric minunile
Tale,

si dreptatea Ta, in pamant dat uitarii?

Iar eu, citre Tine, Doamne, am strigat,

si dimineata rugaciunea mea Te va intAmpina.
Pentru ce, Doamne, lepezi sufletul meu,
intorci fata Ta de citre mine?

Amarat sunt eu si intru necazuri, din tineretele
mele;

iar, cand m-am ridicat, fui umilit si fara nadejde.
Peste mine au venit urgiile Tale,

infricosdrile Tale m-au tulburat.




Inconjuratu-m-au asemenea apei,
toata ziua m-au impresurat deodata.

Departat-ai de la mine prieten si vecin,

si pe cunoscutii mei, pentru ticalosie.

Si iardasi: Doamne, Dumnezeul mantuirii mele,
ziua am strigat, si noaptea, inaintea Ta.

Patrunda la Tine rugaciunea mea;
pleaca urechea Ta spre ruga mea.




Psalmul 102

Binecuvanteaza, suflete al meu, pe Domnul

si toate cele dinlauntrul meu, numele cel sfant al
Lui!

Binecuvanteaza, suflete al meu, pe Domnul,

si nu uita toate binefacerile Lui.

Pe Cel ce iarta toate faradelegile tale,
pe Cel ce vindeca toate bolile tale.

Pe Cel ce rascumpara din stricaciune viata ta,
pe Cel ce te incununeaza cu mila si cu indurari.

Pe Cel ce umple de bunatati pofta ta;
innoi-se-vor ca ale vulturului tineretele tale.

Cel ce face milostenie, Domnul,
si judecata dreapta, tuturor celor ce li se face
strambatate.

Cunoscute a facut caile Sale lui Moise,
fiilor lui Izrael, hotararile Sale.

Induritor si milostiv e Domnul, indelung riabdéitor
si mult milostiv;

nu pana in sfarsit se va mania, nici pana in veac va
tine manie.

Nu dupa faradelegile noastre a facut noua,
nici dupa pacatele noastre ne-a rasplatit noua.

Ca, dupa cat e cerul de inalt de la pamant,




a sporit Domnul mila Sa, peste cei ce se tem de
Dansul.

Pe cat e de departe rasaritul de la apus,
a departat de la noi faradelegile noastre.

Precum miluieste un tata pe fii;
asa a miluit Domnul pe cei ce se tem de Dansul,

Ca El a cunoscut faptura noastra,
adusu-gi-a aminte, ca tarana suntem.

Omul, ca iarba zilele lui,
ca floarea campului, asa va inflori;




Ca vant trece peste dansa, si nu va mai fi,
si nu se va cunoaste nici locul ei.

Iar mila Domnului din veac si pana in veac,

spre cei ce se tem de Dansul,

Si dreptatea Lui spre fiii fiilor, cei ce pazesc
legatura Lui,

si-si aduc aminte, ca sa implineasca poruncile Lui.

Domnul in cer si-a gatit scaunul

si impadratia Lui toate le stapaneste.
Binecuvantati pe Domnul toti ingerii Lui, cei tari
in virtute,

care impliniti cuvantul Lui,

ascultand de glasul poruncilor Lui.
Binecuvantati pe Domnul, toate puterile Lui,
slujitorii Lui, care faceti voia Lui.

Binecuvantati pe Domnul toate lucrurile Lui,
in tot locul stapanirii Lui;
binecuvanteaza, suflete al meu, pe Domnul.

Si iardsi: In tot locul stiapanirii Lui,
binecuvanteaza, suflete al meu, pe Domnul.

Psalmul 142

Doamne, auzi rugdciunea mea,

asculta cererea mea, intru adevarul Tau,
auzi-ma, intru dreptatea Ta.




Si sa nu intri la judecata cu robul Tau,
caci drept, inaintea Ta, nu se va gasi nimeni dintre
cel vil.

Ca a prigonit dusmanul sufletul meu,
smerit-a pana la pamant viata mea.

Asezatu-m-a intru intuneric, ca pe mortii veacului,
si s-a mahnit intru mine spiritul meu,
intru mine s-a tulburat inima mea.




Adusu-mi-am aminte de zilele cele de demult,
ganditu-m-am la toate lucrurile Tale,
la faptele mainilor Tale am cugetat.

Intins-am spre Tine mainile mele,

sufletul meu, spre Tine, ca un pamant fara de apa.

Degraba auzi-ma, Doamne,
ca a slabit spiritul meu.

Sa nu intorci fata Ta de catre mine,

ca sad nu ma aseaman celor ce se coboara in
groapa.

Fa-ma sa aud dis-de-dimineata mila Ta,

ca intru Tine am nadajduit.

Arata-mi mie, Doamne, calea, pe care voi merge,
ca la Tine am ridicat sufletul meu.

Scoate-ma de la dusmanii mei, Doamne,

ca la Tine am gasit scapare.

Invata-ma, sa fac voia Ta,

ca Tu esti Dumnezeul meu.

Spiritul Tau Cel bun ma va povatui la pamant
drept,

pentru numele Tau, Doamne, imi vei da viata.

Intru dreptatea Ta scoate-vei din necaz, sufletul
meu,
si intru mila Ta vei zdrobi pe dusmanii mei.

Si vei pierde pe toti cei ce necdjesc sufletul meu,
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caci robul Tau sunt eu.

Siiarasi: Auzi-ma, Doamne, intru dreptatea Ta,
si sa nu intri la judecata cu robul Tau. (De 3 ori.)
Apoi: Spiritul Tau cel bun ma va povatui la
pamant drept.

Miarire.... Si acum....

Aliluia, Aliluia, Aliluia, Marire tie Dumnezeule.

Aliluia, Aliluia, Aliluia, Marire tie Dumnezeule.

Aliluia, Aliluia, Aliluia, Marire tie Dumnezeului
nostru, marire tie.

Rugaciunile Utreniei

Rugaciunea I

Multumim Tie, Doamne Dumnezeul nostru,
celui ce ne-ai ridicat din asternuturile noastre, si
ai dat in gura noastra cuvant de lauda, ca sa ne
inchinam, si sd chemam numele tau cel sfant; si sa
ne rugam indurarilor tale, celor ce pururea le ai
pentru viata noastra. Si acum trimite ajutorul tau
peste cei ce stau inaintea fetei maririi tale celei
sfinte, si asteapta de la tine bogata mila; si le da
lor, ca slujind tie totdeauna cu frica si cu dragoste,
sa laude bunatatea ta cea negraitd. — Ca tie se

18




cuvine toata marirea, cinstea, si inchinaciunea,
Tatalui, si Fiului, si Sfantului Spirit, acum, si
pururea, si in vecii vecilor. Amin.

Rugaciunea I1
Din zori alearga sufletul nostru la tine,
Dumnezeul nostru, pentru ca lumind sunt
poruncile tale pe pamant. Intelepteste-ne, si
facem intru frica ta dreptate si sfintenie; ca pe tine
te marim, cel cu adevarat Dumnezeul nostru;
pleaca urechea ta, si ne auzi pe noi; si pomeneste,
Doamne, pe cei ce impreuna cu noi sunt de fata, si
se roaga, pe toti pe nume, si-i mantuieste cu
puterea ta; binecuvanteaza poporul tau si sfinteste
mogstenirea ta; pace daruieste lumii tale,
bisericilor tale, preotilor, si tot poporului tdu. —
Ca bine s-a cuvantat, si s-a preamadrit prea-
cinstitul, si de mare-cuviintd numele tau, al
Tatalui, si al Fiului, si al Sfantului Spirit, acum, si

pururea, si in vecii vecilor. Amin.

Rugaciunea III
Din zori aleargd sufletul nostru la tine,

Dumnezeule, pentru ca lumina sunt poruncile
tale; invata-ne pe noi, Dumnezeule, dreptatea ta,
poruncile tale, si indreptarile tale; lumineaza ochii
mintii noastre, ca sa nu adormim vreodata in

pacate spre moarte; risipeste toatd negura de pe
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inimile noastre; daruieste-ne noua soarele
dreptatii, si nevatdmata pazeste viata noastra, cu
pecetea sfantului tdu Spirit; indrepteaza pasii
nostri in calea pacii; da-ne, sa vedem zorile zilei si
ziua intru bucurie, ca sa-ti inaltam rugaciunile de
dimineata. — Ca a ta este stdpanirea, si a ta este
imparatia, si puterea, si marirea, a Tatalui, si a
Fiului, si a Sfantului Spirit, acum, si pururea, si in
vecii vecilor. Amin.

Rugaciunea IV
Stapane Dumnezeule, cel ce esti sfant si
necuprins, care ai zis sa straluceasca lumina intru

intuneric, cel ce ne-ai odihnit in somnul de
noapte, si ne-ai ridicat spre lauda si ruga bunatatii
tale, fiind imblanzit de singurd milostivirea ta:
primeste-ne pe noi, cei ce si acum ne inchinam tie,
si dupa putinta iti multumim; si ne daruieste toate
cererile cele spre mantuire; arata-ne pe noi fii ai
luminii, si ai zilei, si mostenitori ai bunatatilor tale
cele vesnice. Pomeneste, Doamne, intru multimea
indurarilor tale, si pe tot poporul tau, ce este de
fata, si se roaga impreuna cu noi, si pe toti fratii
nostri, care sunt pe uscat, pe mare, si in tot locul
stapanirii tale, care asteapta iubirea ta de oameni;
si tuturor le daruieste mila ta cea mare. — Ca

mantuiti fiind cu sufletul si cu trupul, pururea
20




staruind cu indrazneald, sa preamarim numele tau
cel minunat si binecuvantat, al Tatalui, si al Fiului,
si al Sfantului Spirit, acum, si pururea, si in vecii
vecilor. Amin.

Rugaciunea V

Vistierule al bunatatilor, izvorule ce pururea
izvorasti, Parinte sfinte, fiacatorule de minuni,
atotputernice si atotstdpani-torule, toti ne
inchindm, si ne rugam tie, chemand milele tale si
indurarile tale, spre ajutorul si paza smereniei
noastre. Pomeneste, Doamne, pe robii tai, si
primeste rugaciunile cele de dimineata ale noastre
ale tuturor, ca o tamaie Inaintea ta, si nu socoti
nici pe unul din noi netrebnic; ci pe toti ne pazeste
cu indurarile tale. Pomeneste, Doamne, pe cei ce
privegheaza si canta, spre marirea ta, si a unuia
nascut Fiului tdu si Dumnezeului nostru, si al
sfantului tdu Spirit. Fii lor ajutor si pazitor;
primeste rugaciunile lor intru altarul tau cel mai
presus de ceruri si intelegator. — Ca tu esti
Dumnezeul nostru, si tie marire inaltam, Tatalui,
si Fiului, si Sfantului Spirit, acum, si pururea, si in
vecii vecilor. Amin.




Rugaciunea VI
Multumim tie, Doamne Dumnezeul

mantuirilor noastre, ca toate le faci spre facerea de
bine a vietii noastre, ca totdeauna la tine sa ne
uitdm, la Mantuitorul si Facatorul de bine al
sufletelor noastre; cd ne-ai odihnit pe noi in
masura noptii ce a trecut, si ne-ai ridicat din
asternuturile noastre, si ne-ai pus la inchinarea
cinstitului tiu nume. Pentru aceasta ne rugam tie,
Doamne: da-ne har, si putere, ca sia ne
invrednicim a canta tie cu intelegere, si a te ruga
neincetat cu frica si cu cutremur, ingrijindu-ne de
a noastra mantuire, cu ajutorul Hristosului tau.
Pomeneste, Doamne, si pe cei ce striga catre tine
noaptea; auzi-i pe dansii, si-i miluieste; si sfairama

sub picioarele lor pe dusmanii cei nevazuti si
potrivnici luptatori. — Ca tu esti imparatul pacii,
si Mantuitorul sufletelor noastre, si tie marire
inaltdm, Tatalui, si Fiului, si Sfantului Spirit,
acum, si pururea, si in vecii vecilor.

Rugaciunea VII
Dumnezeule si Tatdl Domnului nostru Isus

Hristos, cel ce ne-ai ridicat din asternuturile
noastre, si impreund ne-ai adunat la ceasul
rugdciunii: da-ne har intru deschiderea gurii
noastre, si primeste ale noastre multumiri cele
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dupa putinta; si ne invata indreptarile tale; pentru
ca a ne ruga, precum se cuvine, nu stim, de nu ne
vei povatui tu, Doamne, cu Spiritul tau cel sfant.
Pentru aceasta ne rugam tie: orice am gresit pana
in ceasul de acum, cu cuvantul, sau cu lucrul, sau
cu gandul, cu voia sau fara de voie, slabeste, lasa,
iarta. Ca de te vei uita la faradelegi, Doamne,
Doamne, cine va putea suferi? Ca la tine este
mantuirea. Tu singur esti sfant, ajutiator puternic,
pazitor al vietii noastre, si intru tine este cantarea
noastra pururea. — Fie stidpanirea imparatiei tale
pururea binecuvantata si preamarita, a Tatalui, si
a Fiului, si a Sfantului Spirit, acum, si pururea, si
in vecii vecilor. Amin.

Rugaciunea VIII
Doamne Dumnezeul nostru, cel ce ai

alungat de la noi trandavia somnului, si cu
chemare sfanta impreuna ne-ai chemat, ca si
noaptea sia inaltdim mainile noastre, si sa te
marturisim pe tine intru judecatile dreptatii tale:
primeste rugaciunile noas-tre, cererile,
marturisirile, slujbele cele de noapte; si ne
daruieste, Dumnezeule, credintd ne rusinata,
nadejde tare, dragoste nefa-tarnica;
binecuvanteaza intrarile si iegirile, faptele,
lucrurile, cu-vintele, gandurile noastre; si ne da
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noua, sa ajungem la ince-puturile zilei, laudand,
cantand, si binecuvantand bunatatea milei tale
celei negraite. — Ca s-a binecuvantat preasfant
numele tau, si s-a preamdrit imparatia ta, a
Tatalui, si a Fiului, si a Sfantului Spirit, acum, si
pururea, si in vecii vecilor. Amin.

Rugaciunea IX
Straluceste in inimile noastre, iubitorule de

oameni Stdpane, lumina cea nestricdcioasd a
cunostintei dumnezeirii tale, si deschide ochii
mintii noastre spre intelegerea evanghelicelor tale
propovaduiri: pune intru noi si frica fericitelor
tale porunci, ca toate poftele trupului calcandu-le,
viata sufleteasca sa petrecem, toate cele ce sunt
spre bunaplacerea ta gandind si ficand. — Ca tu
esti sfintirea si luminarea noastra, si tie marire
inaltdm, Tatalui, si Fiului, si Sfantului Spirit,
acum, si pururea, si in vecii vecilor. Amin.

Rugaciunea X
Doamne, Dumnezeul nostru, cel ce prin
pocdinta, iertare ai daruit oamenilor, si pilda a
cunoasterii de pacate, si a marturisirii, ne-ai
aratat pocdinta proorocului David spre iertare:
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insuti, Stapane, pe noi cei cazuti in multe si mari
greseli, miluieste-ne dupa mare mila ta, si dupa
multimea indurarilor tale curateste faradelegile
noastre. Ca tie ti-am gresit, Doamne, celui ce stii
si cele nearatate si ascunse ale inimilor oamenilor,
si celui ce singur ai putere, de a ierta pacatele; si
inimd curata zidind intru noi, si cu spirit
stdpanitor intarindu-ne, si bucuria mantuirii tale
aratandu-ne-o, nu ne lepada de la fata ta: ci bine-
voieste, ca un bun si iubitor de oameni, pana la
suflarea noastra cea mai de pe urma, sa-ti aducem
jertfa de dreptate, si prinos, intru sfintele tale
altare.— Cu mila, si cu indurarile, si cu iubirea de
oameni a unuia-nascut Fiului tdu, cu care

impreund bine esti cuvantat, cu preasfantul, si
bunul, si de viata facatorul tau Spirit, acum, si
pururea, si in vecii vecilor. Amin.

Rugaciunea XI
Dumnezeule Dumnezeul nostru, cel ce ai

agsezat puteri cuvan-tatoare si intelegatoare cu
vrerea ta, pe tine te rugam, si tie ne cucerim:
primeste preamarirea noastra, cea dupa putinta,
impreuna cu a tuturor fapturilor tale, si ne
rasplateste cu darurile cele bogate ale bunatatii
tale; ca tie se pleaca tot genunchiul, al celor
ceresti, si al celor pamantesti, si al celor dedesubt,
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si toata suflarea si faptura lauda marirea ta cea
neajunsa; pentru ca singur esti Dumnezeu
adevarat si mult milostiv. — Ca pe tine te lauda
toate puterile ceresti, si tie marire inaltam,
Tatalui, si Fiului si Sfantului Spirit, acum, si
pururea, si in vecii vecilor. Amin.

Rugaciunea XII

Laudamu-te, cantam, bine te cuvantam, si
multumim tie, Dumnezeul parintilor nostri, ca ne-
a trecut umbra noptii, si ne-ai aratat iarasi lumina
zilei; c¢i ne rugdm bunatatii tale: fii milostiv
pacatelor noastre, si primeste rugiaciunea noastra,
intru mare mila ta; ca la tine scidpam, la
Dumnezeul cel milostiv si  atotputernic.
Straluceste in inimile noastre soarele cel adevarat
al dreptatii tale; lumineazd mintea noastra, si
simturile toate le pazeste, ca umbland ca ziua cu
bundcuviinta pe calea poruncilor tale, sa ajungem
la viata cea vesnica — pentru ca la tine este izvorul
vietii — si sd ne invrednicim a fi intru desfatarea
luminii tale celei neapropiate. — Ca tu esti
Dumnezeul nostru, si tie marire inaltam, Tatalui,
si Fiului, si Sfantului Spirit, acum, si pururea, si in
vecii vecilor. Amin.




Ectenia mare
Cu pace Domnului sa ne rugam.

Poporul: Doamne, indura-Te spre noi.

Pentru pacea de sus si pentru mantuirea sufletelor
noastre, Domnului sa ne rugam.

Pentru pacea a toatd lumea, pentru bunastarea
sfintelor lui Dumnezeu biserici, si pentru unirea
tuturor, Domnului sa ne rugam.

Pentru sfant lacasul acesta, si pentru cei ce cu
credintd, cu bund cucernicie, si cu fricd de
Dumnezeu intra intr-insul, Domnului sa ne
rugam.

Pentru Sfantul Parinte Papa (N), pentru
Preafericitul Parinte Arhiepiscop (N), pentru
(Inalt) Preasfintitul (Arhi) Episcopul nostru (N),
si pentru cinstita Preotime, intru Hristos
Diaconime, pentru tot Clerul si poporul,
Domnului sa ne rugam.

Pentru autoritatile si ostirea tarii noastre,
Domnului sa ne rugam.

Pentru tara noastra, orasul (sau satul) acesta si
pentru toate orasele si satele, si pentru cei ce cu
credintd locuiesc intr-insele, Domnului si ne
rugam.

Pentru buna linistea aerului, si pentru inmultirea
roadelor pamantului, si pentru timpuri de pace,
Domnului sa ne rugam.

Pentru cei ce calatoresc, pentru cei bolnavi,
pentru cei ce se ostenesc, si pentru cei robiti, si
pentru mantuirea lor, Domnului sd ne rugam.
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Pentru ca sa fim mantuiti de tot necazul, mania,
primejdia si nevoia, Domnului sa ne rugam.
Apara, mantuieste, miluieste, si ne pazeste,
Dumnezeule, cu harul Tau.

Pe preasfanta, Curata, Preabinecuvantata, marita,
Doamna noastra de Dumnezeu Nascatoarea, si
pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii pomenind-
0, pe noi insine, si unul pe altul, si toatd viata
noastra, lui Hristos Dumnezeu sa o dam.

Poporul: Tie Doamne.

Preotul, cu glas inalt:

Ca Tie se cuvine toata marirea, cinstirea, si
inchinarea, Tatalui, si Fiului, si Sfantului Spirit,
acum, si pururea, si in vecii vecilor.

Poporul: Amin

Se canta Dumnezeu este Domnul, cu stihurile, glas 8

Dumnezeu este Domnul, si s-a aratat noua;
bine este cuvantat, cel ce vine intru numele
Domnului.

Stih 1. Marturisiti-va Domnului ca este bun, cd in
veac este mila Lui.

Dumnezeu este Domnul, si s-a aratat noua;
bine este cuviantat, cel ce vine intru numele
Domnului.
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Stih 2. Toate neamurile m-au impresurat, st intru
numele Domnului le-am infrant.

Dumnezeu este Domnul, si s-a aratat noua;
bine este cuvantat, cel ce vine intru numele
Domnului.

Stith 3. Nu voi muri, ci voi fi viu, st voi spune
lucrurile Domnului.

Dumnezeu este Domnul, si s-a aratat noua;
bine este cuvantat, cel ce vine intru numele
Domnului.

Stih 4. Piatra, pe care nu au socotit-o ziditorii,
aceasta a ajuns cap al unghiului: de la Domnul s-
a facut aceasta, si este minunatda in ochii nostri.

Dumnezeu este Domnul, si s-a aratat noua;
bine este cuvantat, cel ce vine intru numele
Domnului.

Apot:

Troparul Cincizecimii, glas 8

Binecuvantat esti Hristoase Dumnezeul
nostru, cel ce preaintelepti pe pescari i-ai aratat,
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trimitandu-le Spiritul Sfant, si printr-insii lumea
ai vanat, iubitorule de oameni, marire Tie. (de 3
ori)

Preotul: Iara si iara, cu pace, Domnului si ne
rugam.

Poporul: Doamne, indura-Te spre noi.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne
pazeste, Dumnezeule, cu harul Tau.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre not.

Preotul: Pe preasfanta, curata, preabinecuvantata,
marita Doamna noastra de Dumnezeu-
Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti
sfintii pomenind-o, pe noi ingine si unul pe altul si
toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu si o
dam.

Poporul: Tie, Doamne.

Preotul, cu glas inalt:
Ca a Ta este stapanirea si a Ta este imparatia si
puterea si madrirea, a Tatdlui si a Fiului si a
Sfantului Spirit, acum si pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Sedealna, glas 4




Praznicul cel dupa praznice si cel mai din
urma sa-l1 praznuim noi, credinciosii, in chip
luminat; aceasta este Cincizecimea, plinirea
fagaduintei si a sorocului. Ca in aceasta focul
Mangaietorului S-a coborat de-a dreptul pe
pamant, in chip de limbi, si a luminat pe Ucenici,
facandu-i cunoscatori ai tainelor ceresti. Lumina
Mangaietorului a venit si lumea a luminat.

Marire Tatalui, si Fiului, si Sfantului Spirit,
Si acum, si pururea, si in vecii vecilor. Amin.

Praznicul cel dupa praznice si cel mai din
urma sa-1 praznuim noi, credinciosii, in chip
luminat; aceasta este Cincizecimea, plinirea
fagdduintei si a sorocului. Ca in aceasta focul
Mangaietorului S-a coborat de-a dreptul pe
pamant, in chip de limbi, si a luminat pe Ucenici,
facandu-i cunoscatori ai tainelor ceresti. Lumina
Mangaietorului a venit si lumea a luminat.

Preotul: Tara si iara, cu pace, Domnului sa ne
rugam.

Poporul: Doamne, indurad-Te spre not.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne
pazeste, Dumnezeule, cu harul Tau.




Poporul: Doamne, indura-Te spre not.

Preotul: Pe preasfanta, curata, preabinecuvantata,
marita Doamna noastra de Dumnezeu-
Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti
sfintii pomenind-o, pe noi insine si unul pe altul si
toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o
dam.

Poporul: Tie, Doamne.

Preotul, cu glas inalt:
Ca bun si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie
marire inaltdm, Tatdlui si Fiului si Sfantului
Spirit, acum si pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin.
Sedealna, glas 4

Izvorul Spiritului venind la cei de pe
pamant, impartit in chip minunat in rauri
purtatoare de foc, a rourat pe Apostoli,
luminandu-I; si focul le-a fost lor nor de roua,
care i-a luminat, si flacira purtatoare de ploaie,
prin care am primit harul, prin foc si prin apa.
Lumina Mangaietorului a venit si lumea a
luminat.

Marire Tatalui, si Fiului, si Sfantului Spirit,

Si acum, si pururea, si in vecii vecilor. Amin.




Izvorul Spiritului venind la cei de pe
pamant, impartit in chip minunat in rauri
purtitoare de foc, a rourat pe Apostoli,
luminandu-I; si focul le-a fost lor nor de roua,
care i-a luminat, si flacara purtatoare de ploaie,
prin care am primit harul, prin foc si prin apa.
Lumina Mangaietorului a venit si lumea a
luminat.

Polieleul
Psalmul 134

Robii, robii Domnului! Aliluia.
Laudati numele Domnului, laudati, robi, pe
Domnul! Aliluia.

Cei ce stati in casa Domnului, in curtile casei
Dumnezeului nostru.

Laudati pe Domnul ca este bun Domnul, cantati
numelui Lui cd este bun.

Ca pe Iacob si-a ales siesi Domnl,

Pe Israel spre mostenire Lui.

Ca eu am cunoscut ca mare este Domnul,
Si Dumnezeul nostru peste toti dumnezeii.
Toate, cate a voit Domnul, a facut,

In cer si pe pamant, in miri si in toate adancurile.
Ridicand nori de la marginea panantului,
Fulgerele spre ploaie le-a facut, cel ce scoate
vanturile din visteriile sale.

Cel ce a batut cele intai nascute ale Egiptului, de la
om pana la dobitoc,

Trmis-a semne si minuni in mijlocul tau, Egipte,
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Lui Faraon si tuturor slujitorilor lui.
Cel ce a batut neamuri multe si a ucis imparati
tari.
Pe Sion imparatul Amoreilor si pe Og imparatul
Basanului, si toate imparatiile lui Hanaan.
Si pamantul lor 1-a dat mostenire, mostenire lui
Israel poporului sau.
Doamne, numele tau e in veac si pomenirea Ta in
neam Si neam.

Ca va judeca Domnul pe poporul Sau si de robii
sai se va indura.

Idolii neamurilor, argint sunt si aur, lucruri de
maini omenesti.

Gura au si nu vor grai, ochi au si nu vor vedea.
Urechi au si nu vor auzi, cd nu este suflare in gura
lor.

Asemenea lor s fie cei ce fac acestea, si toti cei ce
nadajduiesc intr-insii.

Casa lui Israel, binecuvantati pe Domnul,
Casa lui Aron, binecuvantati pe Domnul,
Casa lui Levi, binecuvantati pe Domnul,

Cei ce va temeti de Domnul, binecuvantati pe
Domnul,

Binecuvantat este Domnul din Sion,

Cel ce locuieste in Ierusalim.

Psalmul 135
Marturisiti-va Domnului, ca e bun, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.

Marturisiti-vd Dumnezeului dumnezeilor, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.
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Marturisiti-va Domnului domnilor, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.

Celui ce singur face minuni mari, Aliluia;
ca In veac e mila Lui, Aliluia.

Celui ce a facut cerurile cu intelegere, Aliluia;
ca In veac e mila Lui, Aliluia.
Celui ce a asezat pamantul deasupra apelor,
Aliluia;
ca In veac e mila Lui, Aliluia.
Celui ce insusi a facut luminatorii cei mari,
Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.

Soarele spre stapanirea zilei, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.
Luna si stelele spre stapanirea noptii, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.
Celui ce a batut Egiptul cu cei intai-nascuti ai lor,
Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.
Si a scos pe Israel din mijlocul lor, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.
Cu mana tare si cu brat inalt, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.
Celui ce a impartit Marea Rosie intru despartiri,
Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.

Si a trecut pe Israel prin mijlocul ei, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.




Si a aruncat pe Faraon si puterea Lui in Marea
Rosie, Aliluia;
ca In veac e mila Lui, Aliluia.
Celui ce a trecut pe poporul Sau in pustie, Aliluia;
ca In veac e mila Lui, Aliluia.
Celui ce a batut imparati mari, Aliluia;
ca In veac e mila Lui, Aliluia.
Si a ucis imparati tari, Aliluia;
ca In veac e mila Lui, Aliluia.
Pe Sion, imparatul Amoreilor, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.
Si pe Og, imparatul Vasanului, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.
Si pamantul lor 1-a dat mostenire, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.

Mostenire lui Israel robului Sau, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.

Ca Intru necazul nostru si-a adus aminte de noi
Domnul, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.
Si ne-a scapat de dusmanii nostri, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.
Cel ce da nutremant la tot trupul, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia,

Marturisiti-vd Dumnezeului cerului, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.

Marimurile Praznicului




Stih 1: Cerurile spun marirea lui Dumnezeu si
facerea mainilor Lui o vesteste taria. (Ps. 18,1)

Te marim pe Tine, Datatorule de viata,
Hristoase, si il cinstim pe Preasfantul Tau
Spirit, pe care de la Tatal L-ai trimis
dumnezeiestilor Tai Ucenici.

Stith 2: Spiritul Tau cel bun ma va calauzi la
pamantul dreptatii. (Ps. 142, 10)

Marire Tie, Treime Sfanta: Parinte si
Cuvantule si Spirite Sfinte: Marire Tie,
Dumnezeule!

Stih 3: Da-mi mie bucuria mantuirii Tale si cu
spirit stapanitor ma intareste. (Ps. 50, 13)

Stth  4: Inimda curatd zideste intru mine,
Dumnezeule, si spirit drept innoieste intru cele
dinlauntru ale mele. (Ps. 50, 11)

Stih 5: Nu ma lepada de la fata Ta si Spiritul Tau
cel Sfant nu-L lua de la mine. (Ps. 50, 12)

Stth 6: Domnul va da tarie poporului Sdu,
Domnul va binecuvanta pe poporul Sau cu pace.
(Ps. 28, 11)

Marire Tatalui, si Fiului, si Sfantului Spirit,




Marire Tie, Treime Sfanta: Parinte, Cuvinte si
Spirite Sfinte: marire Tie, Dumnezeule.

Si acum, si pururea, si in vecii vecilor. Amin.

Bucura-te, ceea ce esti cu har daruita Marie,
Domnul este cu tine: si prin tine cu noi.

Aliluia, Aliluia, Aliluia, Marire tie Dumnezeule.
Aliluia, Aliluia, Aliluia, Marire tie Dumnezeule.

Aliluia, Aliluia, Aliluia, Marire tie Dumnezeului
nostru, marire tie.

Preotul: Tara si iara, cu pace, Domnului sa ne
rugam.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre not.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne
pazeste, Dumnezeule, cu harul Tau.

Poporul: Doamne, indurad-Te spre not.

Preotul: Pe preasfanta, curata, preabinecuvantata,
marita Doamna noastra de Dumnezeu-
Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti
sfintii pomenind-o, pe noi insine si unul pe altul si
toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o

38




dam.
Poporul: Tie, Doamne.

Preotul, cu glas inalt:
Ca S-a binecuvantat numele Tau si s-a preamarit
imparatia Ta, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului
Spirit, acum si pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Sedealna dupa Polieleu, glas 8

Dupi Invierea Ta cea din mormant,
Hristoase, si dupa dumnezeiasca ridicare la
inaltimile ceresti, ai trimis vazatorilor de
Dumnezeu marirea Ta, indurate, Spirit drept
innoind discipolilor Tai. Pentru aceasta,
Mantuitorule, ca o alautd melodioasa, au facut
cunoscute tuturor, in chip tainic, cu arcusul cel
dumnezeiesc, cuvintele si oranduirea Ta.

Marire Tatalui, si Fiului, si Sfantului Spirit,

Si acum, si pururea, si in vecii vecilor. Amin.

Dupd Invierea Ta cea din mormant,
Hristoase, si dupa dumnezeiasca ridicare la
indltimile ceresti, ai trimis vazatorilor de
Dumnezeu marirea Ta, indurate, Spirit drept
innoind discipolilor Tai. Pentru aceasta,

39




Mantuitorule, ca o alauta melodioasa, au facut
cunoscute tuturor, in chip tainic, cu arcusul cel
dumnezeiesc, cuvintele si oranduirea Ta.

Antifonul I al glasului 4
Din tineretile mele multe patimi se lupta cu
mine; ci Insuti mi sprijineste si md mantuieste,
Mantuitorul meu.

Cei ce urati Sionul, rusinati veti fi de
Domnul; ca precum iarba de foc, asa veti fi uscati.

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Prin Spiritul Sfant tot sufletul viaza si prin
curdtie se 1naltd, lumineazad-se prin Unimea
Treimii, cu sfintenie de taina

Si acum si pururea si-n vecii vecilor. Amin.

Prin Spiritul Sfant izvorasc raurile harului,
care adapa toata faptura spre rodire de viata.

Preotul: Intelepciune! Si luim aminte.




Prochimen, glas 4
Spiritul Tau cel bun ma va cilauzi la
pamantul dreptatii. (Ps. 142, 10)

Stih: Doamne, auzi rugdciunea mea, ascultda
cererea mea, intru adevdrul Tau. (Ps. 142, 1)

Spiritul Tau cel bun ma va calauzi la

pamantul dreptatii. (Ps. 142, 10)

Preotul: Domnului sa ne rugam.
Poporul: Doamne, indura-Te, spre noi.

Preotul: Ca sfant esti Dumnezeul nostru si intru
Sfinti Te odihnesti si Tie marire inaltam, Tatalui si
Fiului si Sfantului Spirit, acum si pururea si in
vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Se canta Toata suflarea... pe glasul 7 (glasul de rand al
octoihului)

Toata suflarea si laude pe Domnul. — Toata
suflarea si toatd faptura sa laude numele
Domnului. — Laudati pe Dumnezeu intru Sfintii
lui.

Apot:




Preotul: Si pentru ca sa ne invrednicim a asculta
Sfanta Evanghelie, pe Domnul Dumnezeu sa-1
rugam.

Poporul: Doamne, indura-te spre noi, (de 3 ori.)
Preotul: Intelepciune, drepti si ascultim Sfanta
Evanghelie. Pace tuturor!

Poporul: Si spiritului tau.

Preotul: Din Sfanta Evanghelie dupa Sfantul
apostol si evanghelist Ioan, citire:

Poporul: Marire Tie, Doamne, marire Tie.
Preotul: Sa luam aminte.

Evanghelia a IX a a invierii. Evanghelia de
la Ioan (20, 19-23)

In ziua cea dintai a saptamanii, fiind seara si

usile fiind incuiate, acolo unde erau adunati
discipolii de frica iudeilor, a venit Isus si a stat in
mijlocul lor si le-a zis: Pace voua! Si, zicand
acestea, le-a aratat mainile si coasta Sa. Deci s-au
bucurat ucenicii vazandu-L pe Domnul. Atunci
Isus le-a zis iarasi: Pace voua! Precum M-a trimis
pe Mine Tatal, va trimit si Eu pe voi. Si, spunand
acestea, a suflat asupra lor si le-a zis: Luati Spirit
Sfant! Carora veti ierta pacatele, le vor fi iertate, si
carora le veti tine, tinute vor fi.

Poporul: Marire Tie, Doamne, marire Tie.




Psalmul 50

Miluieste-ma, Dumnezeule, dupa mare mila Ta,
si dupa multimea induréarilor Tale, sterge
faradelegea mea.

Mai vartos ma spala de faradelegea mea

si de pacatul meu curateste-ma.

Ca faradelegea mea eu o cunosc

si pacatul meu inaintea mea este pururea.

Tie unuia am gresit

si ce este rau inaintea Ta am facut,

Ca s te arati drept intru cuvintele Tale

si biruitor sd iesi cand te vor judeca.

Ca iatd intru faradelegi am fost conceput

si in pacate m-a nascut maica mea.

Caiata adevarul ai iubit;

cele nearatate si cele ascunse ale intelepciunii Tale,
le-ai aratat mie.

Stropi-ma-vei cu isop si ma voi curati;

spala-ma-vei si mai mult decat zipada ma voi albi.

Auzului meu vei da bucurie si veselie;

bucura-se-vor oasele mele cele umilite.




Intoarce fata Ta de la pAcatele mele

si toate faradelegile mele sterge-le.

Inima curata zideste intru mine, Dumnezeule

si Spirit drept innoieste intru cele dinlauntru ale
mele.

Nu ma lepada de la fata Ta

si Spiritul Tau cel sfant nu-1lua de la mine.
Da-mi iardsi bucuria mantuirii Tale

si cu Spirit stdpanitor ma intareste.

Invita-voi pe cei fara de lege ciile Tale

si cei pacatosi la Tine se vor intoarce.
Mantuieste-ma de sangiuri, Dumnezeule,
Dumnezeul mantuirii mele;

bucura-se-va limba mea de dreptatea Ta.
Doamne, buzele mele vei deschide

si gura mea va vesti lauda Ta.

Ca de ai fi voit jertfa, ti-as fi adus;

arderile de tot nu le vei binevoi.

Jertfa lui Dumnezeu: spirit umilit;

inima Infranta si smeritd Dumnezeu nu o va urgisi.

Bine fa, Doamne, intru bunavoirea Ta, Sionului,




si sa se zideasca zidurile Ierusalimului.

Atunci bineplacute-Ti vor fi jertfa dreptatii,

prinosul si arderile de tot;

atunci vor aduce pe altarul Tau vitei.

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Glas 2

Pentru rugaciunile Apostolilor tdi, milostive,
sterge multimea pacatelor noastre.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Pentru  rugaciunile = Nascatoarei de
Dumnezeu, milostive, sterge multimea pacatelor
noastre.

Stih, glas 6

Miluieste-ne, Dumnezeule, dupd mare mila
ta, si dupa multimea indurarilor tale sterge
faradelegile noastre.

Stihira idiomela, glas 6
Imparate ceresc, Mangaietorule, Spiritul
adevarului, Care pretutindeni esti si toate le
plinesti, tezaurul bunatatilor si Datdtorule de
viatd, vino si Te salasluieste intru noi si ne
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curateste pe noi de toata intinarea si mantuieste,
Bunule, sufletele noastre.

Preotul: Mantuieste, Dumnezeule, poporul tau si
binecuvanteaza mostenirea ta; cerceteaza lumea
ta cu mila si cu indurari; inalta puterea crestinilor
dreptcredinciosi; si trimite peste noi milele tale
cele bogate: pentru rugaciunile Preacuratei
Doamnei noastre, Nascitoarei de Dumnezeu si
pururea Fecioarei Maria; cu puterea cinstitei si de
viata facatoarei Cruci; cu mijlocirile cinstitelor
ceresti Puteri ale celor fara de trupuri, ale
cinstitului mirit profet Inaintemergitor si
Botezator Ioan; ale sfintilor mariti si intru tot
laudati Apostoli; ale celor dintru sfinti Parintii
nostri si ai lumii mari Dascali si Ierarhi Vasile cel
Mare, Grigore Teologul, si Ioan Gura-de-aur; si
ale celui dintru sfinti parintelui nostru Nicolae
Arhiepiscopul de la Mira Liciei, facatorul de
minuni, ale celui dintru sfinti parintelui nostru
Nichita al Remesianei, apostolul romanilor; ale
sfintilor mariti si bine invingatori Martiri ale
preacuviosilor si de Dumnezeu purtdtori
Parintilor nostri; ale sfintilor si dreptilor
dumnezeiesti parinti Ioachim si Ana si ale tuturor
Sfintilor, rugdmu-te, mult milostive Doamne,
auzi-ne pe noi pacatosii, care ne rugam tie, si te
indura spre noi.

Poporul: Doamne, indura-te spre noi — (de 12
ori.)
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Preotul, cu glas inalt:
Cu mila, si cu indurarile, si cu iubirea de oameni a
unuia nascut Fiului tdu, cu care impreuna bine
esti cuvantat, cu preasfantul, si bunul, si de viata
facatorul tau Spirit, acum si pururea, si in vecii
vecilor.

Poporul: Amin.
CANOANELE

Canonul I al Praznicului Cincizecimii
Canonul al II-lea al Praznicului
Cincizecimii
Catavasiile din Penticostar

Canonul I
Cantarea I, glas 7
Irmos:
Cu marea a acoperit pe Faraon cu carele lui
de razboi, Cel ce sfairama razboaiele cu brat inalt.
Acestuia sa-I cantam, ca s-a preamarit.

Precum ai fagaduit odinioara Ucenicilor,
Hristoase, trimitdnd acum, cu adevarat, pe
Spiritul cel Mangaietor, ai stralucit lumii lumina,
iubitorule de oameni.




Ceea ce s-a propopvaduit de demult prin
Lege si Profeti s-a implinit; ca astazi s-a revarsat
harul dumnezeiescului  Spirit peste toti
credinciosii.

Canonul I1I
Cantarea I, glas 4
Irmos:

Cu dumnezeiescul nor fiind acoperit
gangavul, a cuvantat despre legea cea scrisa de
Dumnezeu. Ca scuturand tina de pe ochiul mintii,
vede pe Cel ce este si este povatuit in cunoasterea
Spiritului, laudand cu dumnezeiesti cantari.

Gura cea curata si vrednica de cinstire a zis:
Nu ma voi desparti de voi, prietenilor! Cu Eu,
impreuna sezand pe scaunul cel inalt si parintesc,
voi turna harul Spiritului din destul, sa
straluceasca celor ce-1 doresc.

Sorocul fiind plinit, Cuvantul cel Preadrept,
aduce liniste in inimi. Ca lucrul plinind, Hristos a
bucurat pe prieteni, impartind Spiritul precum a
fagaduit, cu suflare repede si cu limbi de foc.

Catavasie, glas 7




Cu marea a acoperit pe Faraon cu carele lui
de razboi, Cel ce sfarama razboaiele cu brat inalt.
Acestuia sa-I cantam, ca s-a preamarit.

Catavasie, glas 4
Cu dumnezeiescul nor fiind acoperit
gangavul, a cuvantat despre legea cea scrisa de
Dumnezeu. Ca scuturand tina de pe ochiul mintii,
vede pe Cel ce este si este povatuit in cunoasterea
Spiritului, liudand cu dumnezeiesti cantari.

Canonul I
Cantarea III, glas 7
Irmos:

Zis-ai Ucenicilor, Hristoase: ramaneti in
Ierusalim pand ce va veti imbrdca cu putere de
sus, iar Eu va voi trimite alt Mangaietor ca mine,
pe Spiritul meu si al Tatalui, in care va veti intari.

Puterea dumnezeiescului Spirit venind,
glasul cel impartit, de demult, al celor ce
gandisera rele 1mpreund, l-a impreunat
dumnezeieste intr-o singura armonie, invatand pe
cei credinciosi cunoasterea Treimii, in care ne-am
intarit.

Canonul 11
Cantarea III, glas 4,




Irmos:

Rupt-a legaturile pantecelui celui sterp, si
ocara cea greu de rabdat a celei bine-roditoare,
singura rugaciunea profetesei Ana de demult, a
celei ce avea spirit umilit, ciatre Cel puternic si
Dumnezeul cunostintei.

Necuprinsd de minte este puterea cea
dumnezeiascd, ca a facut iscusiti vorbitori pe cei
necarturari, care au inchis, cu cuvantul, gura
inteleptilor si au ridicat din noaptea cea adanca
neamuri nenumarate, cu stralucirea Spiritului.

Purcezatoare din Lumina cea nenascuta era
stralucirea cea atotputernic-izvoratoare de
Lumina, a carei fulgerare, de o fire cu Parinteasca
putere o aratd acum tuturor prin Fiul, rasunetul
celor de foc in Sion.

Catavasie, glas 7
Zis-ai Ucenicilor, Hristoase: ramaneti in
Ierusalim pana ce va veti imbraca cu putere de
sus, iar Eu va voi trimite alt Mangaietor ca mine,
pe Spiritul meu si al Tatalui, in care va veti intari.

Catavasie, glas 4




Rupt-a legaturile pantecelui celui sterp, si
ocara cea greu de rabdat a celei bine-roditoare,
singura rugaciunea profetesei Ana de demult, a
celei ce avea spirit umilit, ciatre Cel puternic si
Dumnezeul cunostintei.

Preotul: Tara si iara, cu pace, Domnului sa ne
rugam.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre not.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne
pazeste, Dumnezeule, cu harul Tau.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre not.

Preotul: Pe preasfanta, curata, preabinecuvantata,
marita Doamna noastra de Dumnezeu-
Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti
sfintii pomenind-o, pe noi insine si unul pe altul si
toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o
dam.

Poporul: Tie, Doamne.

Preotul, cu glas inalt:
Ca Tu esti Dumnezeul nostru si Tie marire
indltdm, Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit, acum
si pururea si in vecii vecilor.




Poporul: Amin.

Sedealna, glas 8

Cei ce iubeau pe Mantuitorul s-au umplut de
bucurie, si cei ce mai inainte se temeau,
indrazneala au luat. Ca Spiritul Sfant s-a coborat
astazi de sus peste casa Ucenicilor si fiecare dintre
ei alte limbi graia catre popoare. Ca limbi vazute,
ca de foc, s-au raspandit peste ei si nu i-au ars, ci
mai mult i-au rourat.

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Cei ce iubeau pe Mantuitorul s-au umplut de
bucurie, si cei ce mai inainte se temeau,
indrazneald au luat. Ca Spiritul Sfant s-a coborat
astazi de sus peste casa Ucenicilor si fiecare dintre
ei alte limbi grdia catre popoare. Ca limbi vazute,
ca de foc, s-au raspandit peste ei si nu i-au ars, ci
mai mult i-au rourat.

Canonul I
Cantarea IV, glas 7
Irmos:
Intelegand profetul venirea Ta cea mai de pe

urmd, Hristoase, grdia: Auzit-am, Doamne,
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puterea Ta, ca ai venit sa mantuiesti pe toti unsii
Tai.

Dumnezeu cel Adevarat, Mangaietorul, Care
a grait prin profeti si S-a propovaduit mai inainte
in Lege, celor nedesavarsiti, astazi Se face
cunoscut slujitorilor si marturisitorilor
Cuvantului.

Pecetea Dumnezeirii purtand Spiritul, S-a
impartit Apostolilor in chip de foc si in limbi
straine S-a aratat dumnezeiasca Putere, Care vine

de la Tatal, de a Sa bunavoie.

Canonul 11
Cantarea IV, glas 4
Irmos:
Impérate al impiratilor, Unule dintru Unul

singur, Cuvinte, Cel ce ai iesit din Tatal cel
nepricinuit, pe Spiritul Tau cel adevarat, Cel
intocmai puternic, Facator de bine, L-ai trimis
Apostolilor celor ce cantau: Marire puterii Tale,
Doamne!




Baia cea dumnezeiasca a nasterii celei din
nou, amestecand-o, prin cuvant, cu firea mea cea
alcatuita, imi reversi din belsug izvor din
nestricicioasa Ta coasti, cea 1impunsa, o,
Cuvantule al lui Dumnezeu, pecetluind-o cu
caldura Spiritului.

Genunchiul isi pleaca toate Mangaietorului,
Celui din Tatal si Celui ce este intocmai de o fire
cu Tatal; ca in trei fete au cunoscut pe Fiinta cea
una, vesnicd, adevarata si neapropiata; ca harul
Spiritului a stralucit lumina.

Slujiti Dumnezeirii celei mai presus de
toate, toti cati sunteti inchinatori ai Fiintei celei
intreit stralucitoare; ca Hristos mai presus de fire
slujeste, ca un Faciator de bine, si cu foc va
lumineaza spre mantuire, dandu-va tot harul
Spiritului.

Catavasie, glas 77
Intelegand profetul venirea Ta cea mai de pe
urmd, Hristoase, grdia: Auzit-am, Doamne,
puterea Ta, cd ai venit sd mantuiesti pe toti unsii
Tai.
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Catavasie, glas 4
Impirate al imparatilor, Unule dintru Unul
singur, Cuvinte, Cel ce ai iesit din Tatal cel
nepricinuit, pe Spiritul Tau cel adevarat, Cel
intocmai puternic, Facator de bine, L-ai trimis
Apostolilor celor ce cantau: Marire puterii Tale,
Doamne!

Canonul I
Cantarea V, glas 7
Irmos:
Spiritul mantuirii, Care S-a zamislit in

pantecele profetilor plini de frica Ta, Doamne, si
S-a nascut pe pamant, zideste inimi curate si in cei
credinciosi drept Se innoieste; ca poruncile Tale
sunt lumina si pace.

Puterea Care S-a coborat astazi este Spiritul
cel Bun; Spiritul intelepciunii lui Dumnezeu;
Spiritul, Care din Tatal purcede si prin Fiul ne este
noud, credinciosilor, aratat; Care impartaseste
sfintenia, si Care este cunoscut acelora, in firea
carora Se salasluieste.




Canonul 11
Cantarea V, glas 4
Irmos:

O, fii cu chipuri luminate ai Bisericii!
Primiti curdtire mantuitoare de pacate, roua
Spiritului cea de foc insuflata. Ca acum din Sion a
iesit Legea, harul Spiritului, Cel in chip de limbi
de foc.

Spiritul pe Care Mantuitorul L-a vestit de un
chip si de o putere cu Tatal, Se coboara de la Tatal,
cu putere de la Sine, liber precum bine a voit,
inteleptind in limbi pe Apostoli, si adeverind
Cuvantul purtator de viata.

Dumnezeu-Cuvantul, Cel atotstapanitor, a
vindecat cugetele Apostolilor de pacat si i-a gatit
Lui casa curata; iar acum se salasluieste intr-insa
lumina Spiritului, Celui intocmai puternic si de o
fiinta cu EL

Catavasie, glas 77
Spiritul mantuirii, Care S-a zamislit in
pantecele profetilor plini de frica Ta, Doamne, si
S-a ndscut pe pamant, zideste inimi curate si in cei
credinciosi drept Se innoieste; ca poruncile Tale
sunt lumina si pace.
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Catavasie, glas 4
0, fii cu chipuri luminate ai Bisericii! Primiti
curatire mantuitoare de pacate, roua Spiritului cea
de foc insuflata. Ca acum din Sion a iesit Legea,
harul Spiritului, Cel in chip de limbi de foc.

Canonul I
Cantarea VI, glas 7
Irmos:

Aflandu-ma impreuna cu pacatele ce plutesc
cu mine, in valtoarea valurilor grijilor lumesti, si
impins fiind spre fiara cea pierzatoare de suflet, cu
Iona strig Tie, Hristoase: Din adancul cel purtator
de moarte, scoate-ma!

Din Spiritul Tau ai varsat din destul, peste
tot trupul, precum ai zis, si toatd lumea s-a
umplut de cunoasterea Ta, Doamne; ca Fiu Te-ai
nascut din Tatal, fara de stricaciune, si Spiritul
nedespartit purcede.

Canonul 11
Cantarea VI, glas 4
Irmos:




Curatire si mantuire, Hristoase, Stapane,
ne-ai stralucit noua din Fecioara; ca precum pe
profetul Iona, din pantecele fiarei celei din mare
intreg l-ai scos, asa sa scoti din stricaciune pe
Adam cel cazut, cu tot neamul.

Innoieste, Atotputernice, in cele dinliuntru
ale noastre, pe Spiritul cel drept, cel dorit de noi,
Care este vesnic si purcede de la Tatal, pururea
impreunda cu Tatdl ramanand. Cel ce arde
intindciunile cele nesuferite ale trupului si
curateste necuratia gandurilor.

Vrednicia doritd de Apostoli, care asteptau
in Sion venirea Ta, Spirite, Cel ce esti pecetea
Cuvantului nascut din Tatal, cu suflare de foc o
intdresti, venind degrab clevetirea cea nerusinata
a amagirilor pagane.

Catavasie, glas 77
Aflandu-ma impreuna cu pacatele ce plutesc
cu mine, in valtoarea valurilor grijilor lumesti, si
impins fiind spre fiara cea pierzatoare de suflet, cu
Iona strig Tie, Hristoase: Din adancul cel purtator
de moarte, scoate-ma!




Catavasie, glas 4
Curatire si mantuire, Hristoase, Stapane,
ne-ai stralucit noua din Fecioara; ca precum pe
profetul Iona, din pantecele fiarei celei din mare
intreg l-ai scos, asa sa scoti din stricaciune pe
Adam cel cazut, cu tot neamul.

Preotul: Tara si iara, cu pace, Domnului sa ne
rugam.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre not.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne
pazeste, Dumnezeule, cu harul Tau.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.

Preotul: Pe preasfanta, curata, preabinecuvantata,
mdarita Doamna noastra de Dumnezeu-
Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti
sfintii pomenind-o, pe noi insine si unul pe altul si
toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o
dam.

Poporul: Tie, Doamne.

Preotul, cu glas inalt:
Ca Tu esti impdaratul pdcii si Mantuitorul
sufletelor noastre si Tie marire indltdm: Tatdlui si
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Fiului si Sfantului Spirit, acum si pururea si in
vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Condac, glas 8
Cand Cel Preainalt, coborandu-Se, a

amestecat limbile, a despartit neamurile; iar cand
a impartit limbile cele de foc, la o unire pe toti a
chemat; si cu un glas il marim pe Spiritul cel
Preasfant.

Icos
Grabnica si statornica mangaiere robilor Tai

da-le, Isuse, cand se intristeaza spiritele noastre.

Nu parasi sufletele noastre in necazuri, nu Te
departa de cugetele noastre in primejdii, ci
pururea ne intampina pe noi. Apropie-Te de noi,
apropie-Te, Cel ce esti pretutindeni; precum si cu
apostolii Tai ai fost pururea, asa si cu noi cei ce Te
dorim uneste-Te, indurate; ca uniti fiind cu Tine,
sa laudam si sa marim pe Spiritul Tau Cel Sfant.

Sinaxar
In aceasta zi, Duminica a opta a
Pastilor, praznuim Sfanta Cincizecime.




Pentru rugaciunile sfintilor Apostoli,
Hristoase Dumnezeule, indura-Te de noi.
Amin.

Canonul I
Cantarea VII, glas 7
Irmos:

In cuptorul cel cu foc aruncati fiind cuviosii
tineri, focul in roua l-au preficut, prin cantare,
graind asa: Bine esti cuvantat, Doamne,
Dumnezeul parintilor nostri!

Graind Apostolii dumnezeiestile maretii,
celor necredinciosi li se parea betie lucrarea
Spiritului, prin care Se cunoaste Treimea, un
Dumnezeu al parintilor nostri.

Firea cea nedespartita, cu dreapta credinta o
teologhisim: pe Dumnezeu-Tatil, Cel fara de
inceput, pe Cuvantul si pe Spiritul, de aceeasi
putere, graind: Bine esti cuvantat, Dumnezeul
parintilor nostri!




Canonul 11
Cantarea VII, glas 4
Irmos:

Cu un glas a rasunat cantarea organelor,
spre a cinsti pe idolul cel facut din aur si
neinsufletit. Iar harul cel purtitor de lumina al
Mangaietorului ne indeamna sa strigdim cu
evlavie: Treime una, deopotriva puternica si fara
de inceput, binecuvantata esti!

Neintelegand glasul cel rostit de profet, cei
fara de minte ziceau ca este betie pricinuita de vin,
cand au auzit graiurile apostolilor in limbi strdine.

Dar noi, cei binecredinciosi, prin dumnezeiasca
insuflare, grdim: Innoitorule a toate, bine esti
cuvantat!

Cu glas dumnezeiesc, insuflat de
Dumnezeirea cea mai presus de toate, a tunat
profetul Ioil, care a zis: Turna-voi Spiritul Meu ca
al Cuvantului, peste cei ce vor grai impreuna: Fire,
cea cu lumina 1in trei straluciri, bine esti
cuvantata!




Bine a impartit Harul in ceasul al treilea, ca
sa ne arate ca cinstim trei Ipostasuri in unimea
Stapaniei. Iar acum, in imparateasa zilelor, Fiule,
Parinte si Spirite, bine esti cuvantat!

Catavasie, glas 7
In cuptorul cel cu foc aruncati fiind cuviosii
tineri, focul in roua l-au prefacut, prin cantare,
graind asa: Bine esti cuvantat, Doamne,
Dumnezeul parintilor nostri!

Catavasie, glas 4
Cu un glas a rasunat cantarea organelor,
spre a cinsti pe idolul cel facut din aur si
neinsufletit. Iar harul cel purtitor de lumina al
Mangaietorului ne indeamna sa strigam cu
evlavie: Treime una, deopotriva puternica si fara
de inceput, binecuvantata esti.

Canonul I
Cantarea VIII, glas 7
Irmos:

Rugul cel nears impreunandu-se cu focul, in
Sinai, a facut cunoscut pe Dumnezeu lui Moise,
celui zabavnic la limba si gangav; si pe cei trei
tineri cantareti, ravna pentru Dumnezeu i-a aratat
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nestricati de foc. Toate fapturile, pe Domnul
laudati-L si-L preainaltati intru toti vecii!

Maririle lui Dumnezeu erau graite, cand s-a
dat pescarilor, de sus, suflarea cea puternica,
datatoare de viata, a Preasfantului Spirit, cu vuiet
mare, in chip de limbi de foc. Toate fapturile, pe
Domnul laudati-L, si-L preaindltati intru toti
vecii!

Cei ce ne suim in muntele cel neatins,
netemandu-ne de focul cel ingrozitor, veniti sa
stam 1n Muntele Sionului, in cetatea Dumnezeului
Celui viu, dantuind acum, impreuna cu purtatorii
de Spirit, ucenici. Toate lucrurile, pe Domnul
laudati-L, si-L preainaltati intru toti vecii!

Canonul 11
Cantarea VIII, glas 4
Irmos:
Chipul cel cu trei straluciri, al dumnezeiestii
Stapaniri, dezleaga legaturile si racoreste vapaia;
tinerii canta, si toata faptura cea zidita
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binecuvinteaza pe Unul Mantuitorul si a toate
Ziditorul, ca pe un Facator de bine!

Invititura cuvintelor celor méntuitoare de
oameni, pe care de la Tatal le-a auzit, a griit-o
Hristos Apostolilor; Spiritul 1i intareste, venind
peste ei in chipul limbilor de foc, iar zidirea cea de
aproape si cea de departe, Te lauda pe Tine, Cel
binecuvantat.

Pornind ca un Mantuitor si de Sine
stapanitor, Cel ce esti lumina de sine stralucitoare
si izvoratoare de lumina, venit-ai sa indestulezi pe
apostoli si ca pe o suflare impartasesti slujitorilor
Tai pe cinstitul si Mangaietorul Spirit.

Cantat-a gura profetilor, cea insuflata de
Spiritul, sildsluirea Ta in trup, o, Impérate! Si pe
Spiritul Cel purces din sanurile parintesti, nezidit,
impreuna-faciator si impreuna pe scaun sezator,
care a fost trimis credinciosilor spre cinstirea
intruparii.

Stih: Sa laudam, sa binecuvantdm si sa ne
inchinam Domnului cantandu-I st
preainaltandu-L intru toti vecii.
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Catavasie, glas 7
Rugul cel nears impreunandu-se cu focul, in
Sinai, a facut cunoscut pe Dumnezeu lui Moise,
celui zabavnic la limba si gangav; si pe cei trei
tineri cantareti, ravna pentru Dumnezeu i-a aratat
nestricati de foc. Toate fapturile, pe Domnul
laudati-L si-L preainaltati intru toti vecii.

Catavasie, glas 4
Chipul cel cu trei straluciri al dumnezeiestii
Stapaniri dezleaga legaturile si racoreste vapaia.
Tinerii canta si toatd faptura cea zidita
binecuvinteaza pe Unul Mantuitorul si a toate
Ziditorul, ca pe un Facétor de bine.

Preotul: Pe Nascatoarea de Dumnezeu si Maica
luminii in cantari cinstind-o, sa o marim!

Canonul I
Cantarea IX, glas 7
Irmos:

Stih: Mareste, suflete al meu, pe Preasfantul
Spirit, Cel ce din Tatdal purcede.




Ceea ce nu prin ispitire trupeasca ai purtat
in pantece si ai imprumutat trup Cuvantului celui
Facator a toate, Maica ce nu stii de barbat;
Fecioara de Dumnezeu Nascatoare, locasul Celui
necuprins, incapere a Facatorului tau Celui
nemarginit, pe tine te marim.

Stih: Mareste, suflete al meu, pe Preasfantul
Spirit, Cel ce din Tatal purcede.

Cel ravnit si inflacarat, purtat odinioara cu
bucurie pe carul de foc clocotitor, preinchipuia
suflarea care straluceste acum Apostolilor, din
inaltime; prin care, fiind luminati, au facut tuturor
cunoscuta Treimea.

Stih: Mareste, suflete al meu, pe Preasfantul
Spirit, Cel ce din Tatdal purcede.

Lucru strain si peste legea firii se auzea; ca,
desi rasuna un singur glas al Ucenicilor, dar prin
harul Spiritului, popoare, neamuri si semintii
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auzeau in limbi felurite maretiile dumnezeiesti,
invatand cunostinta Treimii.

Canonul 11
Cantarea IX, glas 4
Irmos:
Stih: Mareste, suflete al meu, pe
Dumnezeirea, Cea una in trei fete.

Bucurid-te, imparateasa, lauda maicilor si
fecioarelor! Ca toatda gura cea limpede
binegraitoare, vorbind, nu te poate lauda dupa
cuviinta; si orice minte e neputincioasa sa
inteleagd nasterea ta! Pentru aceasta, cu un glas
pe tine te marim.

Stih: Mareste, suflete al meu, pe
Dumnezeirea, Cea una in trei fete.

Cuvine-se sa laudam pe Fecioara cea
purtatoare de viatda; cd numai ea a tainuit in
pantece pe Cuvantul, Cel ce a vindecat firea
omeneasca cea bolnava. Care pe scaunul cel de-a
dreapta Tatdalui acum sezdnd, a trimis harul
Spiritului.

68




Stih: Mareste, suflete al meu, pe
Dumnezeirea, Cea una in trei fete.

Cei carora ne-a suflat harul cel izvorat de la
Dumnezeu, fiind luminati, straluciti si innoiti cu
minunata si prea frumoasa innoire, cunoscand pe
Fiinta cea deopotriva de puternica, nedespartita,
inteleapta si intreit-stralucitoare, o marim.

Catavasie, glas 7
Ceea ce nu prin ispitire trupeasca ai purtat
in pantece si ai imprumutat trup Cuvantului celui
Facator a toate, Maicd ce nu stii de barbat;
Fecioara de Dumnezeu Nascatoare, locasul Celui
necuprins, incdpere a Facdtorului tau Celui
nemarginit, pe tine te marim.

Catavasie, glas 4
Bucura-te, imparateasa, lauda maicilor si
fecioarelor! Ca toata gura cea limpede
binegraitoare, vorbind, nu te poate lauda dupa
cuviintd; si orice minte e neputincioasd sa
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inteleagd nasterea ta! Pentru aceasta, cu un glas
pe tine te marim.

Preotul: Iara si iara, cu pace, Domnului si ne
rugam.

Poporul: Doamne, indura-Te spre noi.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne
pazeste, Dumnezeule, cu harul Tau.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre not.
Preotul: Pe preasfanta, curata, preabinecuvantata,

marita Doamna noastra de Dumnezeu-
Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti

sfintii pomenind-o, pe noi ingine si unul pe altul si
toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu si o
dam.

Poporul: Tie, Doamne.

Preotul, cu glas inalt:
Ca pe Tine Te lauda toate Puterile ceresti si Tie
madrire inaltdm, Tatdlui si Fiului si Sfantului
Spirit, acum si pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Luminatoarea Cincizecimii




Preasfinte Spirite, Care de la Tatal purcezi si
prin Fiul ai venit la ucenicii cei necarturari,
mantuieste pe cei ce Te-au cunoscut pe Tine
Dumnezeu, si-i sfinteste pe toti.

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit.

Si acum si pururea si in vecii vecilor, Amin.

Lumina este Tatal, Lumina este Cuvantul,
Lumina si Sfantul Spirit, Care a fost trimis
Apostolilor in limbi de foc; si printr-insul toata
lumea se lumineaza a cinsti pe Sfanta Treime.

La Laude

Stihirile idiomele, glas 4
Toata suflarea sa laude pe Domnul! Laudati pe
Domnul din ceruri, laudati pe El intru cele inalte;
Tie se cuvine cantare, Dumnezeule. (Ps. 148, 1)

Laudati pe El toti ingerii Lui, Laudati pe El toate
puterile Lui; Tie se cuvine cantare, Dumnezeule.
(Ps. 148, 2)




Ca sa faca intre ei judecatd cea scrisd; marirea
aceasta este data tuturor cuviosilor lui. (Ps. 149,

9)

Lucruri minunate au vazut astazi neamurile,
in cetatea lui David, cand Spiritul Sfant S-a
coborat in limbi de foc, precum a zis Luca, de
Dumnezeu-graitorul. Ca zice: Adunati fiind
Ucenicii lui Hristos, s-a facut sunet ca de o suflare
ce vine repede, si a umplut casa unde erau ei
sezand; si toti au inceput a vorbi cu striaine
graiuri, cu minunate dogme, cu uimitoare
invataturi ale Sfintei Treimi.

Laudati pe Domnul intru Sfintii Lui, laudati-L pe

El intru taria puterii Lui. (Ps. 150, 1)

Lucruri minunate au vazut astazi neamurile,
in cetatea lui David, cand Spiritul Sfant S-a
coborat in limbi de foc, precum a zis Luca, de
Dumnezeu-graitorul. Ca zice: Adunati fiind
Ucenicii lui Hristos, s-a facut sunet ca de o suflare
ce vine repede, si a umplut casa unde erau ei
sezand; si toti au inceput a vorbi cu straine
graiuri, cu minunate dogme, cu uimitoare
invataturi ale Sfintei Treimi.




Laudati-L pe EI intru puterile Lui, laudati-
L pe El dupa multimea maririi Lui. (Ps. 150, 2)

Spiritul Sfant era din veac si este si va fi, nici
inceput avand si nici sfarsit; ci pururea cu Tatal si
cu Fiul este unit si impreuna socotit. Viata si de
viata facator; Lumina si de lumina datator; Binele
insusi si Izvor de bunatate; prin Care Tatal Se
cunoaste si Fiul se preamareste, si de toti se stie:
O putere, o unire si o inchinare a Sfintei Treimi.

Laudati-L pe El in glas de trambita, laudati-L pe
El in psaltire si in alautd. (Ps. 150, 3)

Spiritul Sfant era din veac si este si va fi, nici
inceput avand si nici sfarsit; ci pururea cu Tatal si
cu Fiul este unit si impreuna socotit. Viata si de
viata facator; Lumina si de lumina datator; Binele
insusi si Izvor de bunatate; prin Care Tatal Se
cunoaste si Fiul se preamareste, si de toti se stie:
O putere, o unire si o inchinare a Sfintei Treimi.

Laudati-L pe El in timpane si in hord,
laudati-L pe El in strune si in organe. (Ps. 150, 4)




Spiritul Sfant este Lumina si Viata si Izvor
viu, inteles cu mintea. Spiritul intelepciunii,
Spiritul intelegerii, bun, drept, intelegator,
stapanitor, curatitor de pacate; Dumnezeu si
indumnezeitor, foc din foc purcezator; graitor,
lucrator, impartitor de daruri; prin Care toti
Profetii si dumnezeiestii Apostoli, impreuna cu
Martirii s-au incununat. Uimitoare auzire,
neobisnuita priveliste, foc care se imparte spre
daruirea de haruri.

Laudati-L pe El in chimvale bine-rdasundtoare;
laudati-L pe El in chimvale de strigare. Toatda
suflarea sa laude pe Domnul. (Ps. 150, 5-6)

Spiritul Sfant este Lumina si Viata si Izvor
viu, inteles cu mintea. Spiritul intelepciunii,
Spiritul intelegerii, bun, drept, intelegator,
stapanitor, curatitor de pacate; Dumnezeu si
indumnezeitor, foc din foc purcezitor; graitor,
lucrator, impartitor de daruri; prin Care toti
Profetii si dumnezeiestii Apostoli, impreuna cu
Martirii s-au Incununat. Uimitoare auzire,
neobisnuitd priveliste, foc care se imparte spre
daruirea de haruri.

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
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R Glas 6

Imparate ceresc, Mangaietorule, Spirite al
adevarului, Care pretutindenea esti si toate le
plinesti; tezaurul bunatatilor si Datatorule de
viata, vino si Te salasluieste intru noi si ne
curateste pe noi de toata intinarea si mantuieste,
Bunule, sufletele noastre!

Preotul: Marire tie, celui ce ne-ai aratat
nouad lumina!

Doxologia mare
Marire intru cele de sus lui Dumnezeu, si pe
pamant pace, intre oameni buna voire.
Laudamu-Te, bine Te cuvantam, ne inchinam Tie,
Te mirim pe Tine: Iti multumim Tie, pentru mare
marirea Ta.

Doamne Impérate, Dumnezeule ceresc, Parinte
atottinatorule: Doamne Fiule unule nascut, Isuse
Hristoase, si Spirite Sfinte.

Doamne Dumnezeule, Mieluselul lui Dumnezeu,
Fiul Parintelui, Cel ce ridici pacatul lumii,
miluieste-ne pe noi, Cel ce ridici pacatele lumii.
Primeste rugaciunea noastra, Cel ce sezi de-a
dreapta Tatalui,
si te indurd spre noi.




Ca Tu esti unul Sfant, Tu esti unul Domn Isus
Hristos:
intru marirea lui Dumnezeu Tatal. Amin.
In toate zilele bine Te voi cuvanta,
si voi lauda numele Tau in veac, si in veacul
veacului,
Invredniceste-ne, Doamne, in ziua aceasta,
fara de pacat a ne pazi.
Bine esti cuvantat, Doamne, Dumnezeul Parintilor
nostri,
si laudat si preamarit este numele Tau in veci.
Amin.
Fie, Doamne, mila Ta spre noi,
precum am nadajduit si noi intru Tine.

Bine esti cuvantat, Doamne:
invata-ma indreptarile Tale. De 3 ori.
Doamne, scapare Te-ai facut noud in neam si in
neam. Eu am zis: Doamne, miluieste-ma, vindeca
sufletul meu, ca am gresit Tie.

Doamne, la Tine am scapat, invata-ma, sa fac voia
Ta,
ca Tu esti Dumnezeul meu.

Ca la Tine este izvorul vietii,
intru lumina Ta vom vedea lumina.

Tinde mila Ta, celor ce Te cunosc pe Tine.

Sfinte Dumnezeule... De 3 ori, cu 3 inchindciuni.
Marire... Si acum... Sfinte fara de moarte,
indura-Te spre noi.




Troparul Cincizecimii, glas 8
Binecuvantat esti Hristoase Dumnezeul
nostru, cel ce preaintelepti pe pescari i-ai aratat,
trimitandu-le Spiritul Sfant, si printr-insii lumea
ai vanat, iubitorule de oameni, marire Tie.

Apoi, Sfanta si Dumnezeiasca Liturghie a Sfantului Ioan
Gura de Aur.

Daca dupa doxologia mare nu se intra in
Sfanta si Dumnezeiasca Liturghie, atunci
urmeaza ecteniile si Apolisul (dezlegarea
deplina).

Preotul: Miluieste-ne, Dumnezeule, dupa mare
mila Ta, rugdmu-ne Tie, auzi-ne si ne miluieste.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.

Preotul: Inci ne rugim pentru Sfantul Pirinte
Papa (N.), pentru Preafericitul Parinte
Arhiepiscop (N.), pentru (Inalt) Preasfintit (Arhi)
Episcopul nostru (N.) si pentru toti fratii nostri cei
intru Hristos.

Poporul: Doamne, indurad-Te spre not.

Preotul: Inca ne rugdm pentru autoritdtile si
ostirea tarii, pentru pacea, sanatatea si mantuirea
lor.
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Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.

Preotul: Inca ne rugam pentru fericitii si pururea
pomenitii ctitori ai sfintei Bisericii acesteia.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.

Preotul: Inci ne rugim pentru mila, viata, pacea,
sanatatea, mantuirea, cercetarea, stergerea si
iertarea pdcatelor robilor lui Dumnezeu, fratii
sfintei Bisericii acesteia.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre not

Preotul: Incd ne rugim pentru cei ce aduc daruri
si fac bine in sfanta si preacinstita biserica
aceasta, pentru cei ce trudesc, pentru cei ce canta
si pentru poporul ce este de fata si asteapta de la
Tine mare si multa mila.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre not.

Preotul: Incd ne rugim pentru toti fratii nostri si
pentru toti dreptcredinciosii crestini.

Poporul: Doamne, indurad-Te spre not.

Preotul, cu glas inalt:
Ca milostiv si iubitor de oameni Dumnezeu esti, si
Tie marire Iti indltdm, Tatélui si Fiului si Sfantului
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Spirit, acum si pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Preotul: Sa plinim rugaciunile noastre cele de
dimineata, Domnului.

Poporul: Doamne, indura-Te spre noi.

Apara, mantuieste, miluieste, si ne pazeste,
Dumnezeule, cu darul Tau.

Poporul: Doamne, indura-Te spre noi.

Ziua toata desavarsit sfanta, cu pace si fara de
pacate, de la Domnul sa cerem.

Poporul: Da-ne, Doamne.

Inger de pace, credincios calduzitor, pazitor
sufletelor si trupurilor noastre, de la Domnul sa
cerem.

Poporul: Da-ne, Doamne.

Mila si iertare de pacatele si de greselile noastre,
de la Domnul sa cerem.

Poporul: Da-ne, Doamne.




Cele bune si de folos sufletelor noastre, si pace
lumii, de la Domnul sa cerem.
Poporul: Da-ne, Doamne.

Cealalta vreme a vietii noastre in pace, si intru
pocainta a o savarsi, de la Domnul sa cerem.

Poporul: Da-ne, Doamne.

Sfarsit crestinesc vietii noastre, fara de patima, ne
rusinat, cu pace, si raspuns bun la infricosatoarea
judecata a lui Hristos, de la Domnul sa cerem.

Poporul: Da-ne, Doamne.

Pe preasfanta, curata, Preabinecuvantata, marita
Doamna noastra de Dumnezeu Nascatoarea, Si
pururea Fecioara Maria, cu toti sfintii pomenind-
0, pe noi ingine, si unul pe altul, si toata viata
noastra, lui Hristos Dumnezeu sa o dam.

Poporul: Tie, Doamne.

Preotul, cu glas inalt:

Ca Dumnezeul milei si al indurarilor si al iubirii
de oameni esti si Tie marire inaltam, Tatalui si
Fiului si Sfantului Spirit, acum si pururea si in
vecii vecilor.

Poporul: Amin

Preotul: Pace tuturor.




Poporul: Si spiritului tau.

Preotul: Capetele noastre Domnului sa le plecam.

Poporul: Tie, Doamne.
Rugaciunea plecarii capetelor

Doamne Sfinte, Care intru cele de sus locuiesti si
spre cei smeriti privesti si, cu ochiul Tau cel a
toate vazator, privesti peste toata faptura, Tie am
plecat cerbicea sufletului si trupului nostru si ne
rugam Tie, Sfinte al sfintilor: Intinde ména Ta cea
nevazuta, din sfantul Tau locas, si ne
binecuvinteaza pe toti; si orice am gresit, cu voie
sau fara de voie, ca un Dumnezeu bun si iubitor de
oameni, iartd, daruindu-ne bunatitile Tale cele
din lume si cele mai presus de lume.

Preotul, cu glas inalt:
Ca Tie ti se cuvine a ne milui si a ne mantui pe
noi, Dumnezeul nostru, si Tie marire indltam,
Tatdlui si Fiului si Sfantului Spirit, acum si
pururea si in vecii vecilor.
Poporul: Amin
Apolisul

(Dezlegarea deplina)
Preotul: Intelepciune.
Poporul: Binecuvanteaza, Parinte.
Preotul: Cel ce este binecuvantat, Hristos,
Dumnezeul nostru, totdeauna, acum si pururea si
in vecii vecilor.
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Poporul: Amin. Intireste, Dumnezeule, sfanta si
dreapta credinta a cucernicilor si
dreptcredinciosilor crestini, impreuna cu sfanta
biserica aceasta, in vecii vecilor.

Preotul: Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu,
miluieste-ne pe noi.

Poporul: Ceea ce esti mai cinstita decat Heruvimii
si mai marita fara de asemanare decat Serafimii,
care, fara striciaciune, pe Dumnezeu-Cuvantul ai
nascut, pe tine, cea cu adevarat Nascdtoare de
Dumnezeu, te marim.

Preotul: Marire Tie, Hristoase Dumnezeul nostru,
nddejdea noastra, marire Tie.

Poporul: Marire Tatdlui si Fiului si Sfantului
Spirit, si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Doamne, indura-Te spre noi, de 3 ori. — Parinte,
binecuvanteaza.

Preotul: Cel care in chip de limbi de foc I-a trimis
din cer pe Preasfantul Spirit peste sfintii Sai
Ucenici si Apostoli, Hristos adevaratul nostru
Dumnezeu, pentru rugaciunile preacuratei Maicii
Sale si ale tuturor Sfintilor, sd ne miluiasca si sa
ne mantuiascd pe noi, fiind bun si iubitor de
oameni.

Poporul: Amin

Preotul:Pentru rugaciunile sfintilor Parintilor
nostri, Doamne Isuse Hristoase, Dumnezeul
nostru, miluieste-ne si ne mantuieste pe noi.
Poporul: Amin.




