14 Septembrie

Iniltarea Cinstitei si de Viatia Ficitoarei Cruci.

UTRENIA
CU RANDUIALA SCOATERII SFINTEI CRUCI
Preotul: Binecuvantat este Dumnezeul

nostru, totdeauna, acum si pururea si in
vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Preotul: Marire Tie, Dumnezeul nostru, marire
Tie. Imparate ceresc...

Poporul: Sfinte Dumnezeule... Marire... Si acum...
Preasfanta Treime... Doamne, indura-te spre
noi... Marire... Si acum... Tatal nostru...

Preotul: Ca a ta este imparatia, si puterea, si
madrirea, a Tatdlui, a Fiului, si a Sfantului Spirit,
acum si pururea, si in vecii vecilor.

Poporul: ~Amin. Intru numele Domnului,
binecuvanteaza, Parinte!

Preotul: Marire sfintei, celei de o fiinta, si
de viata facatoarei, si nedespartitei Treimi,
totdeauna, acum si pururea, si in vecii
vecilor.




Poporul: Amin.

Apoi:
Mairire intru cele de sus lui Dumnezeu, si pe
pamant pace, intre oameni bunavoire.
Doamne, buzele mele vei deschide, si gura
mea va vesti lauda ta.
Mairire intru cele de sus lui Dumnezeu, si pe
pamant pace, intre oameni bunavoire.
Doamne, buzele mele vei deschide, si gura
mea va vesti lauda ta.
Miarire intru cele de sus lui Dumnezeu, si pe
pamant pace, intre oameni bunévoire.

Cei sase psalmi ai Utreniei
Psalmul 3

Doamne, cat s-au inmultit, cei ce ma necajesc,
multi impotriva mea se ridica!

Multi zic sufletului meu:
nu este lui mantuire, intru Dumnezeul lui.

Iar Tu, Doamne, sprijinitorul meu esti,
gloria mea, si Cel ce inalti capul meu.

Cu glasul meu catre Domnul am strigat,
si din muntele Lui cel sfant m-a auzit.

Culcatu-m-am si am adormit;
desteptatu-m-am iarasi, cici Domnul ma ocrotea.
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Nu ma voi teme de miile multimii,
de cei ce din toate partile ma impresoara.

Scoala, Doamne,

mantuieste-ma, Dumnezeul meu.

Ca Tu ai batut pe toti cei ce zadarnic ma
dusmanesc;

dintii celor pacatosi i-ai zdrobit.

A Domnului este mantuirea;

si peste poporul Tau vina binecuvantarea Ta.

Si iarasi: Culcatu-m-am si am adormit;
desteptatu-m-am iarasi, cici Domnul ma ocrotea.

Psalmul 37

Doamne, cu mania Ta sa nu ma mustri,

nici cu urgia Ta sa ma certi,

Ca sagetile Tale m-au lovit,

si ai apasat peste mine mana Ta.

Nu este vindecare in trupul meu, din cauza maniei
Tale;

nu este pace intru oasele mele, din cauza pacatelor
mele.

Ca faradelegile mele au covarsit capul meu,
ca o sarcina grea s-au ingreunat asupra mea.
Rénile mele miros urat si-s pline de puroi,
din cauza nebuniei mele.

Chinuit sunt, si m-am garbovit de tot;
ziua intreagd, mahnindu-ma umblam.




Ca salele mele s-au umplut de putreziciune,
si nu este sanatate in trupul meu.

Batjocorit am fost si m-am umilit foarte;
racnit-am, de suspinarea inimii mele.

Doamne, inaintea Ta e toata dorinta mea,
si suspinul meu dinaintea Ta nu s-a ascuns.

Inima mea s-a tulburat, parasitu-m-a taria mea
si lumina ochilor mei, nici aceasta, nu este cu
mine.

Prietenii mei si vecinii mei spre mine s-au
apropiat si s-au oprit;

si cel mai de aproape ai mei, departe au stat.

Si se sileau, cei ce cautau sufletul meu,

si, cei ce cautau cele rele mie, graiau desertaciuni,
si viclesuguri ziua intreaga puneau la cale.

Iar eu, ca un surd, nu auzeam:
si ca un mut, ce nu-si deschide gura sa.

Si m-am facut ca un om, ce nu aude,

siin gura sa nu are cuvinte de raspuns.

Ca, intru Tine, Doamne, am nadajduit;

Tu ma vei auzi, Doamne Dumnezeul meu.

Ca am zis: Nu cumva sa se bucure de mine
dusmanii mei;

si cand s-au clatinat picioarele mele, asupra mea
cu ingamfare au grait.




Ca eu la lovituri ma astept,
si durerea mea inaintea mea este pururea.

Ca faradelegea mea o voi marturisi,
si nemangaiat sunt pentru pacatul meu.

Iar dusmanii mei traiesc si s-au intarit mai mult
decat mine

si s-au inmultit cei ce ma urasc pe nedrept.

Cei ce-mi rasplatesc rele, in locul celor bune, de
rau ma vorbeau,

pentru ca eu cautam bunatatea.




Nu ma parasi, Doamne Dumnezeul meu,
nu Te departa de mine.

Ia aminte spre ajutorul meu,
Doamne al mantuirii mele.

Si iardasi: Nu ma parasi, Doamne, Dumnezeul
meu, nu Te departa de mine.

Ia aminte spre ajutorul meu, Doamne al mantuirii
mele.

Psalmul 62
Dumnezeule, Dumnezeul meu,
pe Tine Te caut dis-de-dimineata.

Insetat-a de Tine sufletul meu, precum si trupul
meu,

in pdmant pustiu, si neumblat, si fara apa.

De aceea, in locasul Tau cel sfant m-am aratat Tie,
ca sa vad puterea Ta si gloria Ta.

Ca mai buna e mila Ta, decat bucuriile vietii;
buzele mele Te vor lauda.

Pentru aceea, bine Te voi cuvanta in viata mea,
si intru numele Tau voi indlta mainile mele.

Intocmai ca de maduva si de grasime, satura-se-va
sufletul meu
si cu buze de bucurie Te va lauda gura mea.

Adusu-mi-am aminte de Tine in asternutul meu,




in revarsatul zorilor m-am gandit la Tine.

Ca ai fost ajutorul meu;
sub acoperamantul aripilor Tale ma voi bucura.

Lipitu-s-a de Tine sufletul meu,
si dreapta Ta m-a sprijinit.

Iar ei in zadar au cautat sufletul meu,
cufunda-se-vor in cele mai de jos ale pamantului;




Da-se-vor in mainile sabiei,

prada vor fi sacalilor.

Iar regele se va veseli de Dumnezeu;

laudat va fi tot cel ce jura intru Dansul,

ca s-a astupat gura celor ce graiesc nedreptati.
Siiarasi: In revarsatul zorilor m-am gandit la
Tine,

ca ai fost ajutorul meu,

si sub acoperdmantul aripilor Tale ma voi bucura.

Lipitu-s-a de Tine sufletul meu,
si dreapta Ta m-a sprijinit.

Psalmul 87

Doamne, Dumnezeul mantuirii mele,
ziua am strigat, si noaptea, inaintea Ta.

Patrunda la Tine rugaciunea mea;
pleaca urechea Ta spre ruga mea,

Ca de rele s-a umplut sufletul meu,
si viata mea de iad s-a apropiat.
Socotit am fost cu cei ce se coboara in groapa;

facutu-m-am ca un om neajutorat,
intre morti voi fi liber.

Asemenea unor raniti ce dorm in mormant,
de care nu Ti-ai mai adus aminte,




si care din mana Ta au fost lepadati.

Asezatu-m-au in groapa cea mai dedesubt,
intru intuneric, si in umbra mortii.




Asupra mea s-a coborat mania Ta,
si toate valurile Tale le-ai revarsat peste mine.

Departat-ai de la mine pe cunoscutii mei;
pusu-m-au lor uraciune.

Inchis sunt, si nu pot iesi;
ochii mei au slabit de saracie.

Strigat-am catre Tine, Doamne, ziua intreaga,
intins-am catre Tine mainile mele.

Oare pentru cei morti vei face minuni?

Sau doctorii vor scula din morti, si Te vor
marturisi pe Tine?

Oare va povesti cineva in mormant mila Ta,
si adevarul Tau, in locul de pierzare?

Oare cunoaste-se-vor intru intuneric minunile
Tale,

si dreptatea Ta, in pamant dat uitarii?

Iar eu, citre Tine, Doamne, am strigat,

si dimineata rugdciunea mea Te va intAmpina.
Pentru ce, Doamne, lepezi sufletul meu,
intorci fata Ta de citre mine?

Amarat sunt eu si intru necazuri, din tineretele
mele;

iar, cand m-am ridicat, fui umilit si fara nadejde.
Peste mine au venit urgiile Tale,

infricosdrile Tale m-au tulburat.




Inconjuratu-m-au asemenea apei,
toata ziua m-au impresurat deodata.

Departat-ai de la mine prieten si vecin,

si pe cunoscutii mei, pentru ticalosie.

Si iardasi: Doamne, Dumnezeul mantuirii mele,
ziua am strigat, si noaptea, inaintea Ta.

Patrunda la Tine rugaciunea mea;
pleaca urechea Ta spre ruga mea.




Psalmul 102

Binecuvanteaza, suflete al meu, pe Domnul

si toate cele dinlauntrul meu, numele cel sfant al
Lui!

Binecuvanteaza, suflete al meu, pe Domnul,

si nu uita toate binefacerile Lui.

Pe Cel ce iarta toate faradelegile tale,
pe Cel ce vindeca toate bolile tale.

Pe Cel ce rascumpara din stricaciune viata ta,
pe Cel ce te incununeaza cu mila si cu indurari.

Pe Cel ce umple de bunatati pofta ta;
innoi-se-vor ca ale vulturului tineretele tale.

Cel ce face milostenie, Domnul,
si judecata dreapta, tuturor celor ce li se face
strambatate.

Cunoscute a facut caile Sale lui Moise,
fiilor lui Izrael, hotararile Sale.

Induritor si milostiv e Domnul, indelung riabdétor
si mult milostiv;

nu pana in sfarsit se va mania, nici pana in veac va
tine manie.

Nu dupa faradelegile noastre a facut noua,
nici dupa pacatele noastre ne-a rasplatit noua.

Ca, dupa cat e cerul de inalt de la pamant,




a sporit Domnul mila Sa, peste cei ce se tem de
Dansul.

Pe cat e de departe rasaritul de la apus,
a departat de la noi faradelegile noastre.

Precum miluieste un tata pe fii;
asa a miluit Domnul pe cei ce se tem de Dansul,

Ca El a cunoscut faptura noastra,
adusu-gi-a aminte, ca tarana suntem.

Omul, ca iarba zilele lui,
ca floarea campului, asa va inflori;




Ca vant trece peste dansa, si nu va mai fi,
si nu se va cunoaste nici locul ei.

Iar mila Domnului din veac si pana in veac,

spre cei ce se tem de Dansul,

Si dreptatea Lui spre fiii fiilor, cei ce pazesc
legatura Lui,

si-si aduc aminte, ca sa implineasca poruncile Lui.

Domnul in cer si-a gatit scaunul

si imparatia Lui toate le stapaneste.
Binecuvantati pe Domnul toti ingerii Lui, cei tari
in virtute,

care impliniti cuvantul Lui,

ascultand de glasul poruncilor Lui.
Binecuvantati pe Domnul, toate puterile Lui,
slujitorii Lui, care faceti voia Lui.

Binecuvantati pe Domnul toate lucrurile Lui,
in tot locul stapanirii Lui;
binecuvanteaza, suflete al meu, pe Domnul.

Si iardsi: In tot locul stiapanirii Lui,
binecuvanteaza, suflete al meu, pe Domnul.

Psalmul 142

Doamne, auzi rugdciunea mea,

asculta cererea mea, intru adevarul Tau,
auzi-ma, intru dreptatea Ta.




Si sa nu intri la judecata cu robul Tau,
caci drept, inaintea Ta, nu se va gasi nimeni dintre
cel vil.

Ca a prigonit dusmanul sufletul meu,
smerit-a pana la pamant viata mea.

Asezatu-m-a intru intuneric, ca pe mortii veacului,
si s-a mahnit intru mine spiritul meu,
intru mine s-a tulburat inima mea.




Adusu-mi-am aminte de zilele cele de demult,
ganditu-m-am la toate lucrurile Tale,
la faptele mainilor Tale am cugetat.

Intins-am spre Tine mainile mele,

sufletul meu, spre Tine, ca un pamant fara de apa.

Degraba auzi-ma, Doamne,
ca a slabit spiritul meu.

Sa nu intorci fata Ta de catre mine,

ca sad nu ma aseaman celor ce se coboara in
groapa.

Fa-ma sa aud dis-de-dimineata mila Ta,

ca intru Tine am nadajduit.

Arata-mi mie, Doamne, calea, pe care voi merge,
ca la Tine am ridicat sufletul meu.

Scoate-ma de la dusmanii mei, Doamne,
ca la Tine am gasit scapare.

Invata-ma, sa fac voia Ta,
ca Tu esti Dumnezeul meu.

Spiritul Tau Cel bun ma va povatui la pamant
drept,

pentru numele Tau, Doamne, imi vei da viata.
Intru dreptatea Ta scoate-vei din necaz, sufletul
meu,

si intru mila Ta vei zdrobi pe dusmanii mei.

Si vei pierde pe toti cei ce necdjesc sufletul meu,
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caci robul Tau sunt eu.

Siiarasi: Auzi-ma, Doamne, intru dreptatea Ta,
si sa nu intri la judecata cu robul Tau. (De 3 ori.)
Apoi: Spiritul Tau cel bun ma va povatui la
pamant drept.

Miarire.... Si acum....

Aliluia, Aliluia, Aliluia, Marire tie Dumnezeule.

Aliluia, Aliluia, Aliluia, Marire tie Dumnezeule.

Aliluia, Aliluia, Aliluia, Marire tie Dumnezeului
nostru, marire tie.

Rugaciunile Utreniei

Rugaciunea I

Multumim Tie, Doamne Dumnezeul nostru,
celui ce ne-ai ridicat din asternuturile noastre, si
ai dat in gura noastra cuvant de lauda, ca sa ne
inchinam, si sd chemam numele tau cel sfant; si sa
ne rugam indurarilor tale, celor ce pururea le ai
pentru viata noastra. Si acum trimite ajutorul tau
peste cei ce stau inaintea fetei maririi tale celei
sfinte, si asteaptd de la tine bogata mila; si le da
lor, ca slujind tie totdeauna cu frica si cu dragoste,
sa laude bunatatea ta cea negraitd. — Ca tie se
cuvine toata marirea, cinstea, si inchinaciunea,
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Tatalui, si Fiului, si Sfantului Spirit, acum, si
pururea, si in vecii vecilor. Amin.

Rugaciunea I1
Din zori aleargda sufletul nostru la tine,
Dumnezeul nostru, pentru ca lumind sunt
poruncile tale pe pamant. Intelepteste-ne, si
facem intru frica ta dreptate si sfintenie; ca pe tine
te marim, cel cu adevarat Dumnezeul nostru;
pleaca urechea ta, si ne auzi pe noi; si pomeneste,
Doamne, pe cei ce impreuna cu noi sunt de fata, si
se roaga, pe toti pe nume, si-i mantuieste cu
puterea ta; binecuvanteaza poporul tau si sfinteste
mogstenirea ta; pace daruieste lumii tale,
bisericilor tale, preotilor, si tot poporului tdu. —
Ca bine s-a cuvantat, si s-a preamadrit prea-
cinstitul, si de mare-cuviintd numele tau, al
Tatalui, si al Fiului, si al Sfantului Spirit, acum, si

pururea, si in vecii vecilor. Amin.

Rugaciunea III
Din zori aleargd sufletul nostru la tine,

Dumnezeule, pentru ca lumina sunt poruncile
tale; invata-ne pe noi, Dumnezeule, dreptatea ta,
poruncile tale, si indreptarile tale; lumineaza ochii
mintii noastre, ca sa nu adormim vreodata in
pacate spre moarte; risipeste toatd negura de pe

inimile noastre; daruieste-ne noua soarele
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dreptatii, si nevatdmata pazeste viata noastra, cu
pecetea sfantului tdu Spirit; indrepteaza pasii
nostri in calea pacii; da-ne, sa vedem zorile zilei si
ziua intru bucurie, ca sa-ti inaltam rugaciunile de
dimineata. — Ca a ta este stdpanirea, si a ta este
imparatia, si puterea, si marirea, a Tatalui, si a
Fiului, si a Sfantului Spirit, acum, si pururea, si in
vecii vecilor. Amin.

Rugaciunea IV

Stapane Dumnezeule, cel ce esti sfant si
necuprins, care ai zis sa straluceasca lumina intru
intuneric, cel ce ne-ai odihnit in somnul de
noapte, si ne-ai ridicat spre lauda si ruga bunatatii
tale, fiind imblanzit de singurd milostivirea ta:
primeste-ne pe noi, cei ce si acum ne inchinam tie,
si dupa putinta iti multumim; si ne daruieste toate
cererile cele spre mantuire; arati-ne pe noi fii ai
luminii, si ai zilei, si mostenitori ai bunatatilor tale
cele vesnice. Pomeneste, Doamne, intru multimea
indurdrilor tale, si pe tot poporul tau, ce este de
fata, si se roaga impreuna cu noi, si pe toti fratii
nostri, care sunt pe uscat, pe mare, si in tot locul
stapanirii tale, care asteapta iubirea ta de oameni;
si tuturor le daruieste mila ta cea mare. — Ca
mantuiti fiind cu sufletul si cu trupul, pururea
staruind cu indrazneald, sa preamarim numele tau

cel minunat si binecuvantat, al Tatalui, si al Fiului,
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si al Sfantului Spirit, acum, si pururea, si in vecii
vecilor. Amin.

Rugaciunea V

Vistierule al bunatatilor, izvorule ce pururea
izvorasti, Parinte sfinte, fiacatorule de minuni,
atotputernice si atotstapani-torule, toti ne
inchinam, si ne rugam tie, chemand milele tale si
indurarile tale, spre ajutorul si paza smereniei
noastre. Pomeneste, Doamne, pe robii tai, si
primeste rugaciunile cele de dimineata ale noastre
ale tuturor, ca o tamaie inaintea ta, si nu socoti
nici pe unul din noi netrebnic; ci pe toti ne pazeste
cu indurarile tale. Pomeneste, Doamne, pe cei ce
privegheaza si cantda, spre marirea ta, si a unuia
nascut Fiului tdu si Dumnezeului nostru, si al
sfantului tau Spirit. Fii lor ajutor si pazitor;
primeste rugaciunile lor intru altarul tau cel mai
presus de ceruri si intelegator. — Ca tu esti
Dumnezeul nostru, si tie marire inaltam, Tatalui,
si Fiului, si Sfantului Spirit, acum, si pururea, si in
vecii vecilor. Amin.

Rugaciunea VI
Multumim tie, Doamne Dumnezeul

mantuirilor noastre, ca toate le faci spre facerea de
bine a vietii noastre, ca totdeauna la tine si ne
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uitdm, la Mantuitorul si Facatorul de bine al
sufletelor noastre; cd ne-ai odihnit pe noi in
masura noptii ce a trecut, si ne-ai ridicat din
asternuturile noastre, si ne-ai pus la inchinarea
cinstitului tau nume. Pentru aceasta ne rugam tie,
Doamne: da-ne har, si putere, ca sa ne
invrednicim a canta tie cu intelegere, si a te ruga
neincetat cu frica si cu cutremur, ingrijindu-ne de
a noastra mantuire, cu ajutorul Hristosului tau.
Pomeneste, Doamne, si pe cei ce strigd catre tine
noaptea; auzi-i pe dansii, si-i miluieste; si sfarama
sub picioarele lor pe dusmanii cei nevazuti si
potrivnici luptatori. — Ca tu esti imparatul pacii,
si Mantuitorul sufletelor noastre, si tie marire

inaltam, Tatalui, si Fiului, si Sfantului Spirit,
acum, si pururea, si in vecii vecilor.

Rugaciunea VII
Dumnezeule si Tatdl Domnului nostru Isus

Hristos, cel ce ne-ai ridicat din asternuturile
noastre, si impreund ne-ai adunat la ceasul
rugaciunii: da-ne har intru deschiderea gurii
noastre, si primeste ale noastre multumiri cele
dupa putinta; si ne invata indreptarile tale; pentru
ca a ne ruga, precum se cuvine, nu stim, de nu ne
vei povatui tu, Doamne, cu Spiritul tau cel sfant.
Pentru aceasta ne rugam tie: orice am gresit pana

in ceasul de acum, cu cuvantul, sau cu lucrul, sau
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cu gandul, cu voia sau fara de voie, slabeste, lasa,
iarta. Ca de te vei uita la faradelegi, Doamne,
Doamne, cine va putea suferi? Ca la tine este
mantuirea. Tu singur esti sfant, ajutator puternic,
pazitor al vietii noastre, si intru tine este cantarea
noastra pururea. — Fie stapanirea imparatiei tale
pururea binecuvantata si preamarita, a Tatalui, si
a Fiului, si a Sfantului Spirit, acum, si pururea, si
in vecii vecilor. Amin.

Rugaciunea VIII
Doamne Dumnezeul nostru, cel ce ai

alungat de la noi tranda-via somnului, si cu
chemare sfantd impreuna ne-ai chemat, ca si
noaptea sa inaltim mainile noastre, si sa te
marturisim pe tine intru judecatile dreptatii tale:
primeste rugaciunile noas-tre, cererile,
marturisirile, slujbele cele de noapte; si ne
daruieste, Dumnezeule, credintd ne rusinata,
nadejde tare, dragoste nefa-tarnica;
binecuvanteaza intrarile si iegirile, faptele,
lucrurile, cu-vintele, gandurile noastre; si ne da
noud, sa ajungem la ince-puturile zilei, laudand,
cantand, si binecuvantand bunatatea milei tale
celei negraite. — Ca s-a binecuvantat preasfant
numele tau, si s-a preamadrit imparatia ta, a
Tatalui, si a Fiului, si a Sfantului Spirit, acum, si
pururea, si in vecii vecilor. Amin.
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Rugaciunea IX
Straluceste in inimile noastre, iubitorule de

oameni Stdpane, lumina cea nestricacioasa a
cunostintei dumnezeirii tale, si deschide ochii
mintii noastre spre intelegerea evanghelicelor tale
propovaduiri: pune intru noi si frica fericitelor
tale porunci, ca toate poftele trupului calcandu-le,
viata sufleteasca sa petrecem, toate cele ce sunt
spre bunaplacerea ta gandind si ficand. — Ca tu
esti sfintirea si luminarea noastra, si tie marire
inaltam, Tatalui, si Fiului, si Sfantului Spirit,
acum, si pururea, si in vecii vecilor. Amin.

Rugaciunea X

Doamne, Dumnezeul nostru, cel ce prin
pocainta, iertare ai daruit oamenilor, si pilda a
cunoasterii de pacate, si a marturisirii, ne-ai
aratat pocainta proorocului David spre iertare:
insuti, Stapane, pe noi cei cazuti in multe si mari
greseli, miluieste-ne dupd mare mila ta, si dupa
multimea indurarilor tale curateste faradelegile
noastre. Ca tie ti-am gresit, Doamne, celui ce stii
si cele nearatate si ascunse ale inimilor oamenilor,
si celui ce singur ai putere, de a ierta pacatele; si
inimd curata zidind intru noi, si cu spirit
stdpanitor intarindu-ne, si bucuria mantuirii tale
aratandu-ne-o, nu ne lepada de la fata ta: ci bine-
23




voieste, ca un bun si iubitor de oameni, pana la
suflarea noastra cea mai de pe urma, sa-ti aducem
jertfa de dreptate, si prinos, intru sfintele tale
altare.— Cu mila, si cu indurarile, si cu iubirea de
oameni a unuia-nascut Fiului tdu, cu -care
impreuna bine esti cuvantat, cu preasfantul, si
bunul, si de viata facatorul tau Spirit, acum, si
pururea, si in vecii vecilor. Amin.

Rugaciunea XI
Dumnezeule Dumnezeul nostru, cel ce ai

agsezat puteri cuvan-tatoare si intelegatoare cu
vrerea ta, pe tine te rugam, si tie ne cucerim:
primeste preamarirea noastra, cea dupa putinta,
impreuna cu a tuturor fapturilor tale, si ne
rasplateste cu darurile cele bogate ale bunatatii
tale; ca tie se pleaca tot genunchiul, al celor
ceresti, si al celor pamantesti, si al celor dedesubt,
si toatd suflarea si faptura laudd marirea ta cea
neajunsd; pentru cd singur esti Dumnezeu
adevarat si mult milostiv. — Ca pe tine te lauda
toate puterile ceresti, si tie marire inaltam,
Tatalui, si Fiului si Sfantului Spirit, acum, si
pururea, si in vecii vecilor. Amin.

Rugaciunea XII




Laudamu-te, cantam, bine te cuvantam, si
multumim tie, Dumnezeul parintilor nostri, ca ne-
a trecut umbra noptii, si ne-ai aratat iarasi lumina
zilei; ci ne rugam bunatatii tale: fii milostiv
pacatelor noastre, si primeste rugaciunea noastra,
intru mare mila ta; ca la tine scapam, la
Dumnezeul cel milostiv si atotputernic.
Straluceste in inimile noastre soarele cel adevarat
al dreptatii tale; lumineaza mintea noastra, si
simturile toate le pazeste, ca umbland ca ziua cu
bunicuviinta pe calea poruncilor tale, sa ajungem
la viata cea vesnica — pentru ca la tine este izvorul
vietii — si sd ne invrednicim a fi intru desfatarea
luminii tale celei neapropiate. — Ca tu esti
Dumnezeul nostru, si tie marire inaltam, Tatalui,
si Fiului, si Sfantului Spirit, acum, si pururea, si in
vecii vecilor. Amin.

Ectenia mare
Preotul: Cu pace Domnului sa ne rugam.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.

Pentru pacea de sus si pentru mantuirea sufletelor
noastre, Domnului sa ne rugam.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.

Pentru pacea a toatd lumea, pentru bunastarea
sfintelor lui Dumnezeu biserici, si pentru unirea
tuturor, Domnului sa ne rugam.




Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.

Pentru sfant locasul acesta, si pentru cei ce cu
credintd, cu bund cucernicie, si cu frica de
Dumnezeu intra intr-insul, Domnului sa ne
rugam.

Poporul: Doamne, indura-Te spre noi.

Pentru Sfantul Parinte Papa (N), pentru
Preafericitul Parinte Arhiepiscop (N), pentru
(Inalt) Preasfintitul (Arhi) Episcopul nostru (N),
si pentru cinstita Preotime, intru Hristos
Diaconime, pentru tot Clerul si poporul,
Domnului sa ne rugam.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.

Pentru autoritatile si ostirea tarii noastre,
Domnului sa ne rugam.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.

Pentru tara noastra, orasul (sau satul) acesta si
pentru toate orasele si satele, si pentru cei ce cu
credinta locuiesc intr-insele, Domnului sa ne
rugam.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.

Pentru buna linistea aerului, si pentru inmultirea
roadelor pamantului, si pentru timpuri de pace,
Domnului sa ne rugam.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.

Pentru cei ce calatoresc, pentru cei bolnavi,
pentru cei ce se ostenesc, si pentru cei robiti, si
pentru mantuirea lor, Domnului sd ne rugam.

Poporul: Doamne, indura-Te spre noi.




Pentru ca sa fim mantuiti de tot necazul, mania,
primejdia si nevoia, Domnului sa ne rugam.
Poporul: Doamne, indura-Te spre noi.

Apara, mantuieste, miluieste, si ne pazeste,
Dumnezeule, cu harul Tau.

Poporul: Doamne, indura-Te spre noi.

Pe preasfanta, Curata, Preabinecuvantata, marita,
Doamna noastra de Dumnezeu Nascatoarea, si
pururea Fecioara Maria, cu toti Sfintii pomenind-
0, pe noi insine, si unul pe altul, si toata viata
noastra, lui Hristos Dumnezeu sa o dam.

Poporul: Tie Doamne.

Preotul, cu glas inalt:

Ca Tie se cuvine toata marirea, cinstirea, si
inchinarea, Tatalui, si Fiului, si Sfantului Spirit,
acum, si pururea, si in vecii vecilor.

Poporul: Amin

Se canta Dumnezeu este Domnul, cu stihurile, glas 1

Dumnezeu este Domnul, si s-a aratat noua;
binecuvantat este cel ce vine intru numele
Domnului.

Stih 1. Marturisiti-va Domnului ca este bun, ca in
veac este mila Lui.




Dumnezeu este Domnul, si s-a aratat noua;
binecuvantat este cel ce vine intru numele
Domnului.

Stih 2. Toate neamurile m-au impresurat, st intru
numele Domnului le-am infrant.

Dumnezeu este Domnul, si s-a aratat noua;
binecuvantat este cel ce vine intru numele
Domnului.

Stith 3. Nu voi muri, ci voi fi viu, st voi spune
lucrurile Domnului.

Dumnezeu este Domnul, si s-a aratat noua;
binecuvantat este cel ce vine intru numele
Domnului.

Stih 4. Piatra, pe care nu au socotit-o ziditorii,
aceasta a ajuns cap al unghiului: de la Domnul
s-a fdacut aceasta, si este minunatda in ochii nostri.

Dumnezeu este Domnul, si s-a aratat noua;
binecuvantat este cel ce vine intru numele
Domnului.

Apot:

Troparul Crucii, glas 1

Mantuieste, Doamne, poporul Tau si
binecuvanteaza mostenirea Ta; biruintd drept
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credinciosilor  crestini asupra  potrivnicilor
daruieste; si cu Crucea Ta pazeste pe poporul Tau.
(de 3 ori).

Preotul: Iara si iara, cu pace, Domnului si ne
rugam.

Poporul: Doamne, indura-Te spre noi.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne
pazeste, Dumnezeule, cu harul Tau.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre not.

Preotul: Pe preasfanta, curata, preabinecuvantata,
marita Doamna noastra de Dumnezeu-
Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti
sfintii pomenind-o, pe noi ingine si unul pe altul si
toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu si o
dam.

Poporul: Tie, Doamne.

Preotul, cu glas inalt:
Ca a Ta este stapanirea si a Ta este imparatia si
puterea si madrirea, a Tatdlui si a Fiului si a
Sfantului Spirit, acum si pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Primul rand de Sedelne, glas 1, din Minei




Lemnului Crucii Tale ne inchinam,
Iubitorule de oameni, ca pe el Te-ai pironit, Viata
tuturor; raiul ai deschis, Mantuitorule, talharului
celui ce cu credinta a venit la Tine, si desfatarii s-a
invrednicit, marturisindu-se Tie: Pomeneste-ma,
Doamne. Primeste-ne precum ai primit pe acela si
pe noi care strigam: Gresit-am toti milostivirii
Tale, nu ne trece pe noi cu vederea.

Marire Tatalui, si Fiului, si Sfantului Spirit,

Si acum, si pururea, si in vecii vecilor. Amin.

Lemnului Crucii Tale ne inchinam,
Iubitorule de oameni, cd pe el Te-ai pironit, Viata
tuturor; raiul ai deschis, Mantuitorule, talharului
celui ce cu credinta a venit la Tine, si desfatarii s-a
invrednicit, marturisindu-se Tie: Pomeneste-ma,
Doamne. Primeste-ne precum ai primit pe acela si
pe noi care strigdm: Gresit-am toti milostivirii
Tale, nu ne trece pe noi cu vederea.

Preotul: Tara si iarda, cu pace, Domnului sa ne
rugam.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne
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pazeste, Dumnezeule, cu harul Tau.
Poporul: Doamne, indura-Te spre noi.

Preotul: Pe preasfanta, curata, preabinecuvantata,
marita Doamna noastra de Dumnezeu-
Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti
sfintii pomenind-o, pe noi insine si unul pe altul si
toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o
dam.

Poporul: Tie, Doamne.

Preotul, cu glas inalt:
Ca bun si iubitor de oameni Dumnezeu esti si Tie
marire inaltdm, Tatdlui si Fiului si Sfantului
Spirit, acum si pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Al doilea rand de Sedelne, glas 6, din Minei

Indati ce s-a infipt lemnul Crucii Tale,
Hristoase, temeliile mortii s-au clatinat, Doamne,
ca pe Cel pe care L-a inghitit cu pofta iadul, L-a
dat afard cu cutremur. Aratat-ai noua mantuirea
Ta, Sfinte, si Te marim pe Tine, Fiul lui
Dumnezeu, indura-Te spre noi.

Marire Tatalui, si Fiului, si Sfantului Spirit,

Si acum, si pururea, si in vecii vecilor. Amin.
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Indati ce s-a infipt lemnul Crucii Tale,
Hristoase, temeliile mortii s-au clatinat, Doamne,
ca pe Cel pe care L-a inghitit cu pofta iadul, L-a
dat afara cu cutremur. Aratat-ai noud mantuirea
Ta, Sfinte, si Te marim pe Tine, Fiul lui
Dumnezeu, indura-Te spre noi.

Polieleul
Psalmul 134

Robii, robii Domnului! Aliluia.
Laudati numele Domnului, laudati, robi, pe
Domnul! Aliluia.

Cei ce stati in casa Domnului, in curtile casei
Dumnezeului nostru.

Laudati pe Domnul ca este bun Domnul, cantati
numelui Lui cd este bun.

Ca pe Iacob si-a ales siesi Domnl,

Pe Israel spre mostenire Lui.

Ca eu am cunoscut ca mare este Domnul,
Si Dumnezeul nostru peste toti dumnezeii.
Toate, cate a voit Domnul, a facut,

In cer si pe pamant, in miri si in toate adancurile.
Ridicand nori de la marginea panantului,
Fulgerele spre ploaie le-a facut, cel ce scoate
vanturile din visteriile sale.

Cel ce a batut cele intai nascute ale Egiptului, de la
om pana la dobitoc,
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Trmis-a semne si minuni in mijlocul tau, Egipte,
Lui Faraon si tuturor slyjitorilor lui.
Cel ce a batut neamuri multe si a ucis imparati
tari.
Pe Sion imparatul Amoreilor si pe Og imparatul
Basanului, si toate imparatiile lui Hanaan.
Si pamantul lor 1-a dat mostenire, mostenire lui
Israel poporului sau.
Doamne, numele tau e in veac si pomenirea Ta in
neam Si neam.
Ca va judeca Domnul pe poporul Sau si de robii
sdi se va indura.
Idolii neamurilor, argint sunt si aur, lucruri de
maini omenesti.

Gura au si nu vor grai, ochi au si nu vor vedea.
Urechi au si nu vor auzi, cd nu este suflare in gura
lor.

Asemenea lor sa fie cei ce fac acestea, si toti cei ce
nadajduiesc intr-insii.

Casa lui Israel, binecuvantati pe Domnul,
Casa lui Aron, binecuvantati pe Domnul,
Casa lui Levi, binecuvantati pe Domnul,

Cei ce va temeti de Domnul, binecuvantati pe
Domnul,

Binecuvantat este Domnul din Sion,

Cel ce locuieste in Ierusalim.

Psalmul 135
Marturisiti-va Domnului, ca e bun, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.




Marturisiti-vd Dumnezeului dumnezeilor, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.
Marturisiti-va Domnului domnilor, Aliluia;
ca In veac e mila Lui, Aliluia.

Celui ce singur face minuni mari, Aliluia;
ca In veac e mila Lui, Aliluia.

Celui ce a facut cerurile cu intelegere, Aliluia;
ca In veac e mila Lui, Aliluia.
Celui ce a intarit pamantul peste ape, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.
Celui ce insusi a facut luminatorii cei mari,
Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.
Soarele spre stapanirea zilei, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.
Luna si stelele spre stapanirea noptii, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.
Celui ce a batut Egiptul cu cei intai-nascuti ai lor,
Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.
Si a scos pe Israel din mijlocul lor, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.
Cu mana tare si cu brat inalt, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.
Celui ce a impartit Marea Rosie intru despartiri,
Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.

Si a trecut pe Israel prin mijlocul ei, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.




Si a aruncat pe Faraon si puterea Lui in Marea
Rosie, Aliluia;
ca In veac e mila Lui, Aliluia.
Celui ce a trecut pe poporul Sau in pustie, Aliluia;
ca In veac e mila Lui, Aliluia.
Celui ce a batut imparati mari, Aliluia;
ca In veac e mila Lui, Aliluia.
Si a ucis imparati tari, Aliluia;
ca In veac e mila Lui, Aliluia.

Pe Sion, imparatul Amoreilor, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.

Si pe Og, imparatul Vasanului, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.
Si pamantul lor 1-a dat mostenire, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.

Mostenire lui Israel robului Sau, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.

Ca intru necazul nostru si-a adus aminte de noi
Domnul, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.

Si ne-a scapat de dusmanii nostri, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.

Cel ce da nutremant la tot trupul, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia,

Marturisiti-vd Dumnezeului cerului, Aliluia;
ca in veac e mila Lui, Aliluia.




Pripelele Praznicului

Stih 1: Judeca, Doamne, pe cei ce-mi fac mie
strambatate; lupta impotriva celor ce se lupta cu
mine (Ps 34,1).

Pripeala: Dat-ai semn celor ce se tem de
Tine, Crucea Ta, Hristoase Dumnezeule, ca
sa fuga de la fata arcului.

Stih 2: Insemnatu-s-a peste noi lumina fetei Tale,
Doamne (Ps 4,6).

Stih  3: Vazut-au toate marginile pamantului
mantuirea Dumnezeului nostru (Ps 97,5).

Stih 4: Iar Dumnezeu, Impdratul nostru, mai
inainte de veci a fdcut mantuire in mijlocul
pamantului (Ps 73,13).

Stih 5: Indltati pe Domnul Dumnezeul nostru si
va inchinati asternutului picioarelor Lui, ca sfant
este (Ps 98,5).

Stih  6: Mantuieste, Doamne, poporul Tau si
binecuvanteaza mostenirea Ta si paste-o pe ea si
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o sprijineste in veac si in veacul veacului (Ps
27,12).

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Mairire Tie, Treime Sfanta, Parinte,
Cuvantule si Spirite Sfinte: Marire Tie,
Dumnezeule.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Bucuri-te, ceea ce esti cu dar daruita Marie,
Domnul este cu tine: si prin tine cu noi.

Aliluia, Aliluia, Aliluia, Marire tie Dumnezeule.
Aliluia, Aliluia, Aliluia, Marire tie Dumnezeule.

Aliluia, Aliluia, Aliluia, Marire tie Dumnezeului
nostru, marire tie.

Preotul: Tara si iara, cu pace, Domnului sa ne
rugam.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne
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pazeste, Dumnezeule, cu harul Tau.
Poporul: Doamne, indura-Te spre not.

Preotul: Pe preasfanta, curata, preabinecuvantata,
marita Doamna noastra de Dumnezeu-
Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti
sfintii pomenind-o, pe noi insine si unul pe altul si
toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o
dam.

Poporul: Tie, Doamne.

Preotul, cu glas inalt:
Ca S-a binecuvantat numele Tau si s-a preamarit
imparatia Ta, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului
Spirit, acum si pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Sedealna dupa Polieleu, glas 8

Mai inainte a inchipuit cu taina Isus al lui
Navi de demult chipul Crucii, mainile intinzandu-
si crucis; si a stat soarele pana ce a zdrobit pe
vrajmasii cei ce stateau Impotriva Ta,
Dumnezeule; iar acum soarele a apus, vazandu-Te
pe cruce pe Tine, Cel ce ai stricat stapanirea
mortii, si toatd lumea Impreuna ai ridicat,
Mantuitorul meu.

Marire Tatdlui si Fiului si Sfantului Spirit,




Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Mai inainte a inchipuit cu taina Isus al lui
Navi de demult chipul Crucii, méinile intinzandu-
si crucis; si a stat soarele pana ce a zdrobit pe
vrajmasii cei ce stiteau Iimpotriva Ta,
Dumnezeule; iar acum soarele a apus, vazandu-Te
pe cruce pe Tine, Cel ce ai stricat stidpanirea
mortii, si toatd lumea Impreuna ai ridicat,
Mantuitorul meu.

Antifonul I al
glasului 4

Din tineretile mele multe patimi se lupta cu

mine; ci Insuti ma sprijineste si ma mantuieste,
Mantuitorul meu.

Cei ce urati Sionul, rusinati veti fi de
Domnul; ca precum iarba de foc, asa veti fi uscati.

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Prin Spiritul Sfant tot sufletul viaza si prin
curdatie se 1naltd, lumineazad-se prin Unimea
Treimii, cu sfintenie de taina.




Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Prin Spiritul Sfant izvorasc raurile harului,
care adapa toata faptura spre rodire de viata.

Preotul: Intelepciune! Si luim aminte.

Prochimen, glas 4
Vazut-au toate marginile pamantului mantuirea
Dumnezeului nostru (Ps 97,5).

Stih: Cantati Domnului cantare noud, ca lucruri
minunate a facut Domnul (Ps. 97,1).

Vazut-au toate marginile pamantului mantuirea
Dumnezeului nostru. (Ps 97,5).

Preotul: Domnului sa ne rugam.

Poporul: Doamne, indura-Te, spre not.

Preotul: Ca sfant esti Dumnezeul nostru si intru
Sfinti Te odihnesti si Tie marire inaltam, Tatalui si




Fiului si Sfantului Spirit, acum si pururea si in
vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Se canta Toata suflarea... pe glasul 1
Toata suflarea si laude pe Domnul. — Toata
suflarea si toata faptura sa laude numele
Domnului. — Laudati pe Dumnezeu intru Sfintii
lui.

Apot:
Preotul: Si pentru ca sa ne invrednicim a asculta
Sfanta Evanghelie, pe Domnul Dumnezeu sa-1
rugam.
Poporul: Doamne, indurd-te spre not, (de 3 ori.)

Preotul: Intelepciune, drepti si ascultim Sfanta
Evanghelie. Pace tuturor!

Poporul: Si spiritului tau.

Preotul: Din Sfanta Evanghelie dupa Sfantul
apostol si evanghelist Ioan, citire:

Poporul: Marire Tie, Doamne, marire Tie.
Preotul: Sa luam aminte.

Evanghelia Praznicului se citeste dintre
usile imparatesti

Evanghelia dupa Ioan (12, 28-36):




Zis-a Domnul: Parinte, preamareste numele
Tau! Atunci a venit glas din cer: Si L-am
preamadrit si iarisi Il voi preamiri. Iar multimea
care sta si auzea zicea: A fost tunet! Altii ziceau:
Inger I-a vorbit! Isus a rispuns si a zis: Nu pentru
Mine s-a facut glasul acesta, ci pentru voi. Acum
este judecata acestei lumi; acum stapanitorul
lumii acesteia va fi aruncat afara. Iar Eu, cand Ma
voi 1nalta de pe pamant, 1i voi trage pe toti la
Mine. Iar aceasta zicea, aratand cu ce moarte avea
sd moard. [-a raspuns deci multimea: Noi am
auzit din Lege cd Hristosul rdamane in veac; si cum
zici Tu ca Fiul Omului trebuie sa fie inaltat? Cine
este acesta, Fiul Omului? Deci le-a zis Isus: Inci
putind vreme Lumina este cu voi. Umblati cat
aveti Lumina ca si nu va prinda intunericul. Caci
cel ce umbla in intuneric nu stie unde merge. Cat
aveti Lumina, credeti in Lumina, ca sa fiti fii ai
Luminii.

Poporul: Marire Tie, Doamne, marire Tie.

Invierea lui Hristos vizand, si ne inchinim
sfantului Domn, lui Isus unuia celui fara de pacat.
Crucii tale ne inchinam, Hristoase, si sfanta
invierea ta o laudam si o preamarim. Ca tu esti
Dumnezeul nostru: afara de tine pe altul nu stim,
numele tdu numim. Veniti toti credinciosii, sd ne
inchindm sfintei Invierii lui Hristos; ci iati a
venit, prin Cruce, bucurie in toatd Ilumea.
Totdeauna binecuvantand pe Domnul, laudam
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Invierea lui: ca rastignire rabdand pentru noi, cu
moartea pe moarte a stricat.

Nu se scoate sfanta Evanghelie spre
inchinare.

Psalmul 50

Miluieste-ma, Dumnezeule, dupa mare mila Ta,
si dupa multimea indurérilor Tale, sterge
faradelegea mea.

Mai vartos ma spala de faradelegea mea
si de pacatul meu curiteste-ma.

Ca faradelegea mea eu o cunosc

si pacatul meu inaintea mea este pururea.
Tie unuia am gresit

si ce este rau inaintea Ta am facut,

Ca sa te ardti drept intru cuvintele Tale

si biruitor si iesi cand te vor judeca.

Ca iata Intru faradelegi am fost conceput
si in pacate m-a nascut maica mea.

Caiata adevarul ai iubit;

cele nearatate si cele ascunse ale intelepciunii Tale,

le-ai aratat mie.
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Stropi-ma-vei cu isop si ma voi curati;
spala-ma-vei si mai mult decat zapada ma voi albi.
Auzului meu vei da bucurie si veselie;
bucura-se-vor oasele mele cele umilite.

Intoarce fata Ta de la picatele mele

si toate faradelegile mele sterge-le.

Inima curata zideste intru mine, Dumnezeule

si Spirit drept innoieste intru cele dinlauntru ale
mele.

Nu ma lepada de la fata Ta

si Spiritul Tau cel sfant nu-1lua de la mine.
Da-mi iardsi bucuria mantuirii Tale

si cu Spirit stapanitor ma intareste.

Invita-voi pe cei fara de lege ciile Tale

si cei pacatosi la Tine se vor intoarce.
Mantuieste-ma de sangiuri, Dumnezeule,
Dumnezeul mantuirii mele;

bucura-se-va limba mea de dreptatea Ta.
Doamne, buzele mele vei deschide

si gura mea va vesti lauda Ta.

Ca de ai fi voit jertfa, ti-as fi adus;




arderile de tot nu le vei binevoi.

Jertfa lui Dumnezeu: spirit umilit;

inima Infranta si smerita Dumnezeu nu o va urgisi.
Bine fa, Doamne, intru bunavoirea Ta, Sionului,

si sa se zideasca zidurile Ierusalimului.

Atunci bineplacute-Ti vor fi jertfa dreptatii,

prinosul si arderile de tot;

atunci vor aduce pe altarul Tau vitei.

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Tu-mi esti acoperamantul cel tare, Crucea lui
Hristos, cea in trei impartita; sfinteste-ma pe
mine cu puterea ta, ca sa ma inchin tie si sa te
maresc cu credinta si cu dragoste.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Tu-mi esti acoperamantul cel tare, Crucea lui
Hristos, cea in trei impartita; sfinteste-ma pe
mine cu puterea ta, ca sa ma inchin tie si sa te
maresc cu credinta si cu dragoste.

Stih, glas 6




Miluieste-ne, Dumnezeule, dupa mare mila ta, si
dupa multimea indurarilor tale sterge faradelegile
noastre.

Stihira, glas 6
Crucea lui Hristos, nadejdea crestinilor,
povatuitoarea celor rataciti, limanul celor
inviforati; ceea ce esti in razboaie biruinta, lumii
intarire, bolnavilor vindecare, celor morti inviere,
indura-te spre noi.

Preotul: Mantuieste, Dumnezeule, poporul
tau si binecuvinteaza mostenirea ta;
cerceteaza lumea ta cu mila si cu indurari;
inalta puterea crestinilor dreptcredinciosi;
si trimite peste noi milele tale cele bogate:
pentru rugaciunile Preacuratei Doamnei
noastre, Nascatoarei de Dumnezeu si
pururea Fecioarei Maria; cu puterea
cinstitei si de viata facatoarei Cruci; cu
mijlocirile cinstitelor ceresti Puteri ale
celor fara de trupuri, ale cinstitului marit
profet Inaintemergitor si Botezitor Ioan;
ale sfintilor mariti si intru tot laudati
Apostoli; ale celor dintru sfinti Parintii
nostri si ai lumii mari Dascali si Ierarhi
Vasile cel Mare, Grigore Teologul, si Ioan
Gura-de-aur; si ale celui dintru sfinti
parintelui nostru Nicolae Arhiepiscopul de
la Mira Liciei, facatorul de minuni, ale
celui dintru sfinti parintelui nostru Nichita
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al Remesianei, apostolul romanilor; ale
sfintilor mariti si bine invingatori Martiri
ale preacuviosilor si de Dumnezeu
purtatori Parintilor nostri; ale sfintilor si
dreptilor dumnezeiesti parinti Ioachim si
Ana si ale tuturor Sfintilor, rugamu-te,
mult milostive Doamne, auzi-ne pe noi
pacatosii, care ne rugam tie, si te indura
spre noi.

Poporul: Doamne, indurd-te spre noi — (de 12
ori.)

Preotul, cu glas inalt:
Cu mila, si cu indurarile, si cu iubirea de oameni a
unuia nascut Fiului tdu, cu care impreuna bine
esti cuvantat, cu preasfantul, si bunul, si de viata
facatorul tau Spirit, acum si pururea, si in vecii
vecilor.

Poporul: Amin.
CANOANELE
Canonul Cinstitei Cruci, glas 8, din Minei.

Catavasiile Crucii, glas 8

Cantarea I, glas 8
Irmos:




Cruce insemnand Moise cu toiagul, Marea
Rosie a despartit-o lui Israel, celui ce pedestru a
trecut-o; iar, de-a curmezisul lovind-o, a
impreunat-o impotriva carelor lui Faraon,
deasupra scriind nebiruita arma. Pentru aceea, lui
Hristos sa-I cantam, Dumnezeului nostru, ca S-a
preamarit.

Chipul preacuratei patimiri, intru sine mai
inainte le-a aratat Moise, in mijlocul preotilor
stand. Si ca o cruce inchipuindu-se cu intinderea
mainilor, a biruit puterea lui Amalec cel
atotpierzator. Pentru aceasta, sia cantam lui
Hristos, Dumnezeului nostrum, ca s-a preamarit.

Pus-a Moise pe stilp doctorie impotriva
muscarii celei stricitoare si inveninata, si cu
lemnul cel in chipul Crucii, pe sarpele ce se tira pe
pamant, l-a legat, vatamarea cea potrivnica intr-
insul biruind. Pentru aceasta, sa cantam lui
Hristos, Dumnezeului nostru, ca s-a preamarit.

Aratat-a cerul biruinta Crucii crestinului si
de Dumnezeu inteleptitului Imparat si
inversunarea vrajmasilor celor pizmatareti, intr-
insa s-a surpat, inselaciunea a pierit si credinta
cea dumnezeiasca la marginile pamantului s-a
raspandit. Pentru aceasta, sa cantam lui Hristos,
ca s-a preamarit.
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Cantarea I a Catavasiilor Crucii, glas 8

Cruce insemnand Moise cu toiagul, Marea
Rosie a despartit-o lui Israel, celui ce pedestru a
trecut-o; iar, de-a curmezisul Ilovind-o, a
impreunat-o impotriva carelor lui Faraon,
deasupra scriind nebiruita arma. Pentru aceea, lui
Hristos sa-I cantam, Dumnezeului nostru, ca S-a
preamarit.

Cantarea III, glas 8
Irmos:

Toiagul spre inchipuirea Tainei se primeste,
ca prin odraslire a ales preot; iar pentru Biserica
cea mai Inainte neroditoare, acum a inflorit
Lemnul Crucii, spre putere si spre intarire.

Fiind lovita piatra cea vartoasa, a izvorat
apa poporului celui neplecat si impietrit la inima
si a aratat Taina Bisericii celei de Dumnezeu
chemate; care are Crucea putere si intarire.

Coasta Ta Cea Preacurata cu sulita fiind
impunsa, apa si sange a izvorat, care innoiesc
Legea si spala pacatul. Ca Crucea este lauda
credinciosilor  si  puterea  si  intdrirea
dreptcredinciosilor crestini.




Cantarea a III a a Catavasiilor Crucii, glas 8

Toiagul spre inchipuirea Tainei se primeste;
caci cu odraslire a ales preot, iar Bisericii celei mai
inainte neroditoare, acum a inflorit lemnul Crucii,
spre putere si spre intarire.

Preotul: Tara si iara, cu pace, Domnului si ne
rugam.
Poporul: Doamne, indurd-Te spre not.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne
pazeste, Dumnezeule, cu harul Tau.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.

Preotul: Pe preasfanta, curata, preabinecuvantata,
marita Doamna noastra de Dumnezeu-
Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti
sfintii pomenind-o, pe noi insine si unul pe altul si
toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o
dam.

Poporul: Tie, Doamne.

Preotul, cu glas inalt:




Ca Tu esti Dumnezeul nostru si Tie marire
inaltam, Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit, acum
si pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Sedealna Crucii, glas 8

In rai de demult, lemnul m-a dezgolit prin
mancare, vrajmasul pricinuindu-mi omorarea; iar
lemnul Crucii, aducand haina vietii oamenilor, s-a
infipt pe pamant si lumea toatd s-a umplut de
toatd bucuria. Pentru aceasta, vazand-o inaltata,
lui Dumnezeu cu credintd popoare sa strigam:
Plina este de marire casa ta.

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

In rai de demult, lemnul m-a dezgolit prin
mancare, vrajmasul pricinuindu-mi omorarea; iar
lemnul Crucii, aducand haina vietii oamenilor, s-a
infipt pe pamant si lumea toatd s-a umplut de
toatd bucuria. Pentru aceasta, vazand-o inaltata,
lui Dumnezeu cu credintd popoare sa strigam:
Plina este de marire casa ta.

Cantarea IV, glas 8
Irmos:




Auzit-am, Doamne, Taina iconomiei Tale;
inteles-am lucrurile Tale, si am preamarit
Dumnezeirea Ta.

Izvoarele cele de fel amare le-a prefacut cu
lemnul Moise in pustie de demult, aratand mai
inainte mutarea cea prin Cruce a paganilor la
credinta.

Iordanul ce primise in sanul adancimii sale
securea, a intors-o in sus prin lemn, insemnand
prin Cruce si prin Botez, taierea inselaciunii.

Cu sfintenie se imbulzeste poporul cel
alcdtuit de patru parti, mergand inaintea Crucii,
ce inchipuieste cortul marturiei; si cu starea sa cea
crucis se sfinteste, preamarindu-se.

Cu minune fiind intinsa Crucea, au stralucit
raze ca soarele si au spus cerurile: Marire
Dumnezeului nostru!

Cantarea a IV a a Catavasiilor Crucii,
glas 8




Auzit-am, Doamne, taina iconomiei Tale,
inteles-am lucrurile Tale si am preamarit
Dumnezeirea Ta.

Cantarea V, glas 8
Irmos:

O, de trei ori fericite lemn, pe care S-a
rastignit Hristos, Imparatul si Domnul, prin care a
cazut cel ce a inselat cu lemnul, inselat fiind de Cel
ce a fost rastignit pe tine cu trupul, de Dumnezeu,
Care da pace sufletelor noastre.

De tine Cruce, lemnul cel pururea laudat, pe
care S-a rastignit Hristos, s-a sfiit sabia care pazea
Edenul, invartindu-se; si infricosatorul Heruvim
s-a plecat lui Hristos, Cel ce a fost rastignit pe
tine, Care daruieste pace sufletelor noastre.

Puterile cele de dedesubt, cele potrivnice
Crucii, se infricoseaza de semnul cel insemnat in
vazduh, intru care umbla neamul celor ceresti; iar
pamantenii 1si pleaca genunchii lui Hristos, Celui
ce da pace sufletelor noastre.

Cu raze  nestricacioase, aratandu-se
dumnezeiasca Cruce, neamurilor celor intunecate,
care  zdceau 1n  ratdcirea  ingeldciunii,
dumnezeiascd lumina le-a stralucit si la Hristos,
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Cel ce S-a rastignit pe ea, le-a povatuit, Cel ce
daruieste pace sufletelor noastre.

Cantarea a V a a Catavasiilor Crucii,
glas 8

O, de trei ori fericite lemn, pe care a fost
rastignit Hristos, Imparatul si Domnul; prin care
a cazut cel ce a inselat cu lemnul, inselat fiind de
Cel ce a fost pironit pe tine cu trupul, de
Dumnezeu, Care da pace sufletelor noastre.

Cantarea VI, glas 8
Irmos:
In pantecele fiarei celei din ap#, Iona

palmele intinzandu-si in  chipul Crucii,
mantuitoarea Patimire mai inainte a inchipuit-o
lamurit; de unde a treia zi iesind, Invierea cea mai
presus de lume a insemnat, a lui Hristos
Dumnezeu, Cel ce S-a rastignit cu trupul, iar cu
Invierea cea de a treia zi lumea a luminat.

Cel de batranete garbovit si de neputinta
slabanogit, Iacob, se indrepta cu schimbarea
mainilor, aratand lucrarea Crucii celei de viata
purtdtoare; pe care rastgnit fiind Dumnezeu cu
trupul, boala cea de suflet pierzitoare a
ingelaciunii a tamaduit-o si vechimea Scripturii, a
Legii celei umbroase, a innoit-o.
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Punandu-si palmele dumnezeiescul Israel
pe capetele tinerilor crucis, a aratat semnul cel de
viatd purtator; si parandu-i-se lui Iosif ca s-a
inselat, socotind mai de cinste poporul Legii celei
vechi, nu si-a schimbat Israel mainile, ci a strigat:
ca va intrece poporul lui Hristos cel de curand
alcatuit si cu Crucea ingradit.

Cantarea a VI a a Catavasiilor Crucii, glas 8
In pantecele fiarei celei din apid, Iona,

palmele intinzandu-si in  chipul Crucii,
mantuitoarea patima mai inainte a inchipuit-o

vadit, de unde, a treia zi iesind, Invierea cea mai
presus de lume a insemnat, a lui Hristos
Dumnezeu, Cel ce a fost rastignit cu trupul si cu
Invierea cea de a treia zi lumea a luminat.

Preotul: Tara si iard, cu pace, Domnului sa ne
rugam.

Poporul: Doamne, indurad-Te spre not.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne
pazeste, Dumnezeule, cu harul Tau.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.




Preotul: Pe preasfanta, curata, preabinecuvantata,
marita Doamna noastra de Dumnezeu-
Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti
sfintii pomenind-o, pe noi insine si unul pe altul si
toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o
dam.

Poporul: Tie, Doamne.

Preotul, cu glas inalt:
Ca Tu esti impdratul pacii si Mantuitorul
sufletelor noastre si Tie marire inaltam: Tatalui si
Fiului si Sfantului Spirit, acum si pururea si in
vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Condacul Crucii, glas 4

Cel ce Te-ai inaltat pe Cruce de bunavoie,
poporului Tau celui nou numit cu numele Tau,
indurarile Tale daruieste-i, Hristoase
Dumnezeule. Veseleste cu puterea Ta pe
dreptcredinciosii crestini, daruindu-le biruinta
asupra celui potrivnic, avand ajutorul Tau arma
de pace, nebiruita biruinta.

Icosul
Cel ce pana la al treilea cer a fost rapit in rai
si a auzit cuvinte nespuse si dumnezeiesti, care nu
este cu putinta de limbi omenesti a fi graite, scrie
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catre galateni: Ca niste ravnitori ai Scripturilor, ati
citit si ati cunoscut; Mie, zice, sd nu-mi fie a ma
lauda, fara numai in Crucea Domnului, pe care,
patimind, a omorat patimile. Deci si noi cu
osardie sa tinem Crucea Domnului, lauda tuturor:
Lemnul ce ne este noua dat spre mantuire, arma
de pace, nebiruita biruinta.

Sinaxar
In aceasta lund, in =ziua a
paisprezecea, celebrim amintirea Iniltarii
cinstitei si de viata facatoarei Cruci.
Prin puterea Crucii, o, Hristoase
Dumnezeule, indura-Te de noi si ne
mantuieste. Amin.

Cantarea VII, glas 8
Irmos:

Nebuna porunca a tiranului celui pagan pe
popoare le-a tulburat, suflind cu ingrozire si cu
hula urata impotriva lui Dumnezeu; insa pe cei
trei tineri nu i-a infricosat méania cea de fiara, nici
focul cel mistuitor; ci, cu spirit de roua aducator,
ce impotriva rasuna, impreuna cu focul fiind,
cantau: Prealdaudate, Dumnezeul Parintilor si al
nostru, bine esti cuvantat.

Din lemn gustdnd omul cel dintai, in
stricaciune a cazut; si, cu izgonirea cea cumplita
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din viata osandindu-se, ca si cu o boala trupeasca
vatamatoare, toata firea omeneasca a murdarit-o.
Dar, prin Lemnul Crucii, castigandu-ne iarasi
tamaduirea, cantam: Cel ce esti prealaudat,
Dumnezeul Parintilor si al nostru, bine esti
cuvantat.

Calcat-a porunca lui Dumnezeu
neascultarea si gustarea din pom cea fira de
vreme a pricinuit moarte neamului omenesc; si s-
a oprit cu paza de atunci pomul vietii de a mai
impartasi viata cea preascumpd; de care s-a
invrednicit talharul cel multumitor, prin cumplita
moarte a crucii, strigand: Dumnezeul Parintilor si
al nostru, bine esti cuvantat.

Israel cel ce vedea cele ce aveau sa fie, de
varful toiagului sdu s-a rezemat, cand s-a
intampinat cu Iosif, aratand mai inainte, ca intru
Preamdrita Cruce se va rezema puterea
Imparatiei. Ca este laudd de biruintd Crucea, si
lumina celor ce cu credinta canta: Cel ce esti
prealaudat, Dumnezeul parintilor si al nostru,
bine esti cuvantat.

Cantarea a VII a a Catavasiilor Crucii,
glas 8

Nebuna porunca a tiranului celui pagan, pe
popoare le-a tulburat, suflind cu ingrozire si cu
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huld urata lui Dumnezeu; insa pe cei trei tineri nu
i-a infricosat mania cea de fiard, nici focul cel
mistuitor; ci cu spirit de rouda aducator ce
impotriva rasuna, impreuna cu focul fiind, cantau:
Prealaudate Dumnezeul parintilor si al nostru,
binecuvantat esti.

Cantarea VIII, glas 8
Irmos:

Binecuvantati, tineri cei intocmai cu
numarul Treimii, pe Facdtorul Dumnezeu-
Parintele, laudati pe Cuvantul Cel ce S-a coborat si
focul in roua l-a preficut, si preainaltati pe
Spiritul cel Preasfant, Care da viata tuturor, intru
toti vecii.

Indltindu-se lemnul cel udat cu sangele
Cuvantului lui Dumnezeu, Cel ce S-a intrupat,
laudati puterilor ceresti chemarea pamantenilor si
o praznuiti; popoarelor, inchinati-va Crucii lui
Hristos, prin care s-a facut ridicarea lumii in veci.

Pamantenii, cei ce sunteti chivernisitori ai
harului, cu preoteasca cuviinta inaltati cu mainile
Crucea, pe care a stat Hristos Dumnezeu, si sulita
care a strabatut trupul Cuvantului lui Dumnezeu;
ca, vazand toate neamurile mantuirea lui
Dumnezeu, sa-L preamareasca in veci.
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Cei mai inainte alesi prin dumnezeiasca
pronie, credinciosi imparati crestini, veseliti-va si
va laudati cu arma cea purtatoare de biruinta a
Crucii, care de la Dumnezeu vi s-a daruit; ca intru
aceasta se risipesc in veci neamurile cele
potrivnice, care navalesc cu indraznire.

Cantarea a VIII a a Catavasiilor Crucii, glas
8

Stith: Sa laudam, sa binecuvantam si sa ne
inchinam Domnului, cantandu-I st
preainaltandu-L pe Dansul intru toti vecii.

Binecuvantati, tineri, cei intocmai cu
numarul Treimii, pe Faciatorul Dumnezeu,
Parintele; laudati pe Cuvantul cel ce S-a coborat si
focul in roua l-a prefiacut; si preaindltati pe
Spiritul cel preasfant, Care da viata tuturor intru
toti vecii.

Preotul: Pe Nascatoarea de Dumnezeu si Maica
luminii in cantari cinstind-o, sa o marim!

Nu se canta: Ceea ce esti mai cinstita... ci
indata aceste stihuri cu troparele lor.

Cantarea IX, glas 8




Stih: Mareste, suflete al meu, Preacinstita
Crucea Domnului.

Irmos:

Rai de Taina esti, Nascatoare de Dumnezeu,
care ai odraslit nelucrat pe Hristos, intru Care
Lemnul Crucii cel de viata purtator pe pamant a
fost sadit. Pentru aceasta, acum inaltat fiind,
inchinandu-ne lui, pe tine te marim.

Stih: Mareste, suflete al meu, Preacinstita
Crucea Domnului.

Sa se bucure toti pomii dumbravei, pentru ca
li s-a sfintit firea de la Saditorul lor, Hristos, Cel ce
a fost rastignit pe lemn; acela inaltandu-Se acum,
ne inchindm Lui si Il marim.

Stih: Mdareste, suflete al meu, Preacinstitd
Crucea Domnului.

Crucea lui Hristos, capul tuturor, s-a inaltat
corn sfintit celor binecredinciosi; intru care se
sfarama toate coarnele viclenilor demoni. Pentru
aceasta, acum fiind inaltata, inchinandu-ne ei, pe
tine, Nascatoare de Dumnezeu, te marim.

Stith: Mareste, suflete al meu, inaltarea
Cinstitei si de viata facatoarei Cruci a Domnului.
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Irmos:

Moartea, ce a venit neamului omenesc prin
mancarea din pom, prin Cruce s-a stricat astazi;
pentru ca blestemul stramoasei cel atotneamul s-a
dezlegat prin Rodul Preacuratei Maici a lui
Dumnezeu, pe care toate puterile ceresti o maresc.

Stih: Mareste, suflete al meu, Indltarea
Cinstitei si de viata facatoarei Cruci a Domnului.

Nemailasand amaraciunea lemnului a fi
pierzdtoare, desavarsit prin Cruce ai tamaduit-o,
Doamne. Pentru aceasta, si lemnul ce a prefacut
oarecand amaraciunea apelor Marei a inchipuit
lucrarea Crucii; pe care toate puterile ceresti o
maresc.

Stih: Mdreste, suflete al meu, Indltarea
Cinstitei si de viata facatoarei Cruci a Domnului.

Pe noi, cei cazuti pururea prin greseala
stramosului, astdzi ne-ai ridicat prin Crucea Ta,
Doamne. Si, precum prin neinfranare se
cuprinsese firea omeneasca de inselaciune, asa
iarasi pe toti ne-a mantuit lumina Crucii Tale, pe
care credinciosii 0 marim.

Stih: Mdreste, suflete al meu, Indltarea
Cinstitei si de viata facatoarei Cruci a Domnului.
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Ca sa arati ca preamaritul chip al Crucii Tale,
Doamne, se cuvine a fi inchinat de toata lumea, cu
lumina necuprinsa l-ai inchipuit pe cer, inaintea
credinciosului imparat arma nebiruitd; pentru
aceasta, Puterile Ceresti te maresc.

Cantarea a IX a a Catavasiilor Crucii, glas 8
Rai de Taina esti, Nascatoare de Dumnezeu,
care ai odraslit nelucrat pe Hristos, de Care
lemnul Crucii cel de viata purtator, pe pamant a
fost sadit. Pentru aceasta, acum inaltat fiind si
inchinandu-ne Lui, pe tine te marim.

Preotul: Iara si iara, cu pace, Domnului si ne
rugam.

Poporul: Doamne, indurad-Te spre not.

Preotul: Apara, mantuieste, miluieste si ne
pazeste, Dumnezeule, cu harul Tau.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre not.

Preotul: Pe preasfanta, curata, preabinecuvantata,
mdarita Doamna noastra de Dumnezeu-
Nascatoarea si pururea Fecioara Maria, cu toti
sfintii pomenind-o, pe noi insine si unul pe altul si
toata viata noastra lui Hristos Dumnezeu sa o
dam.

Poporul: Tie, Doamne.




Preotul, cu glas inalt:
Ca pe Tine Te lauda toate Puterile ceresti si Tie
marire indltdm, Tatdlui si Fiului si Sfantului
Spirit, acum si pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Luminatoarea Praznicului
Crucea este pazitoarea a toata Ilumea;
Crucea, podoaba Bisericii; Crucea, stapania
imparatilor; Crucea, intdrirea -credinciosilor;
Crucea, marirea ingerilor, si demonilor rana.

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Alta luminatoare
Crucea se 1nalta astazi si lumea se sfinteste.
Ca Cel ce este impreuna cu Tatal si cu Spiritul
Sfant, pe aceasta mainile Si-a intins; si toata
lumea ai adus-o la cunostinta Ta, Hristoase. Deci
pe cei ce nadajduiesc in Tine, invredniceste-i de
dumnezeiasca Ta marire.

La Stihoavna
(Stihirile laudelor)

Stihirile Laudelor Praznicului, din Minei, glas 8
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Toata suflarea sa laude pe Domnul! Laudati pe
Domnul din ceruri, laudati pe El intru cele inalte;
Tie se cuvine cantare, Dumnezeule. (Ps. 148, 1)

Laudati pe El toti ingerii Lui, Laudati pe El toate
puterile Lui; Tie se cuvine cantare, Dumnezeule.
(Ps. 148, 2)

Laudati-L pe El intru puterile Lui, laudati-L pe El
dupa multimea maririi Lui. (Ps. 150, 2)

O, preamarita minune! Pomul cel de viata
purtator, preasfanta Cruce, la inaltime ridicata se
aratd astazi. Toate marginile o maresc si toti
demonii se ingrozesc. O, ce dar s-a daruit
pamantenilor! Prin care, Hristoase, mantuieste
sufletele noastre, ca un milostiv.

Laudati-L pe El in glas de trambita, laudati-L pe
El in psaltire si in alauta. (Ps. 150, 3)

O, preamarita minune! Pomul cel de viata
purtator, preasfanta Cruce, la indltime ridicata se
arata astazi. Toate marginile o maresc si toti
demonii se ingrozesc. O, ce dar s-a daruit
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pamantenilor! Prin care, Hristoase mantuieste
sufletele noastre, ca un milostiv.

Laudati-L pe El in timpane si in hora, laudati-L
pe El in strune si in organe. (Ps. 150, 4)

O, preamarita minune! Crucea ce a purtat pe
Cel Preainalt, ca pe un strugure plin de viata se
inalta astazi de pe pamant; prin care la Dumnezeu
toti am fost trasi si moartea de tot s-a omorat. O,
preacinstite lemn, prin care ne impartasim de
nemuritoarea haina, cea din Eden, pe Hristos
marind.

Laudati-L pe El in chimvale bine-rdasundtoare;
laudati-L pe El in chimvale de strigare. Toatd
suflarea sa laude pe Domnul. (Ps. 150, 5-6)

O, preamaritd minune! Latimea si lungimea
Crucii cu a cerului se aseamana, caci cu
dumnezeiescul har sfinteste toate. Intru aceasta
neamurile pagane se biruiesc; intru aceasta
sceptrele imparatilor se intaresc. O, dumnezeiasca
scard, prin care ne-am suit la ceruri, inaltand,
intru cantari, pe Hristos Domnul.




Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Glas 6

Astazi inainte merge Crucea Domnului si
credinciosii o primesc pe ea cu dragoste si castiga
tamaduiri sufletului si trupului. Pe aceasta o
sarutdm cu bucurie si cu fricd; cu fricd pentru
pacat, cd nevrednici suntem; iar cu bucurie,
pentru mantuirea pe care o da lumii Cel ce a fost
rastignit pe ea, Hristos Domnul, Care are mare
mila.

Preotul: Marire tie, celui ce ne-ai aratat
nouad lumina!
Doxologia mare
Marire intru cele de sus lui Dumnezeu, si pe
pamant pace, intre oameni buna voire.
Laudamu-Te, bine Te cuvantam, ne inchinam Tie,
Te mirim pe Tine: Iti multumim Tie, pentru mare
marirea Ta.

Doamne Impérate, Dumnezeule ceresc, Parinte
atottinatorule: Doamne Fiule unule nascut, Isuse
Hristoase, si Spirite Sfinte.

Doamne Dumnezeule, Mieluselul lui Dumnezeu,
Fiul Parintelui, Cel ce ridici pacatul lumii,
miluieste-ne pe noi, Cel ce ridici pacatele lumii.
Primeste rugaciunea noastra, Cel ce sezi de-a
dreapta Tatalui,




si te indurd spre noi.
Ca Tu esti unul Sfant, Tu esti unul Domn Isus
Hristos:
intru marirea lui Dumnezeu Tatal. Amin.
In toate zilele bine Te voi cuvanta,
si voi lauda numele Tau in veac, si in veacul
veacului,
Invredniceste-ne, Doamne, in ziua aceasta,
fara de pacat a ne pazi.
Bine esti cuvantat, Doamne, Dumnezeul Parintilor
nostri,
si ldudat si preamarit este numele Tau in veci.
Amin.
Fie, Doamne, mila Ta spre noi,
precum am nadajduit si noi intru Tine.

Bine esti cuvantat, Doamne:
invata-ma indreptarile Tale. De 3 ori.
Doamne, scapare Te-ai facut noud in neam si in
neam. Eu am zis: Doamne, miluieste-ma, vindeca
sufletul meu, ca am gresit Tie.

Doamne, la Tine am scdpat, invata-ma, sa fac voia
Ta,
ca Tu esti Dumnezeul meu.

Ca la Tine este izvorul vietii,
intru lumina Ta vom vedea lumina.

Tinde mila Ta, celor ce Te cunosc pe Tine.

Sfinte Dumnezeule... De 3 ori, cu 3 inchindciuni.
Marire... Si acum... Sfinte fara de moarte,
indura-Te spre noi.
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Apoi,

RANDUIALA SCOATERII SFINTEI CRUCI

Cantandu-se Doxologia mare, preotul,
fiind imbracat in toate vesmintele, ia
cadelnita cu tamaie, vine in fata sfintei
mese pe care este asezata Sfanta Cruce si o
cadeste de 3 ori la cele patru laturi. Apoi
ridica deasupra capului Sfinta Cruce,
ocoleste sfanta masa si iese din sfantul
altar pe wusa dinspre miazanoapte,
mergand inainte diaconul cu lumanarea si
cadelnita sau, in lipsa, doi credinciosi cu
sfesnice si, ajungand pe solee se opreste in
fata wusilor imparatesti. Terminandu-se
cantarea Doxologiei, si ultimul Sfinte
Dumnezeule..., preotul, insemnand crucis
cu Sfanta Cruce, rosteste cu glas mare
Intelepciune, drepti! si imediat se intoarce
spre Apus, mergand in fata analogului
unde depune Sfanta Cruce.

Preotul canta troparul, glas 1:
Mantuieste, Doamne, poporul Tau... apoi
primeste cadelnita si cadeste Sfanta Cruce
in cele patru laturi ale analogului in timp
ce se canta troparul inca de 2 ori.

Preotul stand in fata Sfintei Cruci, canta pe glasul
al 6-lea:
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Crucii Tale ne inchinam, Hristoase, si
sfanta Invierea Ta o laudam si o marim.

Strana canta acelasi tropar si preotul face trei
metanii.

Pana cand poporul se inchina Sfintei Cruci, strana
canta stihira aceasta glasul al 6-lea.

Glasurile profetilor, pe acest sfant lemn mai
inainte 1-au vestit. Prin care s-a mantuit Adam din
blestemul mortii cel de demult; si, fiind indltata
astazi, inalta glas impreuna si faptura, cerand de
la Dumnezeu multa indurare. Cel care esti
Stapanul nemasuratei mile, fi-ne curdtire si
mantuieste sufletele noastre.

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin

Glas 8
S-a implinit glasul profetului Tau Moise,
Dumnezeule, care zice: veti vedea Viata voastra
spanzurata inaintea ochilor vostri. Astazi Crucea
se 1nalta si lumea din inselaciune se elibereaza;
astdzi Invierea lui Hristos se innoieste si marginile
pamantului se bucura, in chimvale ca David
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cantare iti aduce, zicand: lucrat-ai mantuire in
mijlocul pamantului, Dumnezeule: Crucea si
Invierea; prin care ne-ai mantuit Bunule,
Iubitorule de oameni, Atotputernice Doamne,
marire Tie.

In timp ce se canti Si acum..., spre
sfarsitul cantarii, preotul iese din sfantul
altar, prin usile Impiritesti, vine in fata
analogului, cadeste Sfanta Cruce si
ridicand-o pe cap, o duce si o aseaza in
locul icoanei de praznicare, care a fost
ridicata mai inainte. Preotul intra in
Sfantul Altar si dupa terminarea cantarii,
daca nu se intra in Sfinta Liturghie, face
ecteniile si dezlegarea deplina.

Preotul: Miluieste-ne, Dumnezeule, dupa mare
mila Ta, rugdmu-ne Tie, auzi-ne si ne miluieste.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre not.

Preotul: Inci ne rugim pentru Sfantul Pirinte
Papa (N.), pentru Preafericitul Parinte
Arhiepiscop (N.), pentru (Inalt) Preasfintit (Arhi)
Episcopul nostru (N.) si pentru toti fratii nostri cei
intru Hristos.

Poporul: Doamne, indura-Te spre not.




Preotul: Inca ne rugam pentru autoritatile si
ostirea tarii, pentru pacea, sanatatea si mantuirea
lor.

Poporul: Doamne, indura-Te spre noi.

Preotul: Inca ne rugam pentru fericitii si pururea
pomenitii ctitori ai sfintei Bisericii acesteia.

Poporul: Doamne, indura-Te spre noi.

Preotul: Incd ne rugim pentru mila, viata, pacea,
sdndtatea, mantuirea, cercetarea, stergerea si
iertarea pdcatelor robilor lui Dumnezeu, fratii
sfintei Bisericii acesteia.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre not

Preotul: Inca ne rugidm pentru cei ce aduc daruri
si fac bine in sfanta si preacinstita biserica
aceasta, pentru cei ce trudesc, pentru cei ce canta
si pentru poporul ce este de fata si asteapta de la
Tine mare si multa mila.

Poporul: Doamne, indurad-Te spre not.

Preotul: Incd ne rugim pentru toti fratii nostri si
pentru toti dreptcredinciosii crestini.

Poporul: Doamne, indurd-Te spre noi.




Preotul, cu glas inalt:
Ca milostiv si iubitor de oameni Dumnezeu esti, si
Tie mirire {ti inltam, Tatilui si Fiului si Sfantului
Spirit, acum si pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Preotul: Sa plinim rugdciunile noastre cele de
dimineatd, Domnului.

Poporul: Doamne, indura-Te spre noi.

Apara, mantuieste, miluieste, si ne pazeste,
Dumnezeule, cu darul Tau.

Poporul: Doamne, indura-Te spre noi.

Ziua toata desavarsit sfanta, cu pace si fiara de
pacate, de la Domnul sd cerem.

Poporul: Da-ne, Doamne.

Inger de pace, credincios caldauzitor, pazitor
sufletelor si trupurilor noastre, de la Domnul sa
cerem.

Poporul: Da-ne, Doamne.

Mila si iertare de pacatele si de greselile noastre,
de la Domnul sa cerem.
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Poporul: Da-ne, Doamne.

Cele bune si de folos sufletelor noastre, si pace
lumii, de la Domnul sa cerem.
Poporul: Da-ne, Doamne.

Cealalta vreme a vietii noastre in pace, si intru
pocainta a o savarsi, de la Domnul sa cerem.

Poporul: Da-ne, Doamne.

Sfarsit crestinesc vietii noastre, fara de patima, ne
rusinat, cu pace, si raspuns bun la infricosatoarea
judecata a lui Hristos, de la Domnul sa cerem.

Poporul: Da-ne, Doamne.

Pe preasfanta, curata, Preabinecuvantata, marita
Doamna noastra de Dumnezeu Nascatoarea, Si
pururea Fecioara Maria, cu toti sfintii pomenind-
0, pe noi insine, si unul pe altul, si toatd viata
noastra, lui Hristos Dumnezeu sa o dam.

Poporul: Tie, Doamne.

Preotul, cu glas inalt:
Ca Dumnezeul milei si al indurarilor si al iubirii
de oameni esti si Tie marire inaltam, Tatalui si
Fiului si Sfantului Spirit, acum si pururea si in
vecii vecilor.
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Poporul: Amin

Preotul: Pace tuturor.

Poporul: Si spiritului tau.

Preotul: Capetele noastre Domnului sa le plecam.

Poporul: Tie, Doamne.

Rugaciunea plecarii capetelor
Doamne Sfinte, Care intru cele de sus locuiesti si
spre cei smeriti privesti si, cu ochiul Tau cel a
toate vazator, privesti peste toata faptura, Tie am
plecat cerbicea sufletului si trupului nostru si ne

rugim Tie, Sfinte al sfintilor: Intinde mana Ta cea
nevazuta, din sfantul Tau locas, si ne
binecuvinteaza pe toti; si orice am gresit, cu voie
sau fara de voie, ca un Dumnezeu bun si iubitor de
oameni, iartd, daruindu-ne bunatatile Tale cele
din lume si cele mai presus de lume.

Preotul, cu glas inalt:

Ca Tie ti se cuvine a ne milui si a ne mantui pe
noi, Dumnezeul nostru, si Tie marire indltam,
Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit, acum si
pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin




Apolisul

(Dezlegarea deplina)
Preotul: Intelepciune.
Poporul: Binecuvanteaza, Parinte.
Preotul: Cel ce este binecuvantat, Hristos,
Dumnezeul nostru, totdeauna, acum si pururea si
in vecii vecilor.
Poporul: Amin. Intireste, Dumnezeule, sfanta si
dreapta credinta a cucernicilor si
dreptcredinciosilor crestini, impreuna cu sfanta
biserica aceasta, in vecii vecilor.
Preotul:Preasfanta Nascatoare de Dumnezeu,
mantuieste-ne pe noi.
Poporul: Ceea ce esti mai cinstitd decat
Heruvimii si mai marita fara de asemanare decat
Serafimii, care, fara striciciune, pe Dumnezeu-
Cuvantul ai nascut, pe tine, cea intru adevar
Nascatoare de Dumnezeu, te marim.
Preotul: Marire Tie, Hristoase Dumnezeul nostru,
nadejdea noastra, marire Tie.
Poporul: Marire Tatalui si Fiului si Spiritului
Sfant si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Doamne, indura-Te spre noi, de 3 ori. — Parinte,
binecuvanteaza.
Preotul: Cel ce a inviat din morti, Hristos,
Adevaratul nostru Dumnezeu, pentru rugaciunile
preacuratei Maicii Sale, cu puterea cinstitei si de
viata facatoarei Cruci, pentru rugaciunile sfintilor,
dreptilor si dumnezeiestilor Parinti Ioachim si
Ana si ale tuturor Sfintilor, sa ne miluiasca si sa ne
mantuiasca pe noi, fiind bun si iubitor de oameni.
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Poporul: Amin

Preotul:Pentru rugaciunile sfintilor Parintilor
nostri, Doamne Isuse Hristoase, Dumnezeul
nostru, miluieste-ne si ne mantuieste pe noi.

Poporul: Amin.




