3 Decembrie

Sfantul profet Sofonie

Aliluia

ORA A IX-A si MIEZORA OREI A
IX-A

Preotul: Binecuvantat este Dumnezeul
nostru, totdeauna, acum si pururea si in
vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Preotul: Marire Tie, Dumnezeul nostru, marire
Tie. Impirate ceresc, Mangaietorule, Spirite al
adevarului, care pretutindeni esti, si toate le
implinesti, tezaurul bunatatilor si datatorule de
viatd, vino si Te saldsluieste intru noi, si ne
curdateste de toatd intinarea, si mantuieste,
Bunule, sufletele noastre.

Poporul: Sfinte Dumnezeule, Sfinte Tare, Sfinte
Fara de moarte, indura-te spre noi. (de trei ort)

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.




Preasfanta Treime indura-te spre noi; Doamne,
curateste pacatele noastre; Stapane, iarta
faradelegile noastre, Sfinte, cerceteaza si vindeca
neputintele noastre, pentru numele Tau.

Doamne, indura-te spre noi. (de trei ort)
Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Tatal nostru care esti in ceruri, sfinteasca-se
numele Tau, vind imparatia Ta, fie voia Ta,
precum in cer asa si pe pamant. Painea noastra
cea de toate zilele, da-ne-o noua astazi si ne iarta
noud pacatele noastre precum si noi iertam
gresitilor nostri si nu ne duce pe noi in ispita, ci ne
mantuieste de cel rau.

Preotul: Ca a ta este imparatia si puterea si
madrirea, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului Spirit,

acum si pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin. Doamne indura-te spre noi.
(de 3 ori)

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Veniti sa ne inchinam si sa cadem la Imparatul
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nostru Dumnezeu.

Veniti sa ne inchindm si sa caddem la Hristos,
Imparatul nostru Dumnezeu.

Veniti sd ne inchindm si sa cadem la Insusi
Hristos, Imparatul si Dumnezeul nostru.

Psalmul 83

Cat sunt de iubite corturile Tale,
Doamne al puterilor!

Doreste, si se sfarseste sufletul meu spre curtile
Domnului;
inima mea si trupul meu s-au bucurat de
Dumnezeul cel viu.
Ca pasarea si-a aflat siesi casa,
si turtureaua cuib siesi, unde sa-si aseze puii sai:
fdtarele Tale, Doamne al puterilor,
Imparatul meu si Dumnezeul meu!

Fericiti, cei ce locuiesc in casa Ta;
in vecii vecilor Te vor lauda!

Fericit barbatul, cel ce are ajutorul sau de la Tine,
suiri in inima sa a randuit, in Valea Plangerii,

in locul, care I-a socotit.

Ca binecuvantari va darui datatorul legii,
merge-vor sporind in putere,
arata-se-va Dumnezeul dumnezeilor in Sion.




Doamne, Dumnezeul puterilor, auzi rugaciunea
mea!
Asculta, Dumnezeul lui Iacob!

Aparatorul nostru, vezi Dumnezeule
si cauta la fata unsului Tau.

Ca mai buna este o zi in curtile Tale, decat mii
aiurea.

Ales-am a fi lepadat in casa Dumnezeului meu,

mai vartos decat a locui in corturile pacatosilor.

Ca mila si adevarul iubeste Domnul,
Dumnezeu har si glorie va da.
Domnul nu va lipsi de bunatati pe cei ce umbla
intru nevinovitie.

Doamne, Dumnezeul puterilor,
fericit este omul, cel ce nadajduieste intru

Tine.

Psalmul 84
Bine ai voit, Doamne, pamantului Tau,
intors-ai robia lui Iacob.
Iertat-ai faradelegile poporului Tau,
acoperit-ai toate pacatele lor.
Potolit-ai toata urgia Ta,
indepartat-ai urgia maniei Tale.
Intoarce-Te spre noi, Dumnezeul mantuirilor
noastre,
indeparteaza mania Ta de la noi.
Oare 1n veci ne vei urgisi
sau vei prelungi urgia Ta din neam in neam?
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Dumnezeule, intorcandu-Te Tu, ne vei darui viata
si poporul Tau se va veseli intru Tine.

Arata-ne noud, Doamne, mila Ta,
si mantuirea Ta da-ne-o noua.

Augzi-voi, ce va grai intru mine Domnul
Dumnezeu;
ca va grai pace peste poporul Sau si peste cei
cuviosi ai Sai,
si peste cei ce-si intorc inima spre Dansul.
Cu adeviarat aproape este mantuirea Lui de cei ce
se tem de Dansul,
ca sa se aseze glorie in pamantul nostru.

Mila si adevarul s-au intampinat,
dreptatea si pacea s-au sarutat.
Adevarul din pamant a rasarit,

si dreptatea din cer a privit.

Ca Domnul va da bunatate,
si pamantul nostru isi va da roada sa.

Dreptatea va merge inaintea Lui,
si pasii Lui va calauzi.

Psalmul 85
Pleaca, Doamne, urechea Ta si ma auzi,
ca sarac si lipsit sunt eu.

Pazeste sufletul meu, cici cuvios sunt;
mantuieste pe robul Tdu, Dumnezeul meu,




pe cel ce spera intru Tine.

Ai mila de mine, Doamne,
catre Tine voi striga ziua intreaga.

Inveseleste sufletul robului Tau,
ca la Tine am ridicat sufletul meu.

Ca Tu, Doamne, esti bun si iertator, si mult
milostiv
tuturor, celor ce Te cheama pe Tine.

Asculta, Doamne, rugaciunea mea,
siia aminte la glasul cererii mele.

In ziua necazului meu am strigat catre Tine,
ca m-ai auzit.

Nu este asemenea Tie intre dumnezei, Doamne,
si nu este, dupa faptele Tale.

Toate neamurile, cate le-ai facut,
veni-vor si se vor inchina inaintea Ta, Doamne,
si vor preamari numele Tau,

Ca mare esti Tu si facator de minuni,
Tu singur esti Dumnezeu.

Povituieste-ma, Doamne, in calea Ta, si voi umbla
intru adevarul Tau;
veseleasca-se inima mea, ca sa se teama de
numele Tau.

Marturisi-Te-voi pe Tine, Doamne Dumnezeul
meu, cu toata inima mea
si voi preamari numele Tdu in veac.

Ca mila Ta mare este fata de mine




si sufletul meu 1-ai mantuit din iadul cel mai de
jos.

Dumnezeule, calcatorii de lege s-au sculat asupra
mea,
si adunarea celor puternici a cautat sufletul meu,
si nu Te-au pus pe Tine inaintea lor.

Si Tu, Doamne, Dumnezeul meu, esti indurator si
milostiv,
indelung rabdator, si mult milostiv, si adevarat.

Cauta spre mine si ma miluieste,
da taria Ta robului Tau
si mantuieste pe fiul servitoarei Tale.

Fa cu mine semn spre bine;
si sa vada cei ce ma urasc, si sa se rusineze:
Ca Tu, Doamne, mi-ai ajutat mie, si m-ai
mangaiat.
Si iardsi: Fa cu mine semn spre bine;
si sa vada cei ce ma urasc si sa se rusineze:

Ca Tu, Doamne, mi-ai ajutat mie
si m-ai mangaiat.

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Aliluia, Aliluia, Aliluia, Marire tie
Dumnezeule.




Aliluia, Aliluia, Aliluia, Marire
Dumnezeule.

Aliluia,  Aliluia, Aliluia, @ Marire
Dumnezeului nostru, marire tie.

Doamne, indura-te spre noi. (de 3 ort)

Tropare, glas 8
Cel ce in ora a noua pentru noi cu trupul
moarte ai gustat, omoara cugetul trupului nostru,
Hristoase Dumnezeule, si ne mantuieste pe noi.

Stih 1: Sa se apropie rugaciunea mea inaintea Ta,
Doamne, dupa cuvantul Tau ma intelepteste.

Stih 2: Sa intre cererea mea inaintea Ta, Doamne,
dupa cuvantul Tau ma mantuieste.

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Al Nascatoarei de Dumnezeu

Cel ce pentru noi te-ai nascut din Fecioara,
si rastignire ai rdabdat, Bunule; care cu moartea pe
moarte ai pradat, si inviere ai aratat ca un
Dumnezeu: nu trece cu vederea pe cei ce i-ai zidit
cu mana ta; arata iubirea ta de oameni, milostive:
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primeste pe Nascdtoarea de Dumnezeu, ceea ce te-
a nascut pe tine, care se roagd pentru noi, si
mantuieste, Mantuitorul nostru, pe poporul cel
fara nadejde.

Apoi:

Nu ne parasi pe noi pana la sfarsit, pentru
numele tau, si nu strica legatura ta, si nu
indeparta mila ta de la noi, pentru Avraam cel
iubit de tine, si pentru Isaac robul tau, si Israel
sfantul tau.

Poporul: Sfinte Dumnezeule, Sfinte Tare, Sfinte
Fara de moarte, indura-te spre noi. (de trei ori)

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Preasfanta Treime indura-te spre noi; Doamne,
curateste pdcatele noastre; Stdpane, iarta
faradelegile noastre, Sfinte, cerceteaza si vindeca
neputintele noastre, pentru numele Tau.

Doamne, indura-te spre noi. (de trei ort)

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Tatal nostru care esti in ceruri, sfinteasca-se
numele Tau, vind imparatia Ta, fie voia Ta,
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precum in cer asa si pe pamant. Painea noastra
cea de toate zilele, dd-ne-o noua astazi si ne iarta
noua pacatele noastre precum si noi iertam
gresitilor nostri si nu ne duce pe noi in ispita, ci ne
mantuieste de cel rau.

Preotul: Ca a ta este impdardtia si puterea si
marirea, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului Spirit,
acum Si pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin

Tropare, glas 8

Vazand talharul pe incepatorul vietii pe Cruce
spanzurat zicea: De n-ar fi fost Dumnezeu
intrupat, Care cu noi a fost rastignit, nu si-ar fi
ascuns soarele razele sale, nici s-ar fi clatinat
pamantul, cutremurandu-se. Ci, Cel ce toate le-ai
suferit, pomeneste-ma, Doamne, intru imparatia
Ta.

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

In mijlocul a doi talhari campina dreptatii
s-a aflat Crucea Ta; unul adica s-a coborat in iad
cu greutatea hulei; iar celdlalt s-a usurat de greseli
spre cunoasterea cuvantdrii de Dumnezeu,
Hristoase Dumnezeule, marire Tie.




Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Pe Mieluselul si Pastorul si Mantuitorul
lumii pe Cruce vazandu-L ceea ce L-a nascut, a zis,
lacrimand: Lumea se bucura luand rascumparare,
iar inima mea arde vazand rastignirea Ta, pe care
pentru toti o rabzi, Fiule si Dumnezeule al meu.

Apoi:

Doamne, indura-te spre noi. (de 3 ori)

Cel ce in tot timpul si in toata ora, in cer si pe
pamant esti inchinat si preamarit, Hristoase
Dumnezeule, indelung rabdatorule, mult
milostive si mult indurate; care pe cei drepti ii
iubesti si pe cei pacatosi 1i miluiesti, cel ce pe toti
chemi la mantuire cu fagaduinta bundatatilor tale
ce vor si fie. Insuti, Doamne, primeste si
rugaciunile noastre in ora aceasta si indreapta
viata noastra spre poruncile tale. Sufletele noastre
le sfinteste, trupurile le curadteste, judecitile le
indreapta, gandurile le curateste si ne mantuieste
de tot necazul, de rele si de durere. Ocoleste-ne cu
sfintii tai ingeri, ca prin mijlocirea lor fiind paziti
si povatuiti sa ajungem la unitatea credintei si la
cunostinta maririi tale celei neapropiate. Ca
binecuvantat esti in vecii vecilor. Amin.




Doamne, indura-te spre noi. (de 3 ort)

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Ceea ce esti mai onorata decat Heruvimii si
mai marita faira de asemanare decat Serafimii,
care fara stricaciune pe Dumnezeu Cuvantul ai
nascut: pe tine, cea cu adevarat Nascatoare de
Dumnezeu, te marim.

Intru numele Domnului, Parinte,
binecuvanteaza.

Preotul: Dumnezeule, indura-te spre noi si ne
binecuvanteazad; lumineaza fata ta peste noi si ne
miluieste.

Poporul: Amin.

Rugaciunea Sfantului Vasile cel Mare

Preotul: Stipane Doamne Isuse Hristoase,
Dumnezeul nostru, cel ce indelung ai rabdat
pentru greselile noastre, si pana la aceasta ora de
acum ne-ai adus pe noi, intru care pe lemnul cel
de viatd facdtor fiind rastignit, talharului celui
binecunoscator intrare in rai i-ai gatit, si cu
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moartea pe moarte ai pierdut: curateste-ne si pe
noi pacatosii si nevrednicii robii tai; ca am gresit,
si faradelege am facut, si nu suntem vrednici sa
ridicdim ochii nostri si sa privim la inaltimea
cerului; pentru ca am parasit calea dreptatii tale si
am umblat in voile inimilor noastre. Ci ne rugam
nemarginitei bunatatii tale: Iarta-ne pe noi,
Doamne, dupa multimea milei tale, si ne
mantuieste pe noi pentru Numele tau cel sfant; ca
s-au petrecut intru desertaciune zilele noastre.
Scoate-ne pe noi din méana potrivnicului, si ne
iartd noua pacatele, si ucide gandul nostru cel tru-
pesc; ca lepadand pe omul cel vechi, intru cel nou
sd ne imbracam, si tie sa vietuim, Stapanului si
Facatorului nostru de bine; si asa urmand
poruncilor tale, la odihna cea vesnica sa ajungem,
unde este lacasul tuturor celor ce se veselesc. Ca
tu esti dupd adevar veselia si bucuria cea
adevarata a celor ce te iubesc, Hristoase
Dumnezeul nostru, si tie preamairire inaltam,
impreuna si Parintelui tau celui fara de inceput, si
preasfantului si bunului si de Viata facatorului tau
Spirit si acum si pururea, si in vecii vecilor.

Poporul: Amin

MIEZORA OREI A IX-A

Veniti sa ne inchinam si sa cidem la Imparatul
nostru Dumnezeu.




Veniti sd ne inchindm si sd caddem la Hristos,
Imparatul nostru Dumnezeu.

Veniti sd ne inchinam si sa cidem la Insusi
Hristos, Imparatul si Dumnezeul nostru.

Psalmul 112

Laudati, tineri pe Domnul, laudati numele
Domnului.

Fie numele Domnului binecuvantat de acum si
pana in veac.

De la rasaritul soarelui pana la apus, laudat este
numele Domnului.

Inalt este peste toate neamurile Domnul, peste
ceruri este marirea Lui.

Cine este ca Domnul Dumnezeul nostru, Cel ce
locuieste intru cele inalte.

Si spre cele smerite priveste, in cer si pe pAmant?

Cel ce scoate din pulbere pe cel sarac si ridica din
gunoi pe cel sarman,

Ca sa-1 aseze cu cei mari, cu cei mari ai poporului
Sau.




Cel ce face sa locuiasca cea stearpa in casa, ca o
mama ce se bucura de fii.

Psalmul 137
Lauda-Te-voi, Doamne, cu toata inima mea, ca ai
auzit cuvintele gurii mele si inaintea ingerilor Iti

vol canta.

Inchina-ma-voi in locasul Tiu cel sfant si voi
lauda numele Tau, pentru mila Ta si adevarul Tau;
ca ai marit peste tot numele cel sfant al Tau.

In orice zi Te voi chema, degraba ma auzi!
Sporeste in sufletul meu puterea.

Sa Te laude pe Tine, Doamne, toti impdaratii
pamantului, cand vor auzi toate graiurile gurii
Tale,

Si s cante in cdile Domnului, cd mare este
marirea Domnului.

Ca nalt este Domnul si spre cele smerite priveste
si pe cele inalte de departe le cunoaste.

De ajung la necaz, viaza-ma! Impotriva
vrajmasilor mei ai intins mana Ta si m-a mantuit
dreapta Ta.




Domnul le va plati lor pentru mine. Doamne, mila
Ta este in veac, lucrurile mainilor Tale nu le trece
cu vederea.

Psalmul 139

Scoate-ma, Doamne, de la omul viclean si de omul
nedrept ma izbaveste,

Care gandeau nedreptate 1n inima, toata ziua imi
duceau razboi.

Ascutit-au limba lor ca a sarpelui; venin de aspida
sub buzele lor.

Pazeste-ma, Doamne, de mana pacatosului;
scoate-ma de la oamenii nedrepti, care au gandit
sa impiedice pagsii mei.

Pusu-mi-au cei mandri cursa mie si funii; curse
au intins picioarelor mele; pe carare mi-au pus
pietre de poticneala.

Zis-am Domnului: Dumnezeul meu esti Tu,
asculta, Doamne, glasul rugaciunii mele.

Doamne, Doamne, puterea mantuirii mele,
umbrit-ai capul meu in zi de razboi.

Sa nu ma dai pe mine, Doamne, din pricina poftei
mele, pe mana pacatosului; clevetit-au impotriva
mea; sa nu ma parasesti, ca sa nu se trufeasca.
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Varful latului lor, osteneala buzelor lor sa-i
acopere pe ei!

Sa cada peste ei carbuni aprinsi; in foc arunca-i pe
ei, in necazuri, pe care sa nu le poata rabda.

Barbatul limbut nu se va indrepta pe pamant; pe
omul nedrept rautatea il va duce la pieire.

Stiu ca Domnul va face judecata celui sarac si
dreptate celor sarmani;

Iar dreptii vor lauda numele T&u si vor locui cei
drepti in fata Ta.

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte Tare, Sfinte Fara de
moarte, indura-te spre noi. (de trei ori cu cate
trei metaniit)

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Preasfanta Treime indura-te spre noi; Doamne,
curateste pacatele noastre; Stdpane, iarta
faradelegile noastre, Sfinte, cerceteaza si vindeca
neputintele noastre, pentru numele Tau.
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Doamne, indura-te spre noi. (de trei ort)

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Tatal nostru care esti in ceruri, sfinteasca-se
numele Tau, vind imparatia Ta, fie voia Ta,
precum in cer asa si pe pamant. Painea noastra
cea de toate zilele, da-ne-o noua astazi si ne iarta
noud pacatele noastre precum si noi iertam
gresitilor nostri si nu ne duce pe noi in ispitd, ci ne
mantuieste de cel rau.

Preotul: Ca a ta este imparatia si puterea si
marirea, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului Spirit,
acum si pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Tropare, glas 8

Cel ce prin cruce cele de pamant le-ai luminat
si la pocdinta ai chemat pe pacatosi, sa nu ma
desparti de turma Ta, Pastorule bune; ci cauta-ma
Stapane, pe mine cel ratacit, si cu sfanta turma Ta
ma numara, ca cel ce esti singur milostiv si iubitor
de oameni.




Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Ca talharul martiurisind strig Tie, Bunule:
intru imparatia Ta pomeneste-ma Doamne si
impreuna cu acela numara-ma si pe mine, Cel ce
de bunavoie ai primit a patimi pentru noi.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Pe Cel ce pentru noi s-a rastignit, veniti toti
sa-L laudam; ca pe Acesta l-a vazut Maria pe lemn
si a zis: Desi suferi rastignire, Tu esti Fiul si
Dumnezeul meu.

Doamne, indura-te spre noi. (de 3 orit)

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Ceea ce esti mai onorata decat Heruvimii si
mai marita fara de asemaianare decat Serafimii,
care fara stricaciune pe Dumnezeu Cuvantul ai
nascut: pe tine, cea cu adevarat Nascatoare de
Dumnezeu, te marim.




Intru numele Domnului, Parinte,
binecuvanteaza.

Preotul: Pentru rugaciunile sfintilor Parintilor
nostri, Doamne Isus Hristoase, Dumnezeul
nostru, indura-Te spre noi.

Poporul: Amin.

Rugaciunea Sfantului Efrem Sirul cu trei
metanii si 12 inchinaciuni
Doamne si Stapane al vietii mele, nu-mi da mie
spiritul trandaviei, al grijii de multe, al iubirii de
domnie, si al grairii in desert.

Iar spiritul curatiei, al umilintei, al rabdarii si al

dragostei daruieste-1 mie robului tau.

Asa, Doamne Imparate, daruieste-mi mie, ca sa-

mi vad greselile mele, si sd nu osandesc pe fratele

meu, ca binecuvantat esti in vecii vecilor. Amin.

Apolisul
(Dezlegarea mica)

Preotul: Marire tie, Hristoase Dumnezeule,
nadejdea noastra, marire tie.




Poporul: Marire Tatdlui si Fiului si Sfantului
Spirit si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Doamne, indura-Te spre noi, de 3 ori. — Parinte,
binecuvanteaza.

Preotul: Hristos adevaratul Dumnezeul nostru,
pentru rugaciunile preacuratei Maicii sale, cu
puterea cinstitei si de viata facatoarei Cruci si
pentru rugaciunile tuturor Sfintilor sa ne
miluiasca si sd ne mantuiascd, ca un bun si iubitor
de oameni.

Poporul: Amin

Preotul: Pentru rugaciunile sfintilor Parintilor
nostri, Doamne Isuse Hristoase, Dumnezeul
nostru, miluieste-ne si ne mantuieste pe noi.

Poporul: Amin.

In Postul Nasterii Domnului, dupi Miezora
Orei a IX-a, in zilele cu Aliluia, se pot
celebra Tipicele (Inchipitoarele). Cand nu
este zi cu Aliluia, Tipicele (Inchipitoarele)
se celebreaza dupa Miezora Orei a VI-a.




