3 Aprilie

Vineri, in Saptamana Floriilor (a sasea a Sfantului
si Marelui Post)

Preacuviosul parinte Nichita Marturisitorul

ORA A VI-A

Preotul: Binecuvantat este Dumnezeul
nostru, totdeauna, acum si pururea si in
vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Preotul: Marire Tie, Dumnezeul nostru, marire
Tie. Impérate ceresc, Mangaietorule, Spirite al
adevarului, care pretutindeni esti, si toate le
implinesti, tezaurul bunatdtilor si datatorule de
viatd, vino si Te sdlasluieste intru noi, si ne
curateste de toatda intinarea, si mantuieste,
Bunule, sufletele noastre.

Poporul: Sfinte Dumnezeule, Sfinte Tare, Sfinte
Fara de moarte, indurid-te spre noi. (de trei ori
cu trei metanii)

Marire Tatdlui si Fiului si Sfantului Spirit,

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.




Preasfanta Treime indura-te spre noi; Doamne,
curateste pacatele noastre; Stapane, iarta
faradelegile noastre, Sfinte, cerceteaza si vindeca
neputintele noastre, pentru numele Tau.

Doamne, indura-te spre noi. (de trei ori)
Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,
Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Tatal nostru care esti in ceruri, sfinteasca-se
numele Tau, vina imparatia Ta, fie voia Ta,
precum in cer asa si pe pamant. Painea noastra
cea de toate zilele, da-ne-o noua astazi si ne iarta
noud pdacatele noastre precum si noi iertdm
gresitilor nostri si nu ne duce pe noi in ispitd, ci ne
mantuieste de cel rau.

Preotul: Ca a ta este Tmparatia si puterea si
marirea, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului Spirit,
acum si pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin. Doamne indura-te spre noi.
(de 3 ori)

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.




(Invitativa cu trei metanii)

Veniti sa ne inchinam si sa cadem la Imparatul
nostru Dumnezeu.

Veniti sa ne inchinam si sa cadem la Hristos,
Imparatul nostru Dumnezeu.

Veniti sa ne inchinam si sa cadem la Insusi
Hristos, Imparatul si Dumnezeul nostru.

Psalmul 53

Dumnezeule, intru numele Tau, mantuieste-ma,
si intru puterea Ta, ma judeca.

Dumnezeule, asculta rugdciunea mea,
ia aminte la graiurile gurii mele.

Ca straini s-au sculat asupra mea si puternici au
cautat sufletul meu
si nu au pus pe Dumnezeu inaintea lor.
Ca iata Dumnezeu imi ajuta mie,
si Domnul este sprijinitorul sufletului meu.
Intoarce-vei cele rele asupra dusmanilor mei;
intru adevarul Tau pierde-i pe dansii.

De bunavoie jertfi-voi Tie;
marturisi-voi numele Tdu, Doamne, ci este bun,
Ca din tot necazul m-ai mantuit:

si asupra dusmanilor mei a privit ochiul meu.




Psalmul 54
Ascultd, Dumnezeule, rugiaciunea mea, si nu trece
cu vederea ruga mea;
ia aminte spre mine, si ma auzi.
Mahnitu-m-am intru ingrijorarea mea
si m-am tulburat de glasul dusmanului
si de stramtorarea celui pacatos.

Ca au abatut asupra mea faradelege, si cu
urgie m-au dusmanit.
Inima mea s-a tulburat in mine
si frica mortii a cazut asupra mea.
Frica si cutremur au venit asupra mea
si m-a acoperit intuneric.
Si am zis: Cine-mi va da mie aripi, ca de
porumbel?

Si voi zbura si ma voi odihni!

Iata, m-am indepartat fugind
si am innoptat in desert.

Asteptat-am pe Dumnezeu, Cel ce ma mantuieste
de sldbiciunea sufletului, si de vifor.

Cufunda-i Doamne, si imparte limbile lor,
ca am vazut faradelege si rascoald, in cetate.

Ziua si noaptea o va inconjura, pe zidurile ei;
si faradelege si necaz, in mijlocul ei.

Si n-au lipsit din ulitele ei
camatarie si viclesug.
Ca de m-ar fi ocarat dusmanul, as fi rabdat;




si cel ce ma uraste, de ar fi grait cu ingamfare
asupra mea,
m-as fi ascuns de Dansul.

Iar tu, omule, cel intocmai la suflet,
povatuitorul meu si cunoscutul meu,
Care impreuna cu mine te-ai indulcit in mancari,
in casa lui Dumnezeu am umblat intr-un
gand!
Sa vina dar moartea peste ei,
si sa se coboare in iad de vii.
Ca rautati sunt in lacasurile lor,
in mijlocul lor.
Eu catre Dumnezeu am strigat,
si Domnul m-a ascultat.
Seara, si dimineata, si la amiazd, spune-voi si voi
vesti,
si va asculta glasul meu.

Mantui-va, in pace, sufletul meu de cei ce se
apropie de mine,
ca in multe au fost cu mine.

Auzi-ma-va Dumnezeu si-i va umili pe ei,
Cel ce este mai Inainte de veci,
ca nu este pentru ei indreptare si nu s-au temut de
El

El Si-a intins mana pentru a rasplati,
ei au spurcat fagaduinta Lui;
imprastiatu-s-au de urgia fetei Lui si s-au apropiat
inimile lor.




Inmuiatu-s-au cuvintele lor, mai mult decat
untdelemnul,
si acelea sunt sageti.

Incredinteaza Domnului grija Ta, si El te va hrani;
nu va da in veac clatinare celui drept,

Iar Tu, Dumnezeule, ii vei cobori pe dansii in
groapa putreziciunii;
barbatii varsatori de sange si vicleni nu-si vor
vedea jumatatea zilelor lor;
Iar eu, Doamne,
intru Tine voi nadajdui.

Psalmul 90
Cel ce locuieste in ajutorul celui Preainalt,
sub acoperamantul Dumnezeului cerului va
odihni.
Zice-va Domnului: Sprijinitorul meu esti, si
scaparea mea, Dumnezeul meu,
si voi naddjdui intr-insul.
Ca El te va mantui din cursa vanatorilor,
si de cuvantul tulburator.

Cu spatele Sale te va umbri, si sub aripile Lui vei
spera;
cu pavaza Te va inconjura adevarul Lui.

Nu te vei teme de frica de noapte,
de sageata ce zboara ziua,

De lucrul ce umbla intru intuneric,
de intamplare, si de dracul cel de la amiaza.




Cadea-vor dinspre latura ta o mie si zece mii de-a
dreapta ta,
dar de tine nu se va apropia.
Insa cu ochii tai vei privi
si vei vedea rasplata pacatosilor.
Ca Tu, Doamne, esti nadejdea mea,
pe Cel Preainalt ai pus scdpare Tie.
Nu vor veni catre tine rele
si nenorocire nu se va apropia de cortul tau.

Ca ingerilor sai le va porunci pentru tine,
ca sa te pazeasca in toate caile tale.

Pe maini te vor ridica,
ca nu cumva sa impiedici de piatra piciorul tau.
Peste aspida si vasilisc vei pune piciorul
si vei calca peste leu si peste balaur.

Ca intru Mine a nadajduit, si-1 voi mantui,
ocroti-l-voi, ca a cunoscut numele Meu.
Striga-va catre Mine, si-1 voi auzi pe el;

cu dansul sunt in necaz
si-1 voi scoate pe el si-1 voi preamari.
Cu lungime de zile il voi umple
si-1 voi arata lui mantuirea Mea.

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Aliluia, Aliluia, Aliluia, Marire tie
Dumnezeule.




Aliluia, Aliluia, Aliluia, Marire
Dumnezeule.

Aliluia,  Aliluia, Aliluia, @ Marire
Dumnezeului nostru, marire tie.

Doamne, indura-te spre noi. (de 3 ort)

Tropar, glas 2
Cel ce in ziua si in ora a sasea pe Cruce ai
pironit pacatul, cel cu indrazneald, facut de Adam
in rai, si zapisul greselilor noastre rupe-l,
Hristoase Dumnezeule, si ne mantuieste pe noi.

Stih 1: Auzi, Dumnezeule, glasul meu si nu trece
cu vederea rugdciunea mea.

Stih 2: Eu cdatre Dumnezeu am strigat st Domnul
m-a auzit pe mine.

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

A Nascatoarei de Dumnezeu

Neavand indraznire, pentru pacatele noastre
cele multe, tu, pe cel ce s-a nascut din tine, roaga-
I, Nascatoare de Dumnezeu Fecioarda, ca mult
poate rugdciunea Mamei spre imblanzirea
Stapanului. Nu trece cu vederea rugiciunile
pacatosilor, Preacurata; ca milostiv este si poate
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sd mantuiascd, cel ce bine a voit si cu trupul a
patimi pentru noi.

Apoi,
Troparul proorociei, glas 3
Nesuferita este mania amenintarii Tale,
Doamne, cea asupra pacatosilor. Si nu suntem
vrednici a privi si a cere de la Tine mila. Dar sa nu
ne pierzi cu mania Ta, nici cu iutimea Ta pe noi,
pe care ne-ai zidit din pamant cu méana Ta.

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Nesuferita este mania amenintarii Tale,
Doamne, cea asupra pacatosilor. Si nu suntem
vrednici a privi si a cere de la Tine mila. Dar sa nu
ne pierzi cu mania Ta, nici cu iutimea Ta pe noi,
pe care ne-ai zidit din pAmant cu méana Ta.

Preotul: Sa luam aminte!

Prochimen, glas 4
Pentru casa Domnului Dumnezeului nostru,
am dorit cele bune Tie (ps 121, 9).




Stih: Veselitu-m-am de cei ce mi-au zis mie: «in
casa Domnului vom merge» (ps. 121,1).

Pentru casa Domnului Dumnezeului nostru,
am dorit cele bune Tie (ps 121, 9).

Preotul: Intelepciune!

Lectorul: Din Profetia lui Isaia (66, 10-24),
citire:

Preotul: Sa luam aminte.

Lectorul: Bucura-te, Ierusalime, si voi, cei care il
iubiti, saltati de veselie. Fiti in culmea veseliei, voi
cei care il plangeati! Astfel ca voi sa fiti alaptati si
sa va saturati la pieptul mangaierilor sale, sa
sorbiti si sa va desfatati la sanul maririi sale!
Acestea zice Domnul: «Varsa-voi pacea peste el ca
un rau si marirea popoarelor ca un suvoi iesit din
albia lui. Pruncii lui vor fi purtati in brate si
dezmierdati pe genunchi. Dupa cum mama isi
mangaie pe fiul ei si Eu va voi mangaia pe voi si
voi veti fi mangaiati in Ierusalim. Cand veti vedea,
inima voastrd va tresari de bucurie si oasele
voastre vor odrasli ca iarba. Si mana Domnului se
va arata slujitorilor Sai, iar urgia peste dusmanii
Sai. Cdci Domnul vine in vapaie si carele Lui sunt
ca o vijelie, ca sa dezlantuie cu fierbinteald mania
Lui si certarea Lui cu vapai de foc. Domnul va
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judeca cu foc si cu sabie pe tot omul si multi vor fi
cei ce vor cadea de bataia Domnului! Faptele si
gandurile celor ce se sfintesc si se curatesc pentru
inchindciunile din gradini, intr-un loc ascuns in
mijlocul unei adunari de discipoli, ale celor care
mananca din carnea de porc, mancaruri scarnave
si soareci, vor fi zddarnicite, zice Domnul. Dar Eu
vin ca sa strang la un loc popoarele si toate
limbile. Ele vor veni si vor vedea marirea Mea, si
le voi da un semn. Si pe cei scapati cu viata 1i voi
trimite catre popoarele din Tarsis, Put, Lud,
Mesec, Ros, Tubal, Iavan, catre tinuturile cele mai
departate care n-au auzit despre Mine si nu au
vazut marirea Mea. Si la aceste neamuri vor vedea
marirea Mea. Si din toate neamurile vor aduce pe
fratii vostri prinos Domnului: pe cai, in cirute, pe
paturi, pe catari si pe cdmile, pand la muntele cel
Sfant al Meu, la Ierusalim, zice Domnul, precum
fiii lui Israel aduc prinoase in vase curate pentru
templul Domnului. Si din ei voi lua preoti si leviti,
zice Domnul. Intr-adevir, precum cerul cel nou si
pamantul cel nou pe care le voi face, zice Domnul,
vor ramane inaintea Mea, asa va dainui totdeauna
semintia voastra si numele vostru. Si din luna
noua in luna noua si din zi de odihna in zi de odih-
na vor veni toti si se vor inchina inaintea Mea, zice
Domnul. Si cand vor iesi, vor vedea trupurile
moarte ale celor care s-au razvratit impotriva
Mea, caci viermele lor nu va muri si focul lor nu se
va stinge. Si ei vor fa sperietoare pentru toti.




Apoi,
Prochimen, glas 6:
Miluieste-ne pe noi. Doamne, miluieste-ne
pe noi, cd mult ne-am saturat de defaimare (ps.
122, 3).

Stih: Catre Tine, Cel ce locuiesti in cerurti, am
ridicat ochii mei (122,1).

Miluieste-ne pe noi. Doamne, miluieste-ne
pe noi, cd mult ne-am saturat de defaimare (ps.
122, 3).

Siindata

Poporul: Degraba sa ne intampine pe noi
indurarile tale, Doamne, ca am saracit foarte.

Ajutd-ne noud, Dumnezeule, Mantuitorul
nostru, pentru gloria numelui tau.

Doamne mantuieste-ne pe noi, si ne
curateste de pacatele noastre, pentru numele tau.

Poporul: Sfinte Dumnezeule, Sfinte Tare, Sfinte
Fara de moarte, indura-te spre noi. (de trei ori)

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.




Preasfanta Treime indura-te spre noi; Doamne,
curateste pacatele noastre; Stapane, iarta
faradelegile noastre, Sfinte, cerceteaza si vindeca
neputintele noastre, pentru numele Tau.

Doamne, indura-te spre noi. (de trei ori)

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Tatal nostru care esti in ceruri, sfinteasca-se
numele Tau, vina imparatia Ta, fie voia Ta,
precum in cer asa si pe pamant. Painea noastra

cea de toate zilele, da-ne-o noua astazi si ne iarta
noud pdacatele noastre precum si noi iertam

gresitilor nostri si nu ne duce pe noi in ispitd, ci ne
mantuieste de cel rau.

Preotul: Ca a ta este Imparatia si puterea si
marirea, a Tatalui si a Fiului si a Sfantului Spirit,
acum si pururea si in vecii vecilor.

Poporul: Amin

Tropare, glas 2

Mantuire ai lucrat in mijlocul pamantului,
Hristoase Dumnezeule; pe Cruce ai intins
preacurate mainile Tale, adunand toate neamurile
cele ce striga: Doamne, marire Tie.
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Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Preacuratului Tau chip ne inchindm,
Bunule, cerand iertare greselilor noastre,
Hristoase Dumnezeule. Ca de voie ai binevoit a Te
sui cu Trupul pe Cruce, ca sa mantuiesti din robia
vrajmasului pe cei pe care i-ai zidit. Pentru aceea,
cu multumire strigdm Tie: Toate le-ai umplut de
bucurie, Mantuitorul nostru, Cel ce ai venit sa
mantuiesti lumea.

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Preamarita esti, Nascatoare de Dumnezeu
Fecioara. Laudamu-te pe tine, ca prin Crucea
Fiului tau s-a surpat iadul si moartea s-a omorat si
cei morti am inviat si vietii ne-am invrednicit;
raiul am luat, desfatarea cea de demult. Pentru
aceasta multumind, preamarim pe Cel puternic,
pe Hristos Dumnezeul nostru si singurul mult-
Milostiv.

Acest tropar al Nascatoarei de Dumnezeu
se zice Miercurea si Vinerea

Apoi:

Doamne, indura-te spre noi. (de 3 ort)

Cel ce in tot timpul si in toata ora, in cer si pe
pamant esti inchinat si preamadrit, Hristoase
Dumnezeule, indelung rabdatorule, mult
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milostive si mult indurate; care pe cei drepti 1i
iubesti si pe cei pacatosi 1i miluiesti, cel ce pe toti
chemi la mantuire cu fagaduinta bunatatilor tale
ce vor si fie. Insuti, Doamne, primeste si
rugiaciunile noastre in ora aceasta si indreapta
viata noastra spre poruncile tale. Sufletele noastre
le sfinteste, trupurile le curateste, judecitile le
indreapta, gandurile le curateste si ne mantuieste
de tot necazul, de rele si de durere. Ocoleste-ne cu
sfintii tai ingeri, ca prin mijlocirea lor fiind paziti
si povatuiti s ajungem la unitatea credintei si la
cunostinta maririi tale celei neapropiate. Ca
binecuvantat esti in vecii vecilor. Amin.

Doamne, indura-te spre noi. (de 3 ort)

Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit,

Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Ceea ce esti mai onorata decat Heruvimii si
mai marita fara de asemanare decat Serafimii,
care fara striciciune pe Dumnezeu Cuvantul ai
nascut: pe tine, cea cu adevarat Nascatoare de
Dumnezeu, te marim.

Intru numele Domnului, Parinte,
binecuvanteaza.




Preotul: Dumnezeule, indura-te spre noi si ne
binecuvanteazd; lumineaza fata ta peste noi si ne
miluieste.

Poporul: Amin.

Rugaciunea Sfantului Efrem Sirul

Doamne si Stapane al vietii mele, nu-mi da
mie spiritul trandaviei, al grijii de multe, al

iubirii de domnie, si al grairii in desert.

Se face o metanie mare, zicand stihul:
“Dumnezeule, curdateste-ma pe mine, pacatosul si
ma miluieste”.

Iar spiritul curatiei, al umilintei, al
rabdarii si al dragostei daruieste-1 mie
robului tau.

Se face o metanie mare, zicand stihul:
“Dumnezeule, curdateste-ma pe mine, pdcatosul si

ma miluieste”.

Asa, Doamne Imparate, daruieste-mi mie,

ca sa-mi vad greselile mele, si sa nu




osandesc pe fratele meu, ca binecuvantat
esti in vecii vecilor. Amin.

Se face o metanie mare, zicand stihul:
“Dumnezeule, curdateste-ma pe mine, pacatosul si
ma miluieste”.

Apoi:

Se fac 12 metanii mici, zicand la fiecare, stihul:
“Dumnezeule, curdateste-ma pe mine, pacatosul si
ma miluieste”.

Apoi,

Se face o metanie mare,

si

Rugaciunea Sfantului Vasile cel mare

Preotul: Dumnezeule si Doamne al Puterilor, si
a toata faptura ziditorule, care pentru indurarea
milei tale celei neasemanate pe unul nascut Fiul
tdu, pe Domnul nostru Isus Hristos, l-ai trimis
spre mantuirea neamului nostru, si prin cinstita
Crucea lui inscrisul pacatelor noastre l-ai rupt, si
ai biruit intru dansa stdpaniile si puterile
intunericului: insuti, Stdpane iubitor de oameni,
primeste si rugaciunile acestea de multumire si de
cerere, ale noastre ale pacatosilor, si ne
mantuieste pe noi de toata ciderea in pacat cea de
tot pierzatoare si intunecata, si de toti cei ce cauta
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sd ne facd noud rau, vazuti si nevazuti dusmani.
Patrunde cu frica ta trupurile noastre, si nu pleca
inimile noastre spre cuvinte sau cugete rele; ci cu
iubirea ta raneste sufletele noastre: ca spre tine
totdeauna cautand, si cu lumina cea de la tine
povatuiti fiind, la tine, lumina cea neapropiata si
vesnica, privind, neincetatd marturisire si
multumire tie sa-Ti tnaltam: Tatdlui celui fara de
inceput, impreuna si unuia nascut Fiului tau, si
preasfantului, si bunului, si de viata facatorului
Tau Spirit, acum si pururea, si in vecii vecilor.

Poporul: Amin

Apolisul

(Dezlegarea mica)

Preotul: Marire tie, Hristoase Dumnezeule,
nddejdea noastra, marire tie.

Poporul: Marire Tatdlui si Fiului si Sfantului
Spirit si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Doamne, indura-Te spre noi, de 3 ori. — Parinte,
binecuvanteaza.

Preotul: Hristos adevaratul Dumnezeul nostru,
pentru rugaciunile preacuratei Maicii sale, cu
puterea cinstitei si de viata facatoarei Cruci, , ale
Preacuviosului parinte Nichita Marturisitorul, a
carui pomenire facem si ale tuturor Sfintilor, sa ne
miluiascd si sd ne mantuiascd, ca un bun si iubitor
de oameni.
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Poporul: Amin

Preotul: Pentru rugaciunile sfintilor Parintilor
nostri, Doamne Isuse Hristoase, Dumnezeul
nostru, miluieste-ne si ne mantuieste pe noi.

Poporul: Amin.




